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O espelho opaco - A clinica com pacientes
traumatizados pelo vinculo

Carlos Fernando de Abreu Filho

Tanto no trauma por abuso sexual como no trauma por agressao fisica, por pior
que seja, existiu um outro. Um outro que abusou, um outro que agrediu; logo,
ainda que de maneira extremamente violenta, existe um vinculo e um olhar que
se constitui com esse outro agressor, mas, quando o terrorismo do sofrimento se
instaura como no caso em questao, muitas vezes a violéncia traumatica esta em
nao existir um outro e a identificacdo com as proje¢des do agressor parecem ser
a Unica saida. A dificuldade em atender pacientes com esse tipo de adoecimento
narcisico se da pela dificuldade em fazer vinculos que esses pacientes tém,
levando o analista para uma atividade no setting que, por muitas vezes, foge de
uma técnica classica ao mesmo tempo que exige um cuidado muito grande por
parte do analista, para que ele nao seja intrusivo nesse cuidado, que levaria o
paciente a refletir para o analista os prdprios desejos do analista.
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