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RESUMO

As Unidades de Conservacao (UCs) urbanas sofrem diversas pressdes que comprometem a
manuten¢do da sua integridade. Nesse contexto, a presente pesquisa visa analisar como se dd o
uso publico e o trabalho da gestdo no Parque Natural Municipal Bosque da Barra, Rio de Janeiro.
Para tanto, analisou-se o perfil dos visitantes e suas percepgdes, bem como as agdes da gestao
para a promoc¢ao do uso sustentdvel da drea. Como ferramenta metodoldgica foram empregadas:
consulta ao plano de manejo da UC; e contato com os visitantes por meio da aplicacdo de
questionarios. Os resultados apresentam dois panoramas: (1) reconhecimento do trabalho da
gestao, ampliagdo da manutenc¢do da sinalizagdo e seguranga na UC; (2) pouca orientagdo e baixo
incentivo a visitacdo. Tais resultados que demonstram apesar de ganhos efetivos, as acdes
previstas no plano de manejo ainda possuem um longo caminho para ampla efetivagao.
Palavras-chave: Gestdo; Plano de Manejo; Uso Sustentavel; Perfil de Visitantes; Percep¢ao
Ambiental.

INTRODUCAO

Na contemporaneidade, com a intensificagdo dos problemas ambientais em UCs, t€ém sido
impulsionadas mobilizacdes globais e locais que repensam o uso e o potencial da
populacdo/visitantes na continuidade dos espagos territorialmente protegidos. Partindo desse
pressuposto, em UCs localizadas em dareas urbanas e periurbanas, urge sobremaneira a
necessidade de se entender quem sdo seus visitantes, quais suas motivagdes e de que forma seus
comportamentos influenciam na dindmica e integridade desses espacgos protegidos (Rocha et
al., 2019). Desse modo, coloca-se como problema de pesquisa a seguinte questao: qual o perfil
dos visitantes € como eles tém visualizado o trabalho desenvolvido pela gestdo do Parque
Natural Municipal Bosque da Barra (PNMBB), Rio de Janeiro?

Tal pergunta parte de um cenario de duplicidade, pois por um lado, a visitacdo pode
apresentar importantes potencialidades, como a promo¢do da educagdo ambiental, o
fortalecimento da relacdo sociedade-natureza e o incentivo a valorizacdo dos patrimonios
naturais. Mas por outro, quando ndo adequadamente orientada, pode gerar impactos negativos,
como degradagdo de trilhas, perturbacdao da fauna, descarte inadequado de residuos e pressao
sobre os ecossistemas (Paiva, 2019, Pegler, 2024).

Assim, objetiva-se analisar o uso publico e a percepcao dos visitantes sobre a gestao do
PNMBB, Rio de Janeiro. Tal pesquisa, permite subsidiar estratégias de manutenc¢ao da UC mais
eficientes, capazes de equilibrar o uso publico com a conservagao ambiental, reforcando o papel
das UC como espago capaz de sensibilizar as populacdes que as frequentam (Canto-Silva &
Silva, 2017, Rodrigues et al., 2023).

MATERIAL E METODOS

A presente se¢do esta dividida em dois momentos: inicialmente, apresenta-se a area de
estudo; e, posteriormente, os procedimentos e técnicas utilizadas.
1.1.Area de estudo
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O Parque Natural Municipal Bosque da Barra, corresponde a uma UC de protecao
integral e estd localizada na zona sudoeste da cidade do Rio de Janeiro, na baixada de
Jacarepagud, planicie litoranea, mais precisamente no bairro da Barra da Tijuca (Figura 1).
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Figura 1: Localiza¢do do Parque Natural Municipal Bosque da Barra, Rio de Janeiro.
Fonte: Plano de Manejo, 2014.

Diante da grande expansdo urbana que vigorava, sobretudo, na década de 1960, a UC
foi criada com o objetivo de regular a expansdo do solo, de modo a preservar a integridade do
ecossistema, conservando, protegendo e recuperando recursos naturais além de intencionar a
garantia de espagos de lazer (Rio de Janeiro, 2014).

A érea de 54,398 ha da unidade esté situada em uma localidade com grande variedade
de ambientes (Figura 2A), abarcando em sua composicao areas de mata de baixada, vegetacao
de restinga e areas estuarinas, resultando, portanto, também em uma variedade de espécies,
incluindo o jacaré de papo amarelo (Caiman latirostris - Daudin, 1802) (Figura 2B).
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Figura 2: (A) Lagoas e areas alagadas do PNMBB. (B) Registros 28/03/2026 na UC.
Fonte: Plano de Manejo (2014) e arquivo pessoal (2026).
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Situado em area de grande pressdo urbana, a UC contrasta sua fisiologia com a paisagem
urbana circundante, dando ainda mais destaque para a presenga do Parque na regiao.

1.2.Procedimentos e métodos

A presente pesquisa representa uma pesquisa socioambiental, de carater descritivo e
abordagem qualiquantitativa, a qual foi desenvolvida a partir de pesquisa documental,
bibliografica e de campo, configurando-se como um estudo de caso do PNMB.

Para realizar o estudo, como meios metodologicos foram empregados: analise
documental (plano de manejo). Onde se propds a tradugdo das diretrizes e atribuigdes da UC
propostas no seu plano de uso publico (praticas esperadas, estratégias de controle etc.), servindo
como fundamentag@o para o estagio posterior; contato, através da aplicagdo de questionarios,
com os visitantes, objetivando entender o perfil do publico visitante e suas percepgoes a respeito
da gestao e da unidade. As aplicagdes dos questionarios foram realizadas em duas datas distintas
(28/03/2026 e 09/05/2026), baseando-se no publico presente na UC nas datas supracitadas,
tendo no total 33 respondentes.

Cabe destacar que, em fun¢do das dimensdes da UC e do perfil dos visitantes,
previamente caracterizados em trabalhos de campo exploratérios em 2024 e 2025, considera-
se que a aplicacao de 60 questionarios seja suficiente para atender aos objetivos propostos e
responder ao problema de pesquisa. Nesse sentido, os dados apresentados neste estudo (analise
de 33 questionarios) correspondem a resultados parciais da investigagao.

Os trabalhos de campo ¢ a aplicagdo dos questionarios foram realizados em sabados,
nos periodos da manha e da tarde, tendo em vista que esse ¢ o dia da semana que apresenta o
maior fluxo de visitantes na area estudada. Embora o questionario utilizado ndo tenha sido
adaptado diretamente de instrumentos previamente publicados, sua elaboragdo foi
fundamentada em questdes relacionadas ao uso publico de UCs amplamente discutidas na
literatura especializada, conforme observado em Oliveira et al. (2010), Pegler (2024), Rocha et
al. (2019), Rodrigues (2023) e Worbovs et al. (2015). Por fim, cabe salientar que a pesquisa foi
devidamente aprovada pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Clima (SMAC),
conforme o Processo n° 001400.000723/2026-14.

O questionario aplicado aos visitantes continha as seguintes questdes:

1. Qual ¢ a sua faixa etaria? 10. Como soube que a area corresponde a uma uni-
2. Vocé reside em qual regido do Rio de Janeiro? dade de conservagio?
3. Com que frequéncia vocé visita o Bosque da  11. Vocé recebeu alguma orientagdo ou o forneci-
Barra? mento de algum recurso que o oriente a respeito
4. Qual atividade melhor define o que vocé procura das regras ou funcionamento do Parque?
ao visitar o Parque? 12. Vocé acha que o Parque deveria fornecer mais
5. Qual é o tempo médio da sua visitacao? informagdes tanto sobre as formas de uso da area
6. Vocé conhece as regras do Parque? quanto a respeito do seu papel?
7. Em termos de estrutura e manutengdo, vocé con-  13. Vocé acha que a gestdo conduz bem o uso pu-
sidera o Parque bem cuidado? blico da presente unidade?
8. Vocé visita outros parques na cidade do Riode Ja- 14, Com base em suas experiéncias e percepgdes do
neiro? parque, de 0 a 10, como vocé avaliaria a gestdo
9. Vocé sabia que este parque ¢ uma unidade de con- desta UC?
servacao?

Para entender o perfil dos visitantes e quais suas percepgdes sobre como a gestdo vem
regendo o uso publico da area estudada, os questiondrios aplicados coletaram informacdes que
preconizavam: dados gerais dos visitantes; disponibilidade de acesso informativo (sinalizagao,
orientagdo etc.); percepcao sobre estrutura geral do Parque e gestdo. Por se tratar de um trabalho
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com resultados parciais, escolheu-se um debate de cunho mais descritivo, o qual sera base para
uma reflexdo mais robusta em etapas posteriores, agregando-se entrevistas com a equipe gestora
e resultados associados a contextos socioespaciais semelhantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A discussao dos resultados apresenta dois momentos de analise: inicialmente, reflete-se
sobre 0 uso publico a partir do plano de manejo; e, posteriormente, aborda-se as percepgdes dos
visitantes do Parque.

O Quadro 1 representa uma versao adaptada da proposta contida no plano de uso publico
do PNMBB. O plano traduz o planejamento do uso publico da area, isto ¢, 0o modo que a gestao
vé, propde e executa o uso publico do espaco. Foi dado destaque as questdes que orientam as
discussoes do presente trabalho, tanto as que se observa avango quanto os elementos que ainda
possuem limitagdes e/ou demandam corregdes.

Quadro 1: Plano de uso publico do PNMBB, Rio de Janeiro.

Plano de uso Principais tépicos
publico
» Inserir elementos de interpretagdo ambiental.
» Realizar levantamentos periddicos dos impactos naturais e antropicos
observados.
» Inserir um Sistema de Placas (informativas, explicativas, reguladoras e/ou
interpretativas).
» Adotar técnicas de manejo e procedimentos de monitoramento dos impactos da
Planejamento e visitacdo, visando a minimizagao dos efeitos negativos e maximizagao dos efeitos
diretrizes positivos.

» Desenvolver projetos especificos, com equipe técnica especializada, de manejo
da visitacdo, monitoramento de impactos, manutencao de trilhas, aplicagdo de
técnicas de minimo impacto, atendimento ao publico, dentre outros.

Apoiar a capacitacdo das comunidades a fim de promover a sua participagdo no
planejamento da visitagdo.

Y

Instalar placas reguladoras sobre o cuidado na conservag@o dos ecossistemas.
Instalar e/ou cuidar da manutengdo de equipamentos de uso publico.

Promover a capacitagdo continuada de condutores, monitores e guias.
Disponibilizar informagdes para o visitante antes e durante a visita, para que os
mesmos possam prevenir acidentes, minimizar impactos ambientais e culturais e
Acbes de manejo maximizar a qualidade de sua experiéncia.

Oferecer flexibilidade e ordenamento da visitagdo por meio de roteiros.
Realizar monitoramento do fluxo de visitantes pelos atrativos.

Promover a manuten¢ao do piso da trilha, removendo pontos de acimulo de agua.

YV VY

Y VYV

Fonte: Adaptado de Plano de Manejo, 2014.

Apesar de os resultados indicarem, de modo geral, um cenario de gestdo relativamente
positivo da UC, foram identificadas divergéncias entre as diretrizes de planejamento do Parque
e a percep¢do dos visitantes acerca de sua implementacdo. Essas divergéncias sdo
particularmente evidentes em aspectos relacionados a sinalizagdo e orientagdo, a oferta de
atividades desenvolvidas pela gestdo e as condi¢des da infraestrutura do Parque.

Acerca dos visitantes do PNMBB, os mesmos residem, principalmente, nas zonas
sudoeste (45%) e oeste (36%) da cidade do Rio de Janeiro (Figura 3A) e destaque para o publico
de 18 a 30 anos (45%) (Figura 3B). Esse publico em média realiza uma visitagdao entre uma e
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trés horas (78% da amostra) (Figura 3C), que em sua maioria ocorre mensal e/ou anual (55%)
(Figura 3D), o que pode demonstrar um certo desconhecimento da dindmica diéria da visitacao
e do trabalho continuo da gestdo. Quase que em sua totalidade (79%), eles visitam outros
parques na cidade do Rio de Janeiro (Figura 3E), intencionando contato com a natureza (39%),
lazer (36%) e recreagdo familiar (27%), respectivamente (Figura 3F). Esses dados indicam que
os visitantes ndo frequentam a area motivados por atividades promovidas pela gestdo.
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Figura 3: Perfil dos visitantes (2026). Legenda: (A) Onde residem os visitantes da UC; (B) Faixa etaria dos
visitantes respondentes; (C) Tempo médio de visitacao; (D) Frequéncia de visita¢ao; (E) Visitagdo a outros
Parques na cidade do Rio de Janeiro; (F) Motivacdes de visitagdo.

Fonte: Elaboragdo propria (2026).

Os resultados obtidos para o PNM Bosque da Barra sdo convergentes com a literatura
sobre uso publico em UCs urbanas. A predominancia de visitantes jovens adultos, observada
nesta pesquisa, também foi identificada por Rocha et al. (2019) no Parque Nacional da Tijuca
e por Campos et al. (2011) no Parque Nacional da Serra do Cip6, indicando que esse grupo
etdrio constitui parcela significativa do publico frequentador de areas protegidas no municipio.
Em relagdo as motivagdes da visitagdo, os resultados corroboram estudos realizados em
diferentes UCs brasileiras, os quais apontam o contato com a natureza, o lazer e a recreacdo
familiar como os principais fatores que levam os individuos a frequentar esses espagos (Lindoso
& Paula, 2023, Vaz, 2010). Tal padrao evidencia a relevancia das UCs urbanas como espagos
destinados ao bem-estar, a convivéncia social e a aproximac¢ao da populagdo com ambientes
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naturais. Por outro lado, chama aten¢ao o fato de nenhum respondente ter indicado as atividades
promovidas pela gestdo como principal motivagdo para visitar o Parque.

Apesar dos resultados de pesquisa constatados na Figura 3F, onde nao ha indicativo de
visitagdes motivadas por atividades promovidas pela gestdo, ao consultar as redes sociais da
Unidade de Conservagdo foram vistas publicagdes que contém a divulgacdo de eventos na
unidade. As imagens contidas na Figura 4 pertencem ao recorte temporal de 2024 a 2026. Dessa
forma, pode ser visto que ha a tentativa por parte da gestdo em aumentar a atratividade do
espaco e incentivar a visitagao.
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Figura 4: Eventos promovidos pela gestdo 2024 2026.
Fonte: Instagram PNM Bosque da Barra (2026).

Embora a analise das redes sociais da unidade tenha demonstrado a existéncia de agoes
e eventos divulgados pela administragdo entre 2024 e 2026, os resultados sugerem que essas
iniciativas ainda possuem alcance limitado junto ao publico visitante. Assim, infere-se que a
atratividade do PNMBB esta mais associada as caracteristicas naturais e recreativas do espago
e sua proximidade com o centro urbano do que as atividades institucionais promovidas pela
gestdo. Esse cendrio pode indicar a necessidade de fortalecimento das estratégias de
comunicagdo, divulgacdo e educagdo ambiental, de modo a ampliar a visibilidade das agdes
desenvolvidas e consolidar uma relagdo mais proxima entre visitantes e gestdo da unidade.

Os resultados das respostas voltadas a percepgdo dos visitantes quanto a qualidade
estrutural e de manutengao do Parque apontam para um resultado predominantemente razoavel
(Figura 5), tendo destaques positivos e como queixas principais questdes voltadas a sinalizagao,
conservagdo, manuten¢ao de equipamentos e seguranga (Quadro 2).
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Figura 5: Satisfacdo com a estrutura/manutengdo do Parque.
Fonte: elaboragdo propria (2026).
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Quadro 2: Justificativa de resposta — pergunta “7” (questionario).

Contentamento com a estrutura e manuten¢io do Parque

Variaveis Justificativa
respondidas

Sim “Limpeza”

“Nao vejo problemas”

“Banheiro limpo, ambiente seguro.”

“Tem seguranca e uma 6tima manuteng¢do.”

“Areas abandonadas, sinalizagdo insuficiente”

“Danos ao lengol freatico. Achei que falta manutenc¢ao”

“Alguns anos atrds o parque tinha mais cuidado com as areas de parquinho, encontros e
exercicios. Hoje em dia os brinquedos estdo quebrados, enferrujados ou ja nem existem mais;
Niao 0s espagos para exercicios estdo em areas muito espagosas que ndo sdo utilizadas em sua maxima
capacidade (poderiam ser investidos mais brinquedos ¢ equipamentos para preencher as areas);
o0 casardo no centro do parque parece estar abandonado sem nenhuma atividade acontecendo a
muito tempo e esta infestado de aranhas; a area de grama ao redor da lagoa principal poderia ser
mais bem cuidada, existem muitas partes pobres apenas com terra |[...].

“As pessoas que frequentam jogam lixo”.

“Falta de poda em algumas partes do parque.”

Em parte “Tem partes precisando de manutengdo.”

“Faltam manutengdes, possui muitos brinquedos enferrujados, etc.”

“Parece abandonado.”

“Precisa de algumas manutengoes.”

“Acho que o historico de assaltos, os banheiros meio esquisitos e a seca das aguas por conta da
IGUA contribuem para uma imagem mais”

“Ja foi mais bem cuidado.”

“Necessario mais seguranga.”

Fonte: claboragdo propria (2026).

Considerando a importancia do acesso a informagdo e da orientagdo para obtengdo de
um uso publico positivo, buscou-se entender se minimamente os visitantes do Parque em
questao o reconhecem como uma Unidade de Conservagdo, e a partir de qual meio obtiveram
conhecimento, sendo os resultados expostos no mosaico representado pela Figura 6.
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Figura 6: (A) Conhecimento sobre o espaco ser uma UC; (B) Como obteve conhecimento.
Fonte: elaboragdo propria (2026).

A presenta pesquisa corrobora com os dados de Barreto ef al. (2025), pois ao analisarem
a percepcao de turistas em 27 UCs do Sudeste brasileiro, observaram que, apesar das avaliagcdes
gerais positivas das areas protegidas, os aspectos estruturais concentraram a maior parte das
criticas dos visitantes. Segundo a proposta indicada anteriormente, problemas relacionados a
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infraestrutura, a sinalizagdo e a manuteng¢ao dos espacos figuram entre os principais fatores que
influenciam negativamente a experiéncia de uso publico. Dessa forma, os resultados
encontrados no PNMBB reforcam a importancia de investimentos continuos em infraestrutura
e manuten¢do, uma vez que tais elementos exercem influéncia direta sobre a satisfagdo dos
visitantes e sobre a efetividade da gestdo do uso publico.

Apesar de muitas das placas no interior da UC apresentarem sinais de degradagdo, novas
placas foram colocadas no espago (Figura 7), contribuindo para os resultados que evocam
acesso informativo na UC, o que favorece com boas praticas de uso da UC.

Figura 7: Placas inforfnéivas recentes, 026.
Fonte: arquivo pessoal (2026).

Inclusive, a maioria dos visitantes tem conhecimento de que o Parque corresponde a
uma UC, especialmente devido as informagdes disponibilizadas pela propria Unidade (Figura
8A e 8B). Além disso, os resultados predominantes positivos ao acesso as regras (Figura 8C)
sugerem, de certo modo, éxito da gestdo na disponibiliza¢cdo de informacdes.
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Figura 8: (A) Conhecimento das regras do Parque; (B) Como os visitantes tiveram acesso as regras; (C)
Recebimento de orientagdo/informagao sobre uso e/ou papel da area.
Fonte: elaboragdo propria (2026).

Os resultados da nuvem de palavras (Figura 8B) servem para enfatizar tanto a
importancia das placas para obten¢ao de informacao no interior da UC, como para demonstrar
a tentativa da gestdo em proporcionar esse acesso. Fato corroborado com o Instagram da UC,
onde tem no “destaque” um modelo digital de folheto contendo as regras da 4rea. Contudo, 63%
dos respondentes indicaram que ndo receberam informacao sobre uso.

Em contrapartida, quando a pergunta se tornou mais especifica, ndo se limitando apenas
ao conhecimento das regras da Unidade, os resultados foram majoritariamente negativos
(Figura 8C), indicando assim, que apesar da tentativa de promover o acesso informativo, como
proposto no Plano de uso, o Parque ainda possui limitagdes que precisam ser corrigidas para
melhorarem tal acesso.
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A partir da andlise da concepcdo dos visitantes a respeito do trabalho da gestdo na
conducao do uso publico, pode ser visto o predominio de percepcdes ambiguas, sugerindo o
reconhecimento do que ha de positivo (Figura 9A), porém, coexistindo criticas implicitas.
Contudo, a Figura 9B apresenta notas atribuidas a gestdo, onde ha o predominio de resultados
superiores a nota 8.
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Figura 11: (A) Conducdo do bem o uso ptblico da presente unidade; (B) Notas atribuidas a gestdo. Fonte:
elaboracdo propria (2026).

Com o objetivo de sintetizar e facilitar a visualizacdo da percepg¢ao geral dos visitantes
em relacdo a gestdo da UC, foi realizada uma média aritmética das 32 notas atribuidas. Como
resultado, a nota final foi de 7,6, refletindo o carater dicotdmico e ambiguo dos resultados gerais
coletados, porém, mais tendenciosos a uma avaliacdo positiva do trabalho da gestdo,
delineando-se, dessa forma, certa aprovagdo do trabalho prestado e tolerancia as avarias
apontadas.

Os resultados obtidos no PNM Bosque da Barra evidenciam que a gestdo de UCs
urbanas enfrenta o desafio permanente de equilibrar conservacdo ambiental, infraestrutura e
qualificacdo do uso publico. Embora os visitantes reconhecam avangos relacionados a
segurancga, manuten¢do e instalagdo de novas placas informativas, persistem fragilidades
ligadas a comunicagdo ambiental, & orientagdo durante a visitagdo e a oferta de atividades
educativas e interpretativas.

Ao articular tais dados aos estudos recentes sobre o tema, aponta-se que a efetividade
da gestdo em UCs urbanas depende ndo apenas da conservacdo fisica dos ambientes, mas
também da construcao de vinculos entre sociedade e natureza por meio de estratégias continuas
de educagdo ambiental, interpretacdo ambiental e participagdo social (Worboys et al., 2020).
Nesse sentido, a predominancia de visitantes motivados pelo lazer e contato com a natureza,
associada a auséncia de reconhecimento das atividades promovidas pela gestdo, demonstra a
necessidade de ampliar agdes de sensibilizagdo e engajamento.

Além disso, pesquisas atuais destacam que a sinalizagdo interpretativa, o monitoramento
da percepgdo dos visitantes e a comunicagdo digital t€m se consolidado como ferramentas
fundamentais para fortalecer a experiéncia do publico e reduzir impactos ambientais
decorrentes da visitagdo. As diretrizes recentes do ICMBi0o também refor¢gam que o uso publico
em UCs deve integrar conservagdo, educacdo ambiental e participagdo social, promovendo
experiéncias capazes de estimular maior pertencimento e valorizagao dos patrimdnios naturais
(ICMBio, 2023).

Assim, os dados do presente estudo demonstram que o Bosque da Barra apresenta
avancos importantes, porém ainda demanda investimentos em planejamento participativo,
manutengdo continua e qualificacdo das praticas de uso publico, visando consolidar seu papel
como espacgo de conservagao, lazer e educagdo ambiental em meio ao contexto urbano da cidade
do Rio de Janeiro.
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Apesar de ainda apresentar limitagdes e discrepancias entre o que se ¢ esperado em
seu planejamento e o que se tem visto na pratica, a partir dos dados levantados e da percepcao
de seus visitantes, a gestdo do PNMBB tem realizado um trabalho que vem apontando
resultados positivos. Por um lado, a UC ainda apresenta fragilidades relacionadas a manutencao
de sua infraestrutura, a deficiéncia dos mecanismos de comunicacdo com o0s visitantes,
especialmente no que se refere a disponibilizagdo de recursos informativos e de orientagdo, e a
insuficiéncia de estratégias destinadas ao estimulo da visitacdo consciente e conservadora.
Entretanto, existem tentativas de corre¢ao dessas debilidades, pois ha melhorias na estrutura do
Parque, com destaque para a sua sinalizagdo, bem como na promocao de atividades visando
aumentar a atratividade dos seus visitantes (mesmo que em escala desproporcional ao que seu
percentual de visitacdo requer). Desse modo, a gestdo tem caminhado para a promocao de
resultados mais eficazes e mais proximos ao que se propde no seu plano de uso publico.
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