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RESUMO

A crise de morosidade e a consequente sobrecarga do Poder Judiciario brasileiro
tém impulsionado a busca por mecanismos capazes de conferir maior celeridade e
racionalidade a pacificagdo de conflitos, destacando-se o modelo de justica
multiportas e o fenbmeno da desjudicializacdo. Diante desse cenario, questiona-se
se a arbitragem representa um mecanismo efetivamente capaz de contribuir para a
reducdo da morosidade do Poder Judiciario brasileiro sem comprometer o acesso a
justica e a seguranca juridica das partes envolvidas. Para responder a essa questao,
o presente estudo tem por objetivo geral analisar a efetividade da arbitragem frente
ao Poder Judiciario brasileiro, destacando seus beneficios, desafios e contribuicbes
para a resolucao de conflitos. Como objetivos especificos, busca-se compreender a
evolugdo legislativa da arbitragem no Brasil, examinar seus principios e
caracteristicas, identificar suas vantagens em relagdo ao processo judicial tradicional
e analisar suas limitagcbes no cenario juridico nacional. Quanto a metodologia, a
pesquisa possui abordagem qualitativa, desenvolvida por meio de revisao
bibliografica de carater descritivo e explicativo, com base na analise de producdes
doutrinarias, legislacbes e estudos académicos relacionados aos métodos
adequados de solugcdo de conflitos. Os resultados indicam que a arbitragem se
consolida como um instrumento eficiente de solugcdo de controvérsias,
especialmente por sua celeridade e especializagao técnica, respeitando as garantias
processuais fundamentais, como o contraditério e a forca vinculante da sentenca
arbitral. Contudo, observa-se que o instituto ainda enfrenta desafios relacionados ao
seu custo e a sua maior utilizagdo em relagdes empresariais, o que pode limitar sua
expansao e seu alcance social no cenario juridico brasileiro.
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