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A espécie Vitex megapotamica (Lamiaceae), popularmente denominada
Taruma, possui aplicagdes na medicina tradicional devido as suas propriedades
fitoterapicas no tratamento de doengas metabdlicas e multifatoriais,
especialmente o Diabetes mellitus tipo 2, além de amplo uso
etnofarmacolégico. Nesse contexto, este estudo visa elucidar cientificamente
seu mecanismo de acgao hipoglicemiante, detalhando sua composicao
fitoquimica, especialmente por meio de marcadores quimiotaxonémicos do
género Vitex, com enfoque em flavonoides C-glicosilados capazes de inibir a
atividade da enzima a-glicosidase, considerados protétipos estruturais com
potencial agdo como hipoglicemiantes orais. Para isso, foram preparados
extratos brutos e fragdes das folhas selecionadas de Taruméa, os quais foram
submetidos a caracterizacdo quimica por cromatografia liquida acoplada a



espectrometria de massas (UPLC-ESI-QToF-MS/MS). A atividade de inibigdo
enzimatica foi avaliada utilizando um modelo colorimétrico-enzimatico, com
analise por espectrofotometria UV/Vis, a fim de determinar a porcentagem de
inibicdo da enzima a-glicosidase pelos extratos e fragcdes, utilizando a acarbose
como controle positivo. Os melhores resultados foram observados para a
fracdo n-butandlica, com atividade de inibicdo enzimatica de 51 £ 0,7%,
seguida pela fracdo hexanica, com 45 + 0,6%, e pelo extrato bruto
hidroalcodlico, com 35 + 1,5%. Esses resultados corroboram o perfil fitoquimico
observado na caracterizagcdo por LC-MS, bem como as caracteristicas
estruturais dos metabdlitos secundarios pertencentes a classe dos flavonoides
e compostos polifendlicos, incluindo compostos glicosilados. Assim, a espécie
V. megapotamica demonstra potencial aplicagdo no desenvolvimento de
candidatos a farmacos hipoglicemiantes orais.
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