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Introducio: A Atencdo Priméria a Saide (APS) constitui a principal porta de entrada do
Sistema Unico de Satde (SUS), desempenhando papel fundamental na promogio da satde,
prevencdo de agravos e garantia do cuidado integral. Entretanto, pessoas com deficiéncia
ainda enfrentam intimeras dificuldades no acesso e na permanéncia nos servicos de saude,
evidenciando a persisténcia de barreiras estruturais, comunicacionais, institucionais e
atitudinais. Nesse contexto, o capacitismo apresenta-se como uma forma de discriminagao
social baseada na valorizacdo de padrdes corporais e funcionais considerados “normais”,
contribuindo para processos de exclusdo e invisibilizacdo das pessoas com deficiéncia nos
espacos de cuidado. Objetivo: Analisar, por meio da literatura cientifica, como o capacitismo
interfere na acessibilidade e inclusdo de pessoas com defici€éncia na Atenc¢do Primdria a
Saude. Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura, de abordagem qualitativa e cariter
descritivo, realizada a partir de produgdes cientificas disponiveis em bases de dados da area da
saude, publicadas em lingua portuguesa entre os anos de 2015 e 2025. Foram utilizados
descritores relacionados a acessibilidade, pessoas com deficiéncia, capacitismo, inclusdo e
Atencdo Primdria a Saude. A andlise ocorreu mediante leitura exploratoria e interpretacdo
tematica dos estudos selecionados. Resultados: A literatura evidencia que, apesar dos
avancos legais relacionados aos direitos das pessoas com deficiéncia, ainda persistem
obsticulos significativos no cotidiano dos servicos de saide. Entre as principais barreiras
identificadas estdo a inadequacdo da estrutura fisica das unidades, dificuldades de
comunica¢do, auséncia de recursos acessiveis, insuficiéncia de qualificacdo profissional e
praticas marcadas por preconceitos e desvalorizacdo da autonomia dos usudrios. Os estudos
analisados apontam que o capacitismo se manifesta tanto de maneira explicita quanto
institucional, influenciando negativamente o acolhimento, a escuta qualificada e a construcao
do cuidado integral. Observou-se ainda que as desigualdades sociais e territoriais intensificam
as dificuldades de acesso a saude, especialmente em contextos de vulnerabilidade social.
Consideracoes Finais: Conclui-se que o enfrentamento do capacitismo na APS exige ndo
apenas adequagdes estruturais, mas também mudancas nas praticas profissionais e na
organizacdo dos servicos de saide. A promocdo da equidade no SUS demanda investimentos
em acessibilidade, educacdo permanente e fortalecimento de politicas publicas inclusivas, de
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modo a garantir cuidado humanizado, autonomia e participacdo social das pessoas com
deficiéncia.

Palavras-chave: Acessibilidade; Pessoas com deficiéncia; Atencdo Primdria a Saude;
Equidade em saude; Inclusdo social..

Area Temitica: Eixo 2 — Equidade e Determinantes Sociais em Satde.



