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Introducido: A tuberculose caracteriza-se como uma doenca infecciosa e transmissivel,
causada pela bactéria Mycobacterium tuberculosis, cuja transmissdo ocorre pela via
respiratoria, por meio de aerossois eliminados na fala, tosse ou espirro. Apesar de ser
prevenivel e tratdvel, permanece como um importante problema de satde publica mundial.
Segundo a Organizagdo Mundial da Satde (OMS), em 2024, aproximadamente 1,23 milhdo
de pessoas morreram em decorréncia da doenga. Sua ocorréncia estd fortemente relacionada
as desigualdades sociais, uma vez que fatores como exclusdo social, inseguranga alimentar,
pobreza e dificuldade de acesso aos servigos de satide favorecem o adoecimento e dificultam
a adesdo terapéutica. Nesse contexto, a Populacdo em Situacdo de Rua (PSR) destaca-se
como um dos principais grupos vulneraveis a tuberculose, devido as condi¢des precérias de
moradia, uso abusivo de alcool e outras drogas, coinfec¢des e fragilidade de vinculos sociais.
Além disso, o preconceito e a marginalizagdo também dificultam o diagnostico precoce e a
continuidade do tratamento, favorecendo a persisténcia da doenga e agravando os desafios
relacionados a PSR. Assim, discutir essa temdtica ¢ essencial para ampliar a visibilidade da
PSR e fortalecer estratégias de cuidado voltadas a equidade em saude. Objetivo: Analisar,
por meio de uma revisdo da literatura, os desafios do cuidado a PSR acometida pela
tuberculose, destacando os fatores de vulnerabilidade social e as dificuldades relacionadas ao
acesso ¢ a adesdo ao tratamento. Metodologia: Trata-se de uma revisdo da literatura, de
abordagem qualitativa e carater descritivo, realizada nas bases de dados Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e
Scientific Electronic Library Online (SciELO), bem como de documentos institucionais
disponibilizados pelo Ministério da Satde e pela World Health Organization (WHO).
Utilizaram-se os descritores “Populagdo em Situacdo de Rua”, “Tuberculose” e
“Vulnerabilidade Social”, combinados pelo operador booleano AND. Foram incluidos artigos
completos, publicados em portugués entre 2019 e 2025, que abordassem os desafios do
cuidado e da adesdo ao tratamento da tuberculose na PSR. Apods a leitura dos estudos
selecionados, realizou-se analise critica e organizagdo dos principais achados. Resultados:
Alguns dos principais fatores encontrados relacionados com a dificuldade no tratamento de
casos de tuberculose na populagdo em situacdo de rua estdo ligados a dificuldade do
acompanhamento desses individuos pela Atencdo Primaria a Satde (APS) e a auséncia de
vinculo com as equipes de saide, o estigma e a discriminacdo sofridos pelos usudrios de
alcool e outras drogas juntamente com os comportamentos de risco dessa populagdo e a
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auséncia de testagem dupla para coinfeccdo por TB-HIV, gerando comprometimento
imunoldgico e possivel oObito. Conclusdo: Conclui-se que a tuberculose na PSR estad
diretamente relacionada as vulnerabilidades sociais, exclusdo e dificuldade de acesso aos
servigos de satude. Essas condigdes dificultam o diagnostico precoce, a adesdo ao tratamento
e a continuidade do cuidado. Dessa forma, torna-se necessario o fortalecimento de estratégias
intersetoriais ¢ da atencdo a saide, com ag¢des que considerem as especificidades dessa
populagdo. Assim, ¢ possivel promover um cuidado mais equitativo e contribuir para o
enfrentamento da tuberculose como importante problema de satde publica.
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