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Introdução: A Política Nacional de Resíduos Sólidos define princípios para o manejo 

adequado dos resíduos, incentivando a cooperação entre os setores públicos e privados. 

Contudo, apenas 34% dos resíduos produzidos no Brasil possui destino adequado, conforme 

apontado pelo Panorama dos Resíduos Sólidos no Brasil, desenvolvido pela ABEMA. Nesse 

contexto, o cenário reflete um avanço contínuo na geração de detritos sólidos urbanos, 

precariedade no descarte e aos custos elevados de armazenagem, os quais dificultam o 

controle efetivo desse volume. Nesse sentido, a Associação de reciclagem foi criada com a 

finalidade de reduzir esses problemas, que causam danos sociais e ambientais. Objetivo: 

Relatar a experiência de uma atividade educativa voltada à conscientização ambiental e ao 

incentivo da participação da comunidade em práticas sustentáveis. Metodologia: Trata-se de 

um relato de experiência, desenvolvido a partir de uma visita técnica realizada à Associação 

de reciclagem, localizada em Mossoró-RN. A atividade permitiu observar o funcionamento da 

associação, sua relevância socioambiental e os impactos na saúde coletiva, por meio da 

análise das práticas sustentáveis e das etapas de triagem e reciclagem dos resíduos sólidos. 

Durante a visita, a fundadora da cooperativa, apresentou as atividades executadas pela 

associação. Além disso, foram realizados registros fotográficos e observações sistemáticas 

dos processos de reciclagem, permitindo uma análise descritiva dos impactos sociais, 

ambientais e sanitários promovidos pela instituição. As informações obtidas favoreceram 

reflexões acerca da importância da coleta seletiva para a preservação ambiental, promoção da 

saúde pública, inclusão social e valorização socioeconômica dos recicladores. Resultados: A 

partir da visita à cooperativa de reciclagem, o grupo pôde compreender melhor a atuação da 

associação, bem como, a sua importância para a população local e regional. Com base nessa 

experiência, foi elaborado um vídeo informativo para a comunidade. Tal vídeo teve por 

objetivo informar a população sobre a grande importância da associação visitada 

possibilitando que mais pessoas conheçam o trabalho desenvolvido, voltado para a reciclagem 

de materiais e promoção da sustentabilidade. A produção visual divulga todo o trabalho 

realizado na unidade de gestão de resíduos sólidos, tendo como etapas: coleta dos resíduos 

nos bairros, separação dos mesmos, prensagem dos materiais e por último a venda para 

fábricas. O vídeo tem uma duração de cinco minutos. Considerações finais: A visita à 

associação de reciclagem demonstrou a relevância do trabalho dos catadores e recicladores na 

gestão adequada dos resíduos sólidos, contribuindo para a preservação ambiental e promoção 

da saúde pública. Apesar dos desafios enfrentados, esses profissionais mostram grande 



 

 

dedicação à reciclagem, promoção à saúde tanto ao meio ambiente quanto a população de 

Mossoró. Além disso, a atividade desempenhada também representa importante fonte de 

renda aos recicladores. 

Palavras-chave: Meio Ambiente e Saúde Pública; Coleta Seletiva; Gerenciamento de 

Resíduos Sólidos.  

Área Temática/Eixo 3: Integração Ensino-Serviço-Comunidade na Formação em Saúde. 

 
 


