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Tatadrama: fios que atravessam memdrias e territorio de mulheres em migracao

Elisete Leite Garcia !

RESUMO

Esta vivéncia de memorias em atos na acao social ¢ comunitaria, com duragao de trés horas,
propde um espaco de acolhimento, expressao e criagdo com mulheres em contexto de migragao.
Compreende-se que migrar envolve deslocamentos que atravessam o corpo, a lingua, a casa, a
familia, a cultura, o trabalho, os afetos e os modos de pertencimento. Nesse percurso, memorias
da terra de origem, vinculos reorganizados, desafios cotidianos e projetos de futuro passam a
compor novas cenas de vida. A proposta valoriza historias, saberes, culturas, resisténcias e
capacidades de reconstrucdo, reconhecendo cada participante como sujeito de memoria,
dignidade e criacdo. Favorecer acolhimento intercultural, fortalecimento de vinculos,
expressao simbolica e construgdo de pertencimentos. Busca-se possibilitar que as participantes
reconhegam recursos pessoais ¢ coletivos, deem forma as suas memorias afetivas e
experimentem, em cena, novas possibilidades de relagdo consigo, com o grupo ¢ com o
territorio habitado. A vivéncia fundamenta-se no Psicodrama, no Sociodrama e no Tatadrama.
O Psicodrama oferece a ac¢do, o corpo e a dramatizacdo como caminhos para colocar papéis,
vinculos e conflitos em movimento. O Sociodrama amplia a experiéncia individual para a
dimensao coletiva, permitindo que aspectos sociais, culturais e relacionais sejam representados
pelo grupo. O Tatadrama introduz bonecas e bonecos de pano como objetos intermedidrios,
capazes de mediar a expressao de afetos, memorias, papéis sociais, dores, forcas e desejos de
futuro. A oficina serd organizada em aquecimento, dramatiza¢do ¢ compartilhamento. No
aquecimento, dindmicas corporais, sensoriais e sociométricas favorecerdo presenc¢a, confianca,
escuta, acessibilidade linguistica e acolhimento intercultural. Na dramatizacao, as participantes
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escolherdo e transformardo bonecas ou bonecos de pano, criando imagens simbolicas de suas
experiéncias, vinculos e poténcias. Em seguida, esses bonecos entrardo em cenas coletivas, nas
quais territérios vividos, memorias em movimento e possibilidades de transformagao poderao
ganhar corpo, voz e relacdo. No compartilhamento, serdo integradas percepcdes, afetos e
aprendizagens, respeitando o direito ao siléncio, a diferenca e a participagdo no proprio ritmo.
Esta vivéncia se destina @ mulheres em contexto de migragdo, especialmente aquelas que
vivenciam deslocamento territorial, reconstru¢ao de vinculos, adaptagao cultural, busca de
redes de apoio e pertencimento comunitario. Espera-se que a vivéncia favoreca
reconhecimento, confianga, cooperagdo, fortalecimento subjetivo e criacdo de redes solidarias.
Ao transformar memorias em imagens, imagens em cenas e cenas em partilhas, a proposta
pretende contribuir para que cada participante possa afirmar sua dignidade, ampliar sua
espontaneidade criadora e tecer novos sentidos de vida em territério compartilhado.

Palavras-chave: Psicodrama. Sociodrama. Tatadrama. Boneca de Pano. Objeto Intermediario.

Garfipo Grande;01 a 06-de juriho de

2026
)ﬂ-\

2




