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Introducgdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se como uma condigéo
complexa do neurodesenvolvimento humano, tradicionalmente associada a anomalias
macroscopicas, como o supercrescimento do volume encefalico nos primeiros anos de vida. No
entanto, para o fortalecimento de uma assisténcia integral e o aprimoramento do raciocinio
clinico no Sistema Unico de Satde (SUS), é preciso que a investigagdo avance para o nivel
microanatdmico e citoarquitetdnico. O manejo eficiente da condigdo requer uma compreensado
aprofunda das falhas de trénsito celular e da organizacéo tecidual precoce que fundamentam os
fendtipos comportamentais e cognitivos do espectro. Objetivo: Discutir as bases morfolédgicas
celulares do TEA, com énfase na desorganizacdo microestrutural do cortex pré-frontal
dorsolateral, visando fornecer embasamento estrutural para o aprimoramento da pratica
diagnostica. Metodologia: Trata-se de uma minirrevisao narrativa da literatura focada na
neurobiologia do transtorno. Foram analisados artigos cientificos originais e de revisao,
disponiveis na integra, que abordavam as alteracdes morfoldgicas e genéticas relacionadas ao
autismo, sem delimitacdo temporal ou restricdo de idiomas. Excluiram-se anais de congressos,
teses e editoriais. Resultados: A analise literaria evidenciou que as principais disfuncbes
fisiopatoldgicas se estabelecem na matriz extracelular do neocortex, consolidando-se na fase
fetal intermediaria (periodo entre as semanas 10 e 24 apds a concepc¢do). Destaca-se a
identificacdo de manchas de desorganizacdo acentuada nas camadas corticais Il e 111 do cortex
pré-frontal dorsolateral (DL-PFC). Nessas regiGes anatbmicas especificas, evidenciou-se uma
reducdo expressiva de, em média, 20% na relagdo glia-neurénio (GNR) em criancas
diagnosticadas com TEA, quando comparadas a cérebros de individuos neurotipicos. Essa
reducdo quantitativa no GNR sinaliza uma deficiéncia relativa na proliferacdo de células da
neuroglia, um aumento desproporcional e patoldégico na densidade de neurbnios, ou a
sobreposicdo de ambas as falhas ontogenéticas. Sendo o DL-PFC uma estrutura anatdmica
nobre, intrinsecamente ligada as funcdes executivas, a cognic¢do social e a regulagdo emocional,
essa alteracdo precoce na citoarquitetura esclarece de forma direta a matriz bioldgica dos
déficits relacionais observados na clinica. Consideracfes Finais: A presenca de uma supressao
de 20% na proporgéo glia-neurdnio no cortex pré-frontal dorsolateral evidencia que o transtorno
possui raizes neurobioldgicas estruturais profundas. Para o cenario da salde publica e
assisténcia especializada, a transicdo investigativa da anatomia macroscopica para a
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neurobiologia celular representa um avango essencial. Compreender de forma exata essa
disfuncdo do microambiente fornece um fundamento cientifico rigoroso para a futura validagéo
de biomarcadores estruturais. Tal avanco permitira que a rede de atencdo a salde atue de
maneira mais assertiva, otimizando o manejo clinico e fundamentando o planejamento de
condutas terapéuticas longitudinais de forma resolutiva e moderada.
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