VI Congresso Nacional de Pesquisa e Extensdio
em Cléncias Sociais, Humanas e da Saude 2026

CONVIVENCIA DEMOCRATICA NO AMBITO ACADEMICO

Ana Cibele Silva de Carvalhot
Graduanda de Enfermagem; Faculdade Evolucéo do Alto Oeste Potiguar; carvalhocibeleO50@gmail.com.

Giovanna Loyse Oliveira da Silva?
Graduanda de Enfermagem; Faculdade Evolucéo do Alto Oeste Potiguar; gloyse02@gmail.com.

Girlandia Bispo da Silva3
Graduanda de Enfermagem; Faculdade Evolucéo do Alto Oeste Potiguar; girlanidacostal@gmail.com

Jamilly Caroline Souza Almeida*
Graduanda de Enfermagem; Faculdade Evolucdo do Alto Oeste Potiguar; jamillycaroline42@gmail.com.

Maria Clara Medeiros Rosa®
Graduanda de Enfermagem; Faculdade Evolucéo do Alto Oeste Potiguar; mariaclara20255@ecloud.com.

Francisco Clébio de Figueiredo ©
Professor; Faculdade Evolugdo do Alto Oeste Potiguar; fclebio667@gmail.com

RESUMO

A convivéncia democratica no ambiente académico constitui um elemento essencial para a construcéo
de relacBes baseadas no respeito, didlogo e participacdo. Este estudo tem como objetivo compreender
como os professores da Faculdade Evolugdo do Alto Oeste Potiguar (FACEP) percebem e vivenciam a
convivéncia democratica em seu cotidiano docente. Trata-se de uma pesquisa de abordagem
quantitativa, assumindo um carater descritivo e exploratério, realizada com doze docentes atuantes da
instituicdo, selecionados por critérios de acessibilidade. Para a obtencdo dos dados foi utilizado
guestionario estruturado com dez questdes fechadas, sendo aplicado presencialmente. Os resultados
indicam uma percepcdo amplamente positiva quanto ao clima institucional, destacando préticas voltadas
ao didlogo, mediacdo de conflitos e valorizacao da diversidade. Contudo, ainda sdo observadas praticas
com caracteristicas diretivas, evidenciando que a democratizagdo das relagdes pedagdgicas é um
processo em construcdo. Conclui-se que a convivéncia democratica esta presente na instituicéo,
contribuindo para a formacao cidadad, embora demande fortalecimento continuo.

PALAVRAS-CHAVE: convivéncia democratica; ensino superior; docéncia; participacdo; formacéao
cidada.
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1 INTRODUCAO

Um dos principais alicerces para a construcdo de relagbes educativas mais justas e
inclusiva reside na forma democracia com 0s sujeitos se relacionando nos diversos ambitos
sociais, especialmente no contexto académico. A convivéncia democratica, nesse sentido, ndo
se limita ao cumprimento de normas institucionais, mas se concretiza nas interagdes cotidianas
entre professores, estudantes e demais membros da comunidade educativa. Trata-se de um
processo dindmico, fundamentado no dialogo, na escuta ativa, no reconhecimento e respeito as
diferencas, elementos essenciais para a constru¢cdo de um ambiente educacional mais
humanizado.

Nesse contexto, a democracia amplia sua compreensdo, deixando de ser concebida
apenas como um sistema politico formal para se constituir como uma pratica vivenciada no dia
a dia das relagfes sociais e educativas. Conforme destacam Silva e Carvalho (2021), a
convivéncia democratica caracteriza-se como um processo continuo de participacao,
corresponsabilidade e valorizacdo da diversidade, articulando dimensdes éticas, sociais e
emocionais que estruturam o ambiente educacional. Assim, vivenciar a democracia no ensino
superior implica assegurar condigdes para que todos os sujeitos tenham espaco de fala, sejam
ouvidos e participem de maneira efetiva das decisdes que permeiam o processo formativo.

Nessa perspectiva, a classica definigao de democracia como “o governo do povo, pelo
povo e para o povo” (LINCOLN, 1865) reforca a centralidade da participag¢do coletiva e da
construcdo compartilhada nas relacdes sociais. Tal entendimento, quando transposto para o
campo educacional, evidencia a necessidade de promover préaticas pedagogicas que valorizem
a autonomia dos estudantes e o didlogo como instrumento fundamental de construcdo dos
conhecimentos que vai para aléem da formacéo académica, sdo conhecimentos que permite cada
discente se torna pessoas mais éticas, mais respeitosa.

Estudos contemporaneos evidenciam que ambientes académicos pautados na
convivéncia democrética tendem a apresentar niveis mais elevados de bem estar, engajamento
e desempenho entre os estudantes (BATISTA; MOURA, 2022). Além disso, praticas
educativas fundamentadas no dialogo contribuem significativamente para a mediacdo de
conflitos e para a construgdo coletiva do conhecimento, favorecendo relagdes mais
colaborativas e menos hierarquizadas (RODRIGUEZ; PENA, 2023).

No ambito da docéncia, essa abordagem implica a ressignificacao do papel do professor,
gue passa a atuar ndo apenas como transmissor de conteldos, mas como mediador do processo
de ensino-aprendizagem. De acordo com Campos e Rodrigues (2021), o ensino democratico
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pressupde o reconhecimento do estudante como sujeito ativo e corresponsdvel por sua
aprendizagem.

Ademais, a convivéncia democratica encontra-se intrinsecamente relacionada a
formacéo cidada, uma vez que o0 ambiente universitario se configura como espaco privilegiado
para o desenvolvimento de competéncias sociais, éticas e politicas. Martins e Souza (2020)
destacam que a vivéncia de préticas democraticas no ensino superior contribui para o
fortalecimento de valores como empatia, responsabilidade social e respeito a pluralidade,
elementos fundamentais para a atuacdo dos individuos na sociedade contemporanea. Ja que a
instituicdo € um ambiente repleto de culturas, religibes e valores diferentes.

Finalmente, a atuagdo dos professores exerce um papel crucial na consolidagdo da
dindmica democratica. As escolhas pedagogicas, as formas de conduzir as aulas e a maneira
como o professor lida com o didlogo, a participacao e os conflitos afetam diretamente o clima
académico e a formacdo dos alunos. Assim, o ensino democratico requer ndo apenas
conhecimento técnico, mas também sensibilidade ética e compromisso com a construcdo de
relacGes mais justas e inclusivas. Nesse sentido, o presente estudo tem como objetivo analisar
como os professores da Faculdade Evolucdo do Alto Oeste Potiguar (FACEP) percebem,

interpretam e vivenciam a convivéncia democratica em suas salas de aula.

2 REFERENCIAL TEORICO

A dindmica democratica no ambito do ensino pode ser entendida como um percurso
relacional que implica a criacdo conjunta de regras, principios e habitos guiados pela
consideracdo mutua, pela participacdo ativa e pela apreciacdo da pluralidade. Tal conceito esta
intrinsecamente ligado as mudancas sociais e educacionais atuais, que exigem um aprendizado
mais critico, ponderado e voltado para a cidadania.

Sob a Gtica tedrica, a democracia no ensino encontra forte amparo nas ideias de Paulo
Freire, que defende uma prética de ensino centrada no didlogo, na problematizacdo e na
autonomia dos individuos. Para Freire (2016), educar ndo é meramente transmitir saberes, mas
sim abrir caminhos para a sua producéo, o que requer reconhecer o aluno como protagonista do
processo de aprendizado. Dentro dessa visdo, a dindmica democratica se manifesta por meio de
relacOes igualitarias, nas quais a conversa se torna um ponto chave.

Em complemento a essa perspectiva, autores como Bobbio (2000) e Dahl (2001)
expandem a compreensdo da democracia como um sistema que transcende as instituicdes

formais, sendo também uma prética social presente nas interagdes do dia a dia. No contexto
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educacional, isso significa estimular espagos de participagdo, escuta e decisdo coletiva,
incentivando o exercicio da cidadania.

No cenario da educagdo contemporanea, a dinamica democratica também se relaciona
com o fomento de uma cultura de paz e ndo violéncia, conforme ressaltado pela UNESCO
(2014). Essa abordagem enfatiza a importancia do respeito as diferencas, da gestao de conflitos
e da construcdo de relagdes baseadas na empatia e na colaboracao.

Ademais, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2017) reforca a
necessidade de desenvolver habilidades socioemocionais e éticas nos alunos, destacando a
relevancia do dialogo, da responsabilidade e da valorizacdo da diversidade. Embora direcionada
a educacdo bésica, essa visdo também se aplica ao ensino superior, especialmente no que tange
a formacédo completa dos individuos.

Outro aspecto importante se refere a gestdo de conflitos no ambiente académico.
Segundo Rodriguez e Pefia (2023), a mediacao por meio do dialogo é uma estratégia essencial
para a manutencdo de ambientes democraticos, pois possibilita a resolucéo de divergéncias de
maneira construtiva e participativa. Nesse sentido, o conflito deixa de ser encarado como um
problema e passa a ser visto como uma oportunidade de aprendizado e evolucéo coletiva.

A diversidade também se apresenta como um elemento central em que diz respeito a
convivéncia democratica. Em contextos educacionais marcados por diferencas culturais, sociais
e identitarias, torna-se imprescindivel adotar préaticas inclusivas que reconhecam e valorizem
as particularidades dos individuos. Batista e Moura (2022) salientam que ambientes que
promovem a inclusdo tendem a fortalecer o sentimento de pertencimento e o engajamento ativo
dos alunos.

Dessa forma, compreender como a convivéncia democratica se manifesta no cotidiano
docente torna-se fundamental para o fortalecimento de préaticas educativas mais inclusivas,

equitativas e participativas.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Classificacdo da pesquisa

Esta pesquisa emprega uma metodologia quantitativa, com foco descritivo e
exploratério, buscando examinar como os professores da FACEP entendem a vivéncia
democrética no espacgo académico. Segundo Gil (2019), estudos descritivos ajudam a identificar
tracos, visdes e entendimentos de um grupo especifico sem manipular os eventos analisados,

enquanto a abordagem exploratdria se mostra Gtil quando o tema ainda precisa de mais estudo
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cientifico, como é o caso da convivéncia democratica no cenario universitario, conforme

apontam Lakatos e Marconi (2021).

3.2 Instrumento de coleta de dados, universo e amostra

O estudo envolveu professores que trabalham na FACEP e atuam nos cursos de
Administracdo, Contabilidade, Direito e Enfermagem, formando uma amostra néo aleatdria e
intencional, composta por doze docentes que concordaram em participar da pesquisa. A coleta
de informacdes ocorreu pessoalmente, no dia 18 de novembro, por meio de um questionario
estruturado contendo apenas perguntas fechadas de multipla escolha.

A criacdo desse instrumento seguiu 0s principios metodoldgicos sugeridos por Lakatos
e Marconi (2021), que garantem que questionarios fechados facilitam a uniformizacdo das
respostas, a clareza no preenchimento, a organizacdo sistematica dos dados e a exatiddo na
andlise estatistica. O instrumento abrangeu questdes relacionadas a compreensdo tedrica da
convivéncia democratica, a relevancia dada a esse principio e as praticas que o promovem no
dia a dia académico.

Todos os participantes foram informados sobre as metas do estudo e sobre a natureza
voluntéria da participagdo, garantindo o anonimato e a privacidade das respostas. Os métodos
adotados seguiram as normas éticas definidas pela Resolu¢do n°® 510/2016 do Conselho
Nacional de Saude, que rege pesquisas em ciéncias humanas e sociais, assegurando respeito aos

participantes e evitando danos ou perigos relacionados a pesquisa.

3.3 Analise de dados

Os dados reunidos foram analisados um por um, permitindo identificar tendéncias,
porcentagens levando em consideracdo o nimero de professores entrevistados, modelos de
respostas e entendimentos predominantes entre os docentes, auxiliando na compreensao de

como a vivéncia democrética se manifesta no contexto académico da instituicdo avaliada.

ARESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos dados coletados evidencia que a experiéncia democréatica no ambito da
FACEP configura-se como um processo dindmico e em constante construgdo. Observam-se
avancos significativos na promoc¢do de praticas mais participativas; entretanto, persistem
conflitos e limitagcGes que revelam os desafios inerentes a sua efetiva consolidagdo no ensino

superior. Nesse contexto, tais tensfGes evidenciam que a implementacdo da democracia
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universitéria ultrapassa a adocdo de normas formais, exigindo transformagfes continuas nas

relagdes institucionais e nas préaticas do dia a dia.

4.1 Clima de respeito e dialogo

O primeiro aspecto analisado refere-se ao clima de respeito e didlogo na instituicdo. Os
dados mostram uma percepg¢ao positiva, tendo oito docentes avaliando o ambiente como “muito
bom” e quatro como “bom”, indicando um ambiente considerado saudavel na FACEP. Como
pode -se observar no grafico 1. De acordo com Batista ¢ Moura (2022, p. 45), “um ambiente
institucional saudavel potencializa o engajamento do docente e favorece experiéncias
pedagogicas mais eficazes”.

No entanto, é importante refletir sobre esses dados. Mesmo com avaliacdes positivas,
1sso ndo garante que existe praticas realmente democraticas. Um ambiente “bom” pode indicar
respeito e convivéncia tranquila, mas ndo necessariamente participacdo ativa nas decisoes.
Segundo Silva e Carvalho (2021), a democracia envolve compreensdo, responsabilidade
compartilhada e espacos reais de participacao. Assim, o ambiente pode ser agradavel, sem que

isso signifique, de fato, que a democracia esteja sendo plenamente vivenciada.

Gréfico 1. Demostra a respeito da classificacdo do clima e da pratica do didlogo.
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Em relacdo, a participagdo dos discentes, nove professores afirmaram que
frequentemente incluem os estudantes nas decisdes que séo tomadas na sala de aula, enquanto
trés indicaram que fazem apenas “as vezes”. Isso mostra uma tendéncia positiva de praticas
participativas.

Porém, deve se avaliar que as vezes essas participacdes ndo venham a existir e ao existir
ocorrem de forma limitada, fazendo com que ocorra uma reducdo no potencial que diz respeito

a pratica educativa. Como pode-se ver nos dados analisados abaixo

Tabela 2. Inclusdo dos estudantes

10

B Frequentemente @ Asvezes

4.3 Gestéo de conflitos

No que diz respeito a gestdo de conflitos, sete docentes afirmaram utilizar mediacéo e
dialogo, quatro realizam conversas rapidas e apenas um evita se envolver. Esses dados indicam
que o uso do didlogo é predominante, o que esta de acordo com Rodriguez e Pefia (2023), que
apontam a mediacdo como uma estratégia importante para manter um ambiente académico
equilibrado.

Entretanto, ainda a presenca de praticas como conversas rapidas ou a nao intervengéo
por parte dos docentes 0 que mostra que ainda existem falhas na aplicacdo de métodos mais
estruturados de mediacdao de conflitos. Tal cenério indica que, embora o didlogo esteja presente,
ele ainda ndo se configura, em todos 0s casos, como uma pratica intencional, estruturada e

pedagogicamente orientada.
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Tabela 3. Postura frente ao conflito

| Mediacéo e Dialogm Conversa rapida Evita se envolver

4.4 Regras de conivéncia

Em relacdo a criacdo das regras de convivéncia, os dados presentes no grafico seguinte
mostram que oito professores comunicam as regras e também ajustam quando necessario,
enquanto trés as constroem junto com os alunos e apenas um relata nao ter regras claras. 1sso
indica que, embora exista algum espaco para participacdo discente, a maior parte vem do
professor.

Tal resultado revela a presenca de uma forma mais tradicional e vertical de organizagéo,
mesmo com certa flexibilidade. H4, portanto, uma tensao entre praticas mais antigas e propostas
democraticas. Segundo Oliveira e Torres (2022), a construcéo coletiva de regras é fundamental

para fortalecer o envolvimento dos alunos e o sentimento de pertencimento naquele local.

Grafico 4. Regras de convivéncia

[ | comunicada e ajustada W construidas coletivamente

| sem regras claras
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4.5 Metodologia de ensino
Quanto aos métodos de ensino, observa-se um equilibrio entre aulas expositivas e
atividades colaborativas, o que indica uma mudanca positiva na forma de ensinar. No entanto,
a presenca ainda forte de préticas expositivas mostra que o uso de metodologias ativas ndo esta
totalmente consolidado. Esse cenério pode estar relacionado a formagdo dos professores, a
cultura institucional e as condigdes fisicas, indicando que a democratizagdo do ensino depende

ndo apenas da iniciativa docente, mas também de suporte adequado.

Gréfico 5. Abordagem pedagdgica

ABORDAGEM PEDAGOGICA
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W Aulas expositivas m Atividades colaborativas

4.6 Incentivos Institucional

Em relacdo ao incentivo institucional, podemos observar no grafico 6 que oito dos dozes
docentes entrevistados consideram o incentivo institucional claro e constante, enquanto apenas
quatro docentes avaliam como algo limitado. Esses dados mostram avangos, que a maioria
consegue visualizar um forte incentivo partindo da faculdade em relacéo a vivencia democratica
juntamente com os alunos.

Porém, percebe-se certas limitacOes que interferem na ampliacéo e agdes mais eficientes
para torna a instituicdo um local de convivéncia democratica igualitaria. Assim, os resultados
apontam para a necessidade de ampliar e fortalecer as orientacGes institucionais voltadas a

convivéncia democratica.
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Gréfico 6. Incentivo institucional

Categoria 1

H Claro e constante W Limitado

4.7 Diversidade

Em relacdo a valorizacdo da diversidade, este foi um dos achados mais significativos do
estudo. Foi obtido um resultado de cem por cento em que os docentes afirmam adaptar suas
praticas e valorizar as diferencas, o que indica um forte compromisso da Faculdade e dos
docentes com a inclusdo e o respeito as singularidades. Esse resultado esta de acordo com
Batista e Moura (2022), que destacam a importancia da sensibilidade docente na construcéo de
ambientes mais democraticos. Respeitando e valorizando a imensa diversidade que a sociedade
pode permitir

Gréfico 7. Diversidade
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4.8 Diélogo
Outro ponto importante refere-se ao uso do dialogo nas praticas docentes. Os dados
mostram que sete professores conversam gquando necessario, quatro realizam dialogos abertos
e apenas um recorre a comunicacao apenas em situacBes mais graves. Isso indica que ha

abertura ao dialogo, embora com diferentes niveis de frequéncia.

Graéfico 8. Dialogo

m Conversa aberta m Conversa quando necessario W s6 em casos sérios

No entanto, percebe-se que, em alguns casos, o dialogo ainda tem um carater
mais reativo, sendo utilizado principalmente diante de problemas. Essa postura limita seu
potencial formativo e preventivo. De acordo com Paulo Freire, o didlogo deve ser parte
constante das relagBes de ensino, e ndo apenas um recurso para resolver conflitos. Assim, os
resultados apontam para a necessidade de fortalecer o didlogo como préatica continua no

cotidiano escolar.

4.9 Contribuicdo democratica

Por fim, todos os docentes afirmaram contribuir, total ou parcialmente, para o
desenvolvimento de atitudes democréaticas nos estudantes, reforcando o papel formativo da
docéncia. Esse resultado indica que a convivéncia democréatica esta presente em diferentes
aspectos da préatica docente e se relaciona diretamente com a formacdo cidada, como apontam
Campos e Rodrigues (2021) e Silva e Carvalho (2021).
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Grafico 9. Contribuicdo democratica

CONTRIBUICAO DEMOCRATICA

o = N W M OO N @

Hsim ™Sim, de certaforma

5 CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, o presente estudo possibilitou compreender como a convivéncia
democratica se manifesta no contexto da Faculdade Evolucéo do Alto Oeste Potiguar (FACEP),
evidenciando avancos relevantes no que se refere a valorizagdo do didlogo, a mediacdo de
conflitos e ao respeito a diversidade. Tais elementos indicam a existéncia de um ambiente
institucional favoravel ao desenvolvimento de praticas educativas mais participativas e
inclusivas.

Sobretudo no que diz respeito a participacdo ainda restrita dos estudantes nos processos
decisérios e a permanéncia de praticas pedagdgicas com caracteristicas mais diretas. Esses
aspectos demonstram que, embora haja um discurso alinhado aos principios democraticos, sua
efetivacdo pratica ainda se encontra em processo de consolidacao.

Dessa forma, conclui-se que a construgdo de uma convivéncia democratica no ensino
superior ndo ocorre de maneira automatica, mas constitui um processo continuo que exige o
fortalecimento de ag0es institucionais, investimento na formagdo docente e incentivo a
participacdo efetiva dos discentes.

Por fim, destaca-se a necessidade de ampliacdo de estudos sobre a tematica,
especialmente com a inclusdo da percepc¢édo dos estudantes, a fim de aprofundar a compreenséo
acerca da convivéncia democratica e contribuir para o desenvolvimento de praticas

educacionais mais equitativas, criticas e transformadoras.
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