RESUMO - ESTUDOS TEORICOS, DOCUMENTAIS E RELATOS DE
EXPERIENCIA - TECNOLOGIAS LEVES E HUMANIZAGCAO DO CUIDADO

ATUACAO DA NEUROPSICOLOGIA NO CUIDADO DE CRIANGAS COM O
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Larissa Beatriz Dos Santos Rodrigues (larissa.emhg@gmail.com)
Deborah Moura De Lima (deborah.lima.017@ufrn.edu.br)
Gabriel Bernardo Dos Reis (gabriel.bernardo.706@ufrn.edu.br)

Caroline Ledncio (caroline.leoncio@isd.org.br)

A atuacado neuropsicoldgica configura-se como um importante recurso no
cuidado de criangas com Transtorno do Espectro Autista, ao contribuir para a
compreensao das especificidades do desenvolvimento infantil por meio da
avaliacao neuropsicoldgica e ao fornecer suporte para intervengdes precoces
condizentes com as necessidades de cada crianca, a partir da identificagcao de
seus pontos de forga e fragilidade. Nesse contexto, o presente trabalho objetiva
relatar experiéncias vivenciadas durante estagio supervisionado em
Neuropsicologia, realizado em um Centro Especializado em Reabilitacdo da
regidao metropolitana de Macaiba, no atendimento de criangas com TEA. A
vivéncia em campo evidenciou a relevancia de uma avaliagdo conduzida de
forma compreensiva e cuidadosa, capaz de subsidiar a construcdo de metas e a



definicdo de estratégias de estimulagdo e intervengao voltadas as criangas que
apresentam perfis comportamentais e cognitivos distintos do esperado para
seus periodos do desenvolvimento. Para a realizacdo dessa avaliagao
compreensiva, torna-se necessaria uma postura clinica flexivel diante das
particularidades de comunicagao, interacao e comportamento apresentadas por
esse publico. Nesse processo, a adaptagdo dos instrumentos mostra-se
fundamental em grande parte dos casos, assim como o emprego da avaliagéao
qualitativa do brincar como recurso para mensurar funcionalidade,
comportamento e fungdes cognitivas das criangas. Outro aspecto observado na
atuacdo do servico refere-se ao trabalho multidisciplinar. Evidencia-se uma
cooperagao constante entre profissionais da Neuropsicologia, Psicologia
Clinica, Terapia Ocupacional, Nutricdo, Fisioterapia, Assisténcia Social,
Fonoaudiologia e Neurologia, visando a promo¢ao de um cuidado integral aos
pacientes em acompanhamento. A Neuropsicologia associa-se a diferentes
areas da saude em multiplos contextos, desde a observacgao inicial realizada em
conjunto para analise de diferentes aspectos da crianga até a propria avaliagado
neuropsicolégica, frequentemente solicitada por outros profissionais como
suporte ao diagndstico e ao tratamento. Além disso, as intervengdes podem ser
planejadas e executadas de forma multiprofissional. Conclui-se que a
experiéncia vivenciada demonstra uma Neuropsicologia que alicer¢ca praticas
multiplas por meio de um atendimento clinico acurado e integral. Ademais, a
vivéncia no campo de estagio contribui ndo somente para a capacitagéo acerca
dos instrumentos neuropsicolégicos e sua aplicagcdo, mas para uma Visao
ampliada do atendimento clinico, subsidiando uma futura pratica profissional
integrada, comprometida, ética e sensivel para o atendimento a pessoa com
deficiéncia.
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