PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA DOENGA DE ALZHEIMER NO
BRASIL
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A Doenca de Alzheimer € considerada a principal causa de deméncia no mundo,
representando importante problema de saude publica devido ao envelhecimento
populacional e ao aumento da expectativa de vida. E considerada uma enfermidade
neurodegenerativa progressiva caracterizada pelo comprometimento da meméria,
cognicao e capacidade funcional. Objetiva-se analisar o panorama epidemiolégico
da Doenca de Alzheimer nas regides brasileiras entre 2021 e 2025. Trata-se de uma
revisdo da literatura de aspecto descritivo e quantitativo, realizado por meio da
coleta de dados no DATASUS e artigos cientificos indexados na Biblioteca Virtual
em Saude (BVS). Os resultados demonstraram crescimento progressivo dos
indicadores. Em 2021, foram registrados 15.731 O&bitos relacionados a doenga,
aumentando para 16.412 em 2022, representando crescimento de 4,3%. Em 2023, o
numero elevou-se para 17.845 casos, correspondendo a aumento de 8,7% em
relacdo ao ano anterior, enquanto em 2024 foram contabilizados 18.963 &bitos, com
crescimento de 6,2%. Dados preliminares de 2025 apontam continuidade da
tendéncia de aumento dos registros e mortalidade associados a doencga. A Regiao
Sudeste concentrou aproximadamente 56% dos ébitos nacionais durante o periodo,
seguida pelas regides Sul (20%), Nordeste (16%), Centro-Oeste (6%) e Norte (2%).
Observou-se predominancia no sexo feminino, correspondendo a cerca de 64% dos
registros, e em individuos com idade igual ou superior a 80 anos, representando
aproximadamente 73% dos Obitos relacionados a doenca. Concluiu-se que a
Doenca de Alzheimer apresenta elevada relevancia epidemiologica, evidenciando a
necessidade de fortalecimento das politicas publicas voltadas ao envelhecimento
saudavel, diagnéstico precoce e assisténcia multiprofissional, especialmente no
ambito da enfermagem.
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