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RESUMO  

A guarda responsável de cães e gatos é fundamental para o bem 
estar animal e para a proteção da saúde. Além do afeto, implica 
deveres contínuos do responsável, alimentação equilibrada, 
vacinação em dia, castração, higiene, identificação, enriquecimento 
ambiental e acompanhamento veterinário. Quando os cuidados 
básicos não acontecem, o animal sofre, isso leva à negligência, ao 
abandono e aos maus-tratos. O problema não fica só dentro de casa. 
Nas cidades, cresce o número de animais nas ruas, muitos sem 
assistência, aumentam os riscos de doenças que podem passar dos 
animais para as pessoas (zoonoses) e os serviços públicos e as 
organizações de proteção ficam sobrecarregados. A guarda 
responsável é um dever ético e um compromisso com a comunidade. 
Ela precisa andar junto com ações de educação contínua, programas 
de castração e vacinação, fiscalização dos maus-tratos e campanhas 
de adoção consciente. Este trabalho apresenta o que é guarda 
responsável, explica os principais deveres do responsável e mostra 
como essas práticas ajudam a reduzir o abandono e os problemas de 
saúde pública. Também destaca a importância de políticas municipais 
integradas. Em resumo, fortalecer a guarda responsável com 
educação, acesso a serviços e regras claras é essencial para garantir 
a dignidade dos animais e promover uma convivência urbana mais 
segura e sustentável.  
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