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RESUMO 

 

 
A guarda responsável é um tema fundamental na Medicina Veterinária e na sociedade, pois 
está diretamente relacionada ao bem-estar dos animais domésticos. O presente trabalho tem 
como objetivo destacar a importância da responsabilidade dos tutores na garantia de uma 
vida saudável, segura e digna para cães e gatos. A metodologia utilizada baseou-se em 
revisão de literatura e análise de materiais educativos sobre o tema. Os resultados 
evidenciam que práticas como vacinação em dia, alimentação adequada, higiene, consultas 
regulares ao médico-veterinário e castração são essenciais para a prevenção de doenças e 
controle populacional. Além disso, o não abandono e a adoção consciente são atitudes 
indispensáveis, uma vez que o abandono configura maus-tratos e compromete a saúde e 
sobrevivência dos animais. Observou-se também que a guarda responsável contribui para 
uma melhor convivência entre animais e sociedade, reduzindo riscos sanitários e 
promovendo qualidade de vida. Conclui-se que ser tutor vai além de cuidar, sendo um 
compromisso contínuo que exige responsabilidade, consciência e respeito às necessidades 
dos animais ao longo de toda a sua vida. 
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