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A hérnia perineal € uma afeccao frequentemente observada em caes machos
idosos e nao castrados, caracterizada pelo enfraquecimento da musculatura do
diafragma pélvico, permitindo o deslocamento de estruturas anatdbmicas para a
regido perineal. Entre os principais fatores associados ao desenvolvimento
dessa enfermidade destacam-se alteracbes hormonais, hiperplasia prostatica e
neoplasias testiculares, condi¢cdes frequentemente encontradas em pacientes
geriatricos. A concomiténcia entre hérnia perineal e alteragbes testiculares
reforca a influéncia hormonal na fisiopatogenia da afecg¢do, evidenciando a
importancia da investigagdo clinica integrada nesses pacientes. Relata-se o
caso de um cao da raca Poodle Standard, macho, ndo castrado, com 16 anos e
5 meses de idade, atendido apresentando dificuldade para defecar, perda de
peso progressiva, hiporexia e episddios de incoordenagdo motora. Durante o



exame fisico observou-se aumento importante em regido perineal esquerda,
sugestivo de hérnia perineal, além de acentuada debilidade corporal decorrente
da evolugcdo crénica do quadro clinico. Nos exames complementares, a
ultrassonografia abdominal evidenciou préstata aumentada, compativel com
hiperplasia prostatica, alteracdo em adrenal esquerda e aumento testicular com
suspeita de processo neoplasico, enquanto o testiculo contralateral
apresentava aspecto atrofico. Os achados laboratoriais demonstraram
alteragdes compativeis com comprometimento sistémico associado a idade
avancada do paciente. Diante do quadro clinico apresentado, optou-se pela
realizagdo de herniorrafia perineal associada a orquiectomia bilateral por via
pré-escrotal. Durante o procedimento cirurgico observou-se importante atrofia
da musculatura perineal, além da presenga de conteudo cistico associado a
hérnia, evidenciando a gravidade e cronicidade da afeccdo. As amostras
testiculares coletadas foram encaminhadas para exame histopatoldgico.
Microscopicamente, um dos testiculos apresentava proliferacdo neoplasica
organizada de maneira solida e angiomatoide, compativel com tumor de células
de Leydig, enquanto o outro demonstrava degeneracgéo testicular acentuada
associada a hipoplasia testicular. Os tumores de células de Leydig séo
neoplasias relativamente frequentes em caes geriatricos e, embora geralmente
apresentem comportamento benigno, possuem importante relevancia clinica
devido as possiveis alteragdes endodcrinas associadas. Essas alteragdes
hormonais podem contribuir para o desenvolvimento de hiperplasia prostatica e
para o enfraquecimento da musculatura perineal, favorecendo o aparecimento
da hérnia perineal em caes néo castrados. Além disso, a hiperplasia prostatica
observada provavelmente agravou os sinais clinicos apresentados pelo
paciente, especialmente a dificuldade de defecagdo. Embora o animal tenha
evoluido a obito dias apds o procedimento cirurgico, o caso demonstra a
importancia da investigacéo clinica completa em caes geriatricos com hérnia
perineal, destacando a necessidade da associagao entre exames de imagem,
abordagem cirurgica e avaliacado histopatolégica para melhor compreensao da
condigdo clinica e definigdo diagndstica. O presente relato evidencia a
relevancia da investigagao integrada de alteragdes reprodutivas, prostaticas e
perineais em caes idosos ndo castrados, ressaltando o papel do exame
histopatolégico na elucidacédo diagndstica e no entendimento da fisiopatogenia
associada a hérnia perineal.
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