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Resumo: Este estudo investiga a meliponicultura como estratégia de capacitagdo técnica,
geracdo de renda e ressocializagdo para internos da Penitenciaria Regional de Bacabal-MA,
contextualizando sua relevancia para conservagao ambiental e superagcdo do estigma social
pos-prisdo, que eleva riscos de reincidéncia. O objetivo principal foi implementar praticas de
manejo de abelhas sem ferrdo para promover inclusdo produtiva e disciplina. A metodologia
envolveu instalagdo de cinco caixas racionais com Melipona fasciculata (Tilba) e Scaptotrigona
postica (Tubi), ninhos-armadilha, questionarios de percepgdo e analises palinoldgicas por
acetolise no LabWick/UEMA. Resultados indicam engajamento elevado dos internos, com
aprendizado pratico e motivacao; analises polinicas mostraram forrageamento diferenciado, com
M. fasciculata e S. postica visitando diferentes espécies vegetais como Vitaceae, Mimosa,
Spermacoce verticillata e Myrtaceae. Conclui-se que a meliponicultura é viavel em ambientes
prisionais, reduzindo ociosidade e fomentando ressocializagdo sustentavel.
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MELIPONICULTURE AS A RESOCIALIZATION STRATEGY IN A
PRISON UNIT: a Case Study

Abstract: This study investigates meliponiculture as a strategy for technical training, income
generation, and resocialization of inmates at the Regional Penitentiary of Bacabal-MA,
contextualizing its relevance for environmental conservation and overcoming post-prison social
stigma, which increases recidivism risks. The main objective was to implement stingless bee
management practices to promote productive inclusion and discipline. The methodology involved
installing five rational boxes with Melipona fasciculata (Tilba) and Scaptotrigona postica (Tubi),
trap nests, perception questionnaires, and palynological analyses by acetolysis at LabWick/UEMA.
Results indicate high inmate engagement, with practical learning and motivation; pollen analyses
showed differentiated foraging, with M. fasciculata and S. postica visiting different plant species like
Vitaceae, Mimosa, Spermacoce verticillata and Myrtaceae. It is concluded that meliponiculture is
viable in prison environments, reducing idleness and fostering sustainable resocialization.
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O manejo e a criagado de abelhas sem ferrdo sdo denominados meliponicultura, palavra
usada pela primeira vez em 1953 por Nogueira-Neto (1957). Essa atividade configura-se
como um importante componente para a conservagao da biodiversidade, sendo também
uma alternativa para manutencdo das espécies e para atividades de desenvolvimento
sustentavel (Kerr et al., 2005, Jaffé et al., 2010). Além dos beneficios ambientais, a
meliponicultura apresenta relevante potencial econdmico, incluindo a comercializagao de
mel, polen, propolis, cerume, cera e coldnias (enxames). Dessa forma, desperta interesse
nao apenas de meliponicultores e pequenos produtores rurais, mas também de
comunidades tradicionais e pessoas que desejam uma atividade voltada a geracéo de
renda e inclusao produtiva.

O Brasil possui a terceira maior populagdo prisional do mundo (Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania, 2025), enfrentando grandes desafios para a reintegracéo
desses individuos a sociedade, apdés o cumprimento da pena, o estigma social dificulta
severamente a insercao no mercado de trabalho, aumentando os riscos de reincidéncia.
(Goffman,1963, Travis Jeremy, 2005).

Nesse contexto, a meliponicultura apresenta potencial como ferramenta de capacitagao e
ressocializacdo para pessoas privadas de liberdade, por possibilitar o desenvolvimento de
habilidades técnicas, incentivo a responsabilidade socioambiental e criacédo de
perspectivas de reinsercéo social e econdmica apds o cumprimento da pena.

O objetivo principal deste projeto é utilizar a meliponicultura como ferramenta de
capacitacdo técnica, geracdo de renda e ressocializagdo para internos da Penitenciaria
Regional de Bacabal - MA.

2. Material e Métodos

O estudo foi realizado no entorno e interior da Penitenciaria Regional de Bacabal,
Maranhdo (4°12'58.96"S; 44°38'12.15"W), a area de estudo compreende o entorno da
unidade prisional, caracterizado por areas abertas, fragmentos de vegetagdo e
propriedades rurais, que favorecem a ocorréncia de abelhas nativas e o desenvolvimento
de atividades relacionadas a meliponicultura.

As atividades envolveram internos da unidade prisional em ag¢des de meliponicultura, com
instalagdo de cinco caixas racionais na horta interna, sendo duas de Melipona fasciculata
(Tiuba) e trés de Scaptotrigona postica (Tubi), além da instalagdo de ninhos-armadilha e
realizacado de busca ativa por abelhas nativas.

Questionarios estruturados foram aplicados para avaliar o conhecimento prévio e a
percepcao dos participantes sobre a meliponicultura.

Complementarmente, amostras de mel e pélen foram submetidas a analises palinoldgicas
em amostras de pdlen e mel. As amostras foram processadas por acetolise, conforme
metodologia de Gunnar Erdtman (1960), para a confeccdo de laminas permanentes
posteriormente analisadas em microscopio optico. Os graos de polen foram identificados
com base em suas caracteristicas morfolégicas. Todo o procedimento foi realizado no
Laboratorio de Genética e Biologia Molecular Warwick Estevam Kerr (LabWick/UEMA).
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REALIZAGAD:

Para cada amostra, contabilizaram-se pelo menos 500 gréos, permitindo determinar a
abundancia e a frequéncia relativa (%) dos tipos polinicos, identificar espécies vegetais
dominantes e acessorias e compreender os recursos alimentares utilizados pelas abelhas
sem ferrao na area estudada.

3. Resultados/ Referencial Tedrico
3.1 Avaliagao dos internos

Nas praticas de meliponicultura, os internos demonstraram boa compreensao ao lidar com
o manejo direto das colénias. A abordagem pratica favoreceu o aprendizado, facilitando a
assimilagao dos procedimentos e ampliando o interesse dos participantes.

Os participantes mostraram-se envolvidos durante as atividades, realizando perguntas e
esclarecendo dlvidas sobre o manejo e a criagéo de abelhas sem ferrdo. A medida que o
contato com as colénias aumentava, também cresciam a curiosidade e a motivagao para
compreender os processos relacionados a meliponicultura. Dessa forma, as atividades
praticas mostraram-se fundamentais para estimular o aprendizado e a participagéo,
reforcando a meliponicultura como ferramenta de educagao ambiental e ressocializagao
no projeto.

3.2 Analise polinica

A andlise polinica das amostras de mel e pdlen evidenciou diferencas no padrao de
forrageamento entre Melipona fasciculata e Scaptotrigona postica. Nas amostras de mel,
M. fasciculata apresentou predominancia de Vitaceae (45,6% e 28,8%), além de valores
expressivos de Mimosa pudica (até 20%) e Mimosa (15,1%). J& em S. postica,
destacou-se a elevada frequéncia de Spermacoce verticillata, alcangando 68,4%, além da
ocorréncia de Myrtaceae (até 17,4%) e Vitaceae em menores propor¢des (10,9% a 4,7%).
Nas amostras de pdlen, S. postica apresentou predominancia de Myrtaceae (65,2%),
Spermacoce verticillata (64,5%) e Scrophulariaceae (47,8%), enquanto M. fasciculata
mostrou maior frequéncia de Mimosa (13,7%) e Myrtaceae (7,24%). Esses resultados
demonstram diferencas na utilizagdo dos recursos florais entre as espécies avaliadas.

Tabela 1 - Tipos polinicos mais abundantes encontrados nas amostras dos potes de pdlen das
caixas de criagao racional das abelhas sem ferrao da penitenciaria.

Espécies de abelhas M. M. Scaptotrigona Scaptotrigona Scaptotrigona
fasciculata fasciculata postica 1 postica 2 postica 3
1 2

Tipos polinicos

Spermacoce verticillata 1,06 _ 9,06 64,5 12,3
L.
Mimosa 13,5 13,7 6,15 _ _
Amaranthaceae 22,4
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Myrtaceae 7,24 3,15 65,2 13,9

Scrophulariaceae 47,8

Fonte: Autores (2026).

Tabela 2 - Tipos polinicos mais abundantes encontrados nas amostras dos potes de mel das caixas
de criagdo racional das abelhas sem ferrao da penitenciaria.

Espécies de M. M. Scaptotrigona Scaptotrigona Scaptotrigona
abelhas fasciculata  fasciculata postica 1 postica 2 postica 3
1 2

Tipos polinicos

Spermacoce 1,53 _ 454 68,4 3,84
verticillata
Sapindaceae 3,23 4 5,22 4,16 2,56
Solanum _ 1,69 _ 1,47 _
lycopersicum
Myrtaceae 7,83 3,28 17,4 6,45 11,5
Mimosa 3,06 15,1 _ 8,33 8,97
Vitaceae 45,6 28,8 10,9 4,7 5,12
Mimosa pudica 7,83 20 _ _ _

Fonte: Autores (2026)
4. Discussao

Os dados corroboram a Lei de Execugdo Penal (Brasil, 1984), que visa oferecer
condicbes de integracdo social ao condenado. As rotinas de manejo das caixas
mostraram excelentes ferramentas de educacdo ambiental. A parte pratica propiciou uma
assimilagdo rapida do manejo pelos internos, que demonstraram proatividade,
questionamentos pertinentes e absorcdo de responsabilidades. O contato direto com a
biodiversidade proporcionou uma quebra na tensdo emocional tipica do ambiente
prisional, incentivando o foco, a disciplina e o planejamento de futuro. Isso desconstréi as
barreiras de interagdo discutidas por Goffman (1963) e Travis (2005) a respeito do
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estigma carcerario. Onde discute-se como individuos estigmatizados buscam controlar
informacgdes sobre seu passado e enfrentam dificuldades nas interagdes sociais devido a
padrées impostos pela sociedade. Evidenciaram que por conta desse estigma social, se
torna mais dificil o processo de interagdo social e profissional para o aprisionado,
contribuindo para uma reintegragdo problematica, evidenciam barreiras que dificultam a
insercao dos ex-detentos no mercado de trabalho por conta de esteredtipos e preconceito.

5. Conclusoes

O projeto evidencia que a instalagdo de sistemas de meliponicultura em ambientes de
restricdo de liberdade €& viavel e benéfica. A metodologia adotada garantiu o
estabelecimento seguro das colmeias, superando obstaculos naturais como escassez
floral e pragas através de manejo agil.

Os resultados confirmam que a meliponicultura atua ativamente na reducdo da
ociosidade, gerando alto interesse técnico por parte dos internos. Essa atividade se
estabelece como um vetor de ressocializagdo, inclusdo produtiva e conservagao
ambiental.

Como limitagdes da pesquisa, aponta-se a dificuldade de realizar registros fotograficos
constantes devido aos protocolos de seguranga inerentes ao ambiente prisional.
Trabalhos futuros deverdo incluir a analise comparativa dos questionarios (pré e
pos-intervencéo) para mensurar quantitativamente a evolug&o psicoldgica e técnica dos
custodiados.
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