RESUMO SIMPLES - TEMAS LIVRES: A SUBMISSAO DE TEMAS LIVRES
ABRANGE UMA AMPLA DIVERSIDADE DE ABORDAGENS, INCLUINDO
ESTUDOS CLINICOS, RELATOS DE EXPERIENCIA, REVISOES DE
LITERATURA E PESQUISAS EXPERIMENTAIS, CONTEMPLANDO
DIFERENTES AREAS DA ENFERMAGEM, COMO ATENCAO BASICA,
URGENCIA E EMERGENCIA, SAUDE COLETIVA, GESTAO EM SAUDE,
ENFERMAGEM HOSPITALAR, SAUDE MENTAL, ENTRE OUTRAS. ALEM DE
ESTUDOS ENVOLVENDO RELATORIOS TECNICOS, CULTURAIS E DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA.
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RESUMO SIMPLES

Introdugdo: A monitoria académica constitui uma importante ferramenta de
apoio ao



processo de ensino-aprendizagem no ensino superior, contribuindo para o
fortalecimento da relagao entre docentes e discentes, além de proporcionar aos
estudantes monitores uma experiéncia inicial com a docéncia. No contexto dos

semestres iniciais, a monitoria também exerce papel fundamental no
acolhimento e

adaptacgao dos alunos ingressantes ao ambiente académico, auxiliando no
desenvolvimento da organizagao, participagcao e compreensao dos conteudos

abordados em sala de aula. Dessa forma, a atuagdo do monitor favorece um
ambiente

mais acessivel, participativo e colaborativo, contribuindo significativamente para
o]

desempenho académico dos estudantes. Objetivo: Descrever a experiéncia da
monitoria académica na disciplina de Histéria da Enfermagem, destacando sua

contribuicdo para a organizagdo das atividades da disciplina e para o
aprendizado dos

estudantes. Metodologia:Trata-se de um relato de experiéncia de carater
descritivo,

desenvolvido a partir das atividades de monitoria realizadas na disciplina de
Historia da

Enfermagem do Centro Universitario Uninta (INTA) Campus Itapipoca, junto aos

estudantes do primeiro semestre do curso de graduagédo em Enfermagem. As
acoes

ocorreram durante o periodo letivo, sob supervisao docente, envolvendo

acompanhamento continuo das atividades académicas, suporte aos estudantes
no

esclarecimento de duvidas relacionadas aos conteudos ministrados, auxilio na



elaboragcdo e desenvolvimento das atividades de extensdo, além do
acompanhamento

das avaliagdes tedricas. A monitoria também contribuiu para a organizagao da
turma e

do ambiente académico, favorecendo o acolhimento e adaptagao dos alunos

ingressantes ao ensino superior. Resultados e Discussao: Durante a realizacao
da

monitoria, observou-se que o suporte oferecido aos estudantes contribuiu para
a

reducao das dificuldades enfrentadas pelos alunos do primeiro semestre,
especialmente

no processo de adaptacdo ao ambiente académico. O acompanhamento
continuo

favoreceu maior segurancga, participacéo e aproximagao dos estudantes com os

conteudos trabalhados na disciplina. A atuagdo na monitoria também
possibilitou maior

interacao entre os alunos e contribuiu para a construgdo de um ambiente mais

acolhedor e organizado, facilitando o desenvolvimento das atividades propostas
ao

longo do semestre. Além disso, a participacdo nas agdes de extensao auxiliou
na

ampliagdo do aprendizado e fortalecimento do vinculo entre teoria e pratica.
Para os

monitores, a experiéncia proporcionou o desenvolvimento de habilidades
relacionadas a

comunicagado, organizacdo, responsabilidade e iniciagdo a docéncia,
contribuindo de



forma significativa para a formagdo académica e profissional. Concluséo: A
monitoria

académica representa uma importante ferramenta de apoio no ensino superior,

especialmente nos semestres iniciais, por favorecer o acolhimento, a
participacéo e o

desenvolvimento académico dos estudantes. A experiéncia da monitoria
também

proporciona aos monitores o desenvolvimento de competéncias importantes
para a

formacgao profissional e para a aproximagdo com a pratica docente. Dessa
forma, a

monitoria contribui para a construcdo de um ambiente académico mais
organizado,

participativo e acolhedor.
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