' S [ J0RNADA NAGIDNAL T——

DE EXTENSAO || FORLIN ACADEMICO 27 A 29 DE MAIO | UEMA SAO LUIS-MA
DA UEMA 5 INDIGENA DA LENA

HALTIOMD: iuemclfr?ixoe aron, @\) ISPN_ ‘F’/\ VVALE

ACOES INTEGRADAS ENTRE O PROJETO INTERGERACIONAL E A
UNABI/CAMPUS-CODO

Maria de Jesus da Conceigao Pereira
Universidade Estadual do Maranhdo — Campus Caxias
Deuzimar Costa Serra
Universidade Estadual do Maranhdo — Campus Codé

Resumo: Este resumo expandido apresenta o Projeto intitulado “A¢bes Integradas entre o Projeto
Intergeracional e a UNABI/Campus-Codd”, que € realizado pela Universidade Estadual do
Maranhdo (UEMA), com apoio da PROEXAE. O projeto visando contribuir com a inclusdo
educacional e social, o fortalecimento da autoestima e o desenvolvimento da alfabetizacédo e do
letramento de pessoas idosas por meio de praticas gerontagogicas e intergeracionais. As atividades
ocorreram nos municipios de Caxias e Codd, em parceria com o SESI/SENAI e a UNABI/Campus
Codo, envolvendo circulos de leitura, aplicacoes de atividades gerontagdgicas focando na leitura e
producao textual, envolvendo metodologias diversificadas com tecnologias disponiveis na
instituicdo, realizando palestras, atividades fisicas e encontros intergeracionais. O estudo
fundamenta-se nos principios da Pedagogia Freiriana e da Gerontagogia Dialdgica, valorizando o
didlogo, as experiéncias de vida e a troca de conhecimentos entre geragdes. A metodologia utilizada
possui abordagem qualitativa, baseada em observacdes, participagao ativa dos sujeitos e registros
das atividades desenvolvidas. Os resultados parciais demonstram fortalecimento dos vinculos
sociais, maior participacdo das pessoas idosas nas atividades propostas, desenvolvimento da
leitura e escrita, além da valorizagdo e insergcéo social dos participantes. Dessa forma, o projeto
reafirma o compromisso da extensao universitaria com a promocao da cidadania e da inclusao
educacional e social da pessoa idosa.
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Integrated Actions Between the Intergenerational Project and
UNABI/Campus-Codd

Abstract: This extended abstract presents the project entitled "Integrated Actions between the
Intergenerational Project and UNABI/Campus-Codd," carried out by the State University of
Maranhdo (UEMA), with support from PROEXAE. The project aims to promote social inclusion,
strengthen self-esteem, and develop literacy skills among older adults through gerontagogical and
intergenerational practices. Activities took place in the municipalities of Caxias and Codd, in
partnership with SESI/SENAI and UNABI/Campus Codd, involving reading circles, the application of
gerontagogical activities focusing on reading and text production, employing diverse methodologies
with technologies available at the institution, conducting lectures, physical activities, and
intergenerational meetings. The study is based on the principles of Freirean Pedagogy and
Dialogical Gerontagogy, valuing dialogue, life experiences, and the exchange of knowledge between
generations. The methodology used has a qualitative approach, based on observations, active
participation of the subjects and records of the activities developed. The partial results demonstrate
the strengthening of social bonds, greater participation of older people in the proposed activities,
development of reading and writing, as well as the appreciation and social inclusion of the
participants. In this way, the project reaffirms the commitment of university extension to the promotion
of citizenship and social inclusion of older people.
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1. Introdugao

Este resumo expandido ira apresentar as acdes realizadas com pessoas idosas
participantes do Projeto Intergeracional em articulagdo com a UNABI - Campus Codo, as
atividades realizadas contemplam Circulos de Leitura, voltados a contagao de histérias e a
discussao de temas significativos, extraidos tanto do Estatuto da Pessoa Idosa quanto das
vivéncias pessoais dos participantes, tendo como foco o processo de alfabetizacdo e
letramento.

De acordo com Costa 2026, O envelhecimento populacional € um fenédmeno
mundial que tem se intensificado nas ultimas décadas, resultado direto dos avangos nas
areas da saude, da ciéncia e das condigdes de vida. Entdo o envelhecimento populacional
tem provocado importantes reflexdes acerca da inclusdo social e educacional da pessoa
idosa, especialmente no que se refere ao fortalecimento das relagdes sociais, ao acesso
ao conhecimento e a valorizac&o de suas experiéncias de vida. Nesse contexto, os projetos
intergeracionais tornam-se fundamentais por promoverem o didlogo entre diferentes
geragoes, contribuindo para a construgdo de praticas educativas inclusivas e humanizadas.

O Projeto “Acdes Integradas entre o Projeto Intergeracional e a UNABI/Campus-
Codo” foi desenvolvido pela Universidade Estadual do Maranhao (UEMA), em parceria com
o Servico Social da Industria (SESI/SENAI) e a Universidade Aberta Intergeracional
(UNABI), visando promover ag¢des educativas, culturais e sociais voltadas as pessoas
idosas dos municipios de Caxias e Codo.

A problematica que norteia este trabalho esta relacionada a necessidade de
promover praticas educativas que favorecam a inclusdo social, a alfabetizacido, o
letramento e o fortalecimento da autoestima das pessoas idosas, considerando suas
vivéncias e experiéncias sociais. Assim, o objetivo deste resumo expandido é apresentar
as acoes desenvolvidas pelo projeto, destacando suas contribuigcdes para o fortalecimento
das relagdes intergeracionais e para a valorizagcédo da pessoa idosa.

O estudo fundamenta-se nos pressupostos da Pedagogia Freiriana e da
Gerontagogia Dialdgica, defendidos por Freire (2019) onde investigar uma abordagem

educativa humanizadora, participativa e transformadora, focada na valorizacdo da
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experiéncia de vida da pessoa idosa e Serra (2015), compreendendo a educagdo como
pratica dialégica, participativa e transformadora.
2. Material e Métodos

Os procedimentos metodolégicos do projeto sdo fundamentados na abordagem
qualitativa, priorizando estratégias que favorecam a participagao ativa e o didlogo entre os
envolvidos. Utilizando as seguintes estratégias: Circulos de cultura com base no Estatuto
do doso (2015), Roda de leitura e Encontros Intergeracionais.

As acdes sao desenvolvidas nos municipios de Caxias e Codo, envolvendo
pessoas idosas participantes do Projeto Intergeracional e da UNABI/Campus Codo. O
projeto encontra-se em execucgao de forma integrada aos participantes da UNABI/Campus
Codo, por meio da realizagdo de atividades gerontagogicas fundamentadas em temas
geradores, 0s quais possibilitam o dialogo sobre a realidade vivenciada pelos sujeitos em
uma perspectiva intergeracional.

Inicialmente, realizou-se reunido com a equipe executora e divulgagao das agdes
nos Centros de Convivéncia de ldosos (CCls), objetivando ampliar a participagdo do
publico-alvo. As atividades ocorrerem semanalmente nos espacgos disponibilizados pelo
SESI/SENAI em Caxias e pela UEMA Campus Codoé.

Foram utilizadas metodologias diversificadas, fundamentadas nos principios da
Gerontagogia Dialdgica, incluindo:

a) circulos de leitura e contagao de historias;

b) oficinas de alfabetizagao e letramento;
c
d

e) palestras educativas;

)
) encontros intergeracionais;

) oficinas de artes e incluséo digital;

)

f) atividades fisicas e recreativas.

Para execucado das atividades, sao realizados trés encontros semanais, nos
espacos disponibilizados pelo SESI/Caxias e no Campus Codd. Na execucdo das
atividades, sao adotadas alternativas metodolégicas diversificadas, com o uso das
tecnologias disponiveis na instituicdo, visando a realizagdo de atividades integradas e

dindmicas.
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Essas agbes sdo organizadas a partir dos seguintes eixos tematicos: Leitura X
Estatuto da Pessoa ldosa; Qualidade de Vida na Velhice; Envelhecimento e Sociedade;
Saude e Envelhecimento na Maturidade; Tematicas Intergeracionais e Nogbes Basicas de

Informatica.

3. Resultados/ Referencial Teérico

Os resultados parciais demonstram significativa participacdo das pessoas idosas
nas atividades desenvolvidas, evidenciando avancos nos processos de alfabetizacao,
letramento e inclusdo social. As praticas pedagogicas realizadas favoreceram o
fortalecimento da autoestima, da autonomia e da convivéncia coletiva dos participantes.

Entre as agbes desenvolvidas, destacam-se os circulos de leitura, atividades de
matematica, oficinas culturais, inclusdo digital, palestras educativas e atividades
recreativas. As praticas educativas contribuiram para estimular a memdéria, o raciocinio
I6gico, a comunicagao e a interagao social.

Conforme Freire (2019), a educagéo deve ser construida por meio do dialogo e da
valorizagdo das experiéncias dos sujeitos. Nesse sentido, as atividades realizadas
permitiram que as pessoas idosas compartilhassem conhecimentos, histérias de vida e
experiéncias, fortalecendo vinculos afetivos e sociais.

De acordo com Serra (2015), a Gerontagogia Dialdgica possibilita praticas
educativas voltadas a valorizagao da pessoa idosa, promovendo autonomia, autoestima e
inclusdo social. Os encontros intergeracionais realizados contribuiram para reduzir
preconceitos relacionados a idade e fortalecer o respeito entre diferentes geragoes.

Além disso, observou-se maior interesse dos participantes pelas atividades
educativas, especialmente nas oficinas de leitura, escrita e inclusdo digital, demonstrando
que a educacgao continuada representa importante instrumento de transformacéao social e

valorizagdo humana.

4. Discussao
Os resultados parciais demonstram significativa participacdo das pessoas idosas

nas atividades desenvolvidas, evidenciando avancos nos processos de alfabetizacao,
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letramento e inclusdo social. As praticas pedagogicas realizadas favoreceram o
fortalecimento da autoestima, da autonomia e da convivéncia coletiva dos participantes.

Entre as acbes desenvolvidas, destacam-se os circulos de leitura, atividades de
matematica, oficinas culturais, inclusdo digital, palestras educativas e atividades
recreativas. As praticas educativas contribuiram para estimular a memoria, o raciocinio
l6gico, a comunicagao e a interagao social.

Conforme Freire (2019), a educacéao deve ser construida por meio do dialogo e da
valorizagdo das experiéncias dos sujeitos. Nesse sentido, as atividades realizadas
permitiram que as pessoas idosas compartilhassem conhecimentos, histérias de vida e
experiéncias, fortalecendo vinculos afetivos e sociais.

De acordo com Serra (2015), a Gerontagogia Dialdgica possibilita praticas
educativas voltadas a valorizagao da pessoa idosa, promovendo autonomia, autoestima e
inclusdo educacional e social. Os encontros intergeracionais realizados contribuiram para
reduzir preconceitos relacionados a idade e fortalecer o respeito entre diferentes geragoes.

Além disso, observou-se maior interesse dos participantes pelas atividades
educativas, especialmente nas oficinas de leitura, escrita e inclusdo digital, demonstrando
que a educacgao continuada representa importante instrumento de transformacéao social e

valorizagao humana.

5. Conclusoes

Portanto, assim este resumo expandido abordou as ag¢bes desenvolvidas pelo
Projeto “Agdes Integradas entre o Projeto Intergeracional e a UNABI/Campus-Codo”,
destacando sua relevancia para a promog¢ao da inclusao educacional e educacional e social
da pessoa idosa.

O projeto tem como objetivo fortalecer as relagcdes intergeracionais, promover
alfabetizacdo e letramento, além de contribuir para a melhoria da autoestima e da
participagao social dos envolvidos. Para isso, foram utilizadas metodologias participativas
e dialégicas, fundamentadas na Pedagogia Freiriana e na Gerontagogia Dialdgica.

Os resultados evidenciaram avancos significativos no fortalecimento dos vinculos
sociais, no desenvolvimento da leitura e escrita, na valorizacdo da pessoa idosa e na

ampliacéo das relagdes entre Universidade e comunidade.
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