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O USO DA TECNOLOGIA NA ENFERMAGEM E SEUS EFEITOS NA QUALIDADE
DA ASSISTENCIA PRESTADA

Alicia Marina Santos Lemos Araujo'; Adrielle Maximino Silva?; Rosangela de Aguiar
Rodrigues?®

RESUMO: Tema: O presente estudo aborda a insergéo da tecnologia e da inovagao no
campo da enfermagem, destacando sua relevancia na transformag¢ao do cuidado em
saude e na melhoria da qualidade da assisténcia prestada ao paciente. As tecnologias
em saude compreendem um conjunto de ferramentas, sistemas e recursos voltados a
promogao, prevengdo, diagnostico e tratamento de doencgas, incluindo prontuarios
eletrénicos, telemedicina e inteligéncia artificial. Nesse contexto, tais inovagdes ampliam
as possibilidades de atuacao do enfermeiro, contribuindo para maior eficiéncia, precisao
€ seguranga nos processos assistenciais, além de favorecer uma abordagem mais
integrada e centrada no paciente. Justificativa: A relevéncia deste estudo esta
associada a crescente incorporacdo das tecnologias no setor da saude, tornando
indispensavel compreender seus impactos na pratica da enfermagem. No entanto,
observa-se que a inserg¢ao dessas ferramentas nem sempre é acompanhada de preparo
adequado dos profissionais, o que pode gerar dificuldades na sua utilizagao, interferir no
processo de trabalho e até comprometer a qualidade da assisténcia prestada.
Considerando que o enfermeiro desempenha papel fundamental no cuidado direto ao
paciente, torna-se essencial analisar como essas tecnologias influenciam sua atuacéo.
Além disso, destaca-se a necessidade de capacitagado continua, visando garantir o uso
adequado dos recursos tecnoldgicos sem comprometer a humanizagdo do cuidado.
Objetivo: Analisar o uso da tecnologia na enfermagem e seus efeitos na qualidade da
assisténcia prestada. Metodologia ou Material e métodos: Trata-se de uma pesquisa
bibliografica, de carater exploratorio e abordagem qualitativa, desenvolvida a partir da
analise de livros, artigos cientificos e publicagbes disponiveis em bases de dados como

SciELO e Google Académico. Foram selecionados estudos relevantes que abordam o
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uso de tecnologias na enfermagem, seus beneficios, limitagdes e implicagbes para a
pratica profissional. Resultados (parciais ou concluido): Os resultados evidenciam que
a utilizagao de tecnologias na enfermagem contribui significativamente para a melhoria
da qualidade da assisténcia, promovendo a redugéo de erros, a otimizagao do tempo de
trabalho e 0 aumento da seguranga do paciente. Ferramentas digitais possibilitam melhor
organizagao das informagdes, suporte a tomada de decisdo clinica e ampliagdo do
acesso aos servicos de saude, especialmente em regides remotas. Contudo, também
foram identificados desafios, como resisténcia a mudancga por parte dos profissionais,
limitagdes na infraestrutura, dificuldades de acesso e necessidade continua de
capacitacdo. Conclusées ou Consideragoes Finais: Conclui-se que a tecnologia e a
inovagcdo desempenham papel fundamental na evolugdo da enfermagem, promovendo
avancgos significativos na qualidade e seguranga da assisténcia. No entanto, para que
esses beneficios sejam efetivamente alcangados, € indispensavel investir na qualificacéo
dos profissionais e na implementacao adequada dessas ferramentas, garantindo um uso
ético, responsavel e alinhado aos principios da humanizagao do cuidado. Dessa forma,
reforca-se a importancia da integragcdo entre tecnologia e pratica assistencial,

fortalecendo a atuacéo da enfermagem frente as demandas contemporaneas da saude.
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