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Introdugao:A monitoria académica configura-se como um dispositivo pedagogico
primordial

para a integracdo de discentes ingressantes no campo da investigagao
cientifica. No ambito da graduacdo em Enfermagem, o fortalecimento do



letramento informacional atua como uma ponte necessaria entre a teoria
metodoldgica e a pratica investigativa, sendo essencial para a futura Pratica
Baseada em Evidéncias (PBE). A relevancia do estudo reside na capacidade da
monitoria em mitigar lacunas de aprendizado e qualificar a produgao cientifica
desde o estagio inicial da formagao académica. Objetivo: O presente trabalho
objetiva relatar a experiéncia de monitoria vivenciada na disciplina de
Metodologia da Pesquisa Cientifica, especificamente voltada a capacitagdo de
discentes do primeiro semestre de Enfermagem na operacionalizagao de
buscas bibliograficas em bases de dados. Método: Trata-se de um relato de
experiéncia de carater descritivo. O estudo foi realizado na instituicdo de ensino
superior Uninta - Itapipoca, tendo como publico-alvo alunos do primeiro
semestre do curso de Enfermagem. As atividades contratam-se na capacitagcao
técnica para o uso da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), seguindo um fluxo que
incluiu a identificacdo de termos no DeCS, estruturagdo de equagdes com
operadores booleanos (AND, OR) e aplicacédo de filtros de busca. Resultados:
Os resultados observados demonstram a desmistificacdo do processo de
pesquisa académica entre os discentes e o desenvolvimento de autonomia na
selecao de fontes com elevado nivel de evidéncia. A

atividade promoveu a democratizagdo do acesso as ferramentas de busca
cientifica, reduzindo barreiras técnicas e fomentando o pensamento critico
indispensavel ao rigor cientifico. Para o monitor, a experiéncia proporcionou a
consolidacdo de competéncias docentes e o dominio técnico avancado dos
instrumentos de pesquisa. Conclusao: Conclui-se que a monitoria académica é
determinante para a qualificacdo da producgao cientifica e para o letramento
informacional dos estudantes. A pratica reafirma-se como uma estratégia de
ensino- aprendizagem eficaz, contribuindo diretamente para a formagdo de
profissionais de saude mais analiticos, atualizados e aptos a responder as
demandas da ciéncia contemporanea.
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