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A Baia da Ilha Grande, localizada no litoral sul do Rio de Janeiro, destaca-se por sua riqueza
ecoldgica, abrigando importantes ecossistemas costeiros, além de comunidades caigaras histo-
ricamente ligadas ao ambiente marinho e a pesca artesanal. Nas ultimas décadas, entretanto, a
regido vem enfrentando processos de transformacao ambiental relacionados ao crescimento ur-
bano, a polui¢do hidrica, a explora¢do de recursos e ao avanco de grandes empreendimentos
econdmicos. Diante disso, o objetivo desse estudo consistiu em compreender as percepgdes das
comunidades caicaras diante dos impactos ambientais na Baia da Ilha Grande e de que forma
essas transformacdes refletem nas suas dindmicas socioculturais e economicas. A pesquisa ca-
racteriza-se como qualitativa, com finalidade exploratéria, desenvolvida através de pesquisa de
campo e delineada como um estudo de caso. O estudo foi realizado no municipio de Angra dos
Reis, em comunidades caigaras selecionadas a partir do mapa do Observatorio de Territorios
Sustentaveis ¢ Saudaveis da Bocaina (OTSS): Recife, Frade, Praia Vermelha ¢ Aragatiba. A
coleta de dados foi feita por meio de entrevistas semiestruturadas realizadas presencialmente
com moradores e pescadores artesanais caicaras vinculados as atividades tradicionais. Os dados
obtidos foram analisados com base na técnica de analise de contetido proposta por Bardin, per-
mitindo a identificagdo de cinco categorias temadticas: relagdo sociocultural com o ambiente
marinho; percep¢ao de degradacdo ambiental; pressdes antropicas e externas sobre 0s ecossis-
temas e modos de vida locais; crise da pesca artesanal caicara; e conflitos socioambientais e
reconhecimento. Os relatos revelam que o mar ocupa um papel central na subsisténcia e iden-
tidade das comunidades caigaras, estando associado a conhecimentos tradicionais e praticas de
cuidado com os ecossistemas costeiros, como o respeito ao periodo de defeso, a devolugao de
espécies pequenas ao mar € a preservagao dos manguezais. Entretanto, os entrevistados apon-
tam um cenario de degrada¢do ambiental, marcado pela diminui¢ao do pescado, pelo desapare-
cimento de espécies tradicionalmente consumidas e pela polui¢do causada por esgoto e residuos
solidos. Essas mudangas aparecem relacionadas, principalmente, a expansao imobiliaria desor-
denada, a instalacao de grandes empreendimentos e a pesca industrial predatéria. Como conse-
quéncia, os depoimentos apontam uma crise da pesca artesanal local, caracterizada pelo enfra-
quecimento da atividade, pela redug¢do do niumero de pescadores e pela inseguranca em relagao
ao futuro. Também ¢é possivel identificar sentimentos de desvalorizacdo e injustica diante de
normas e restrigdes que, segundo os participantes, desconsideram os saberes tradicionais e os
direitos territoriais dessas comunidades. Assim, as percepgdes dos moradores e pescadores evi-
denciam que a degradacdo ambiental na Baia da Ilha Grande, além de atingir a dimensao eco-
logica, também atinge as formas de vida, os vinculos territoriais e a continuidade das praticas
tradicionais caigaras. Nesse sentido, os resultados refor¢gam a necessidade de fortalecer modelos
de gestdo costeira que reconhecam essas comunidades como atores centrais na conservagao
ambiental.
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