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Introducdo: A oxigenoterapia hiperbarica (OHB) consiste na inalagdo de
oxigénio a 100% sob pressao superior a atmosférica, consolidada como uma
modalidade terapéutica essencial no tratamento adjuvante de pacientes
oncolégicos. Sua aplicagdo € crucial para mitigar complicagbes tardias da
radioterapia, como as radionecroses, cistites actinicas e deiscéncias cirurgicas
de dificil cicatrizagdo, por meio da promocdo da angiogénese e da
hiperoxigenagao tecidual. Nesse cenario, a enfermagem transcende o suporte
técnico operacional, configurando-se como o eixo central de promocao da
qualidade de vida e equidade no acesso a tecnologias de ponta. O cuidado
deve ser pautado em tecnologias leves, permitindo que a assisténcia
sistematizada favorega a reabilitagdo segura, a reintegragdo social e minimize
0S severos impactos psicossociais inerentes a convivéncia com a doenca
cronica e as sequelas do tratamento antineoplasico. Objetivo: Analisar a
assisténcia de enfermagem prestada ao paciente oncolégico submetido a



oxigenoterapia hiperbarica, destacando as intervengdes clinicas e educativas
que contribuem diretamente para a melhoria das condi¢gdes de saude,
seguranga do paciente e fomento da autonomia. Método: Trata-se de uma
revisdo narrativa da literatura, de carater qualitativo, realizada por meio de
buscas estruturadas nas bases de dados SciELO e Biblioteca Virtual da Saude
(BVS), compreendendo o recorte temporal de 2021 a 2026. A selegao abrangeu
estudos cientificos e protocolos clinicos sobre a atuagdo do enfermeiro no
manejo de pacientes com neoplasias sob tratamento em camara hiperbarica,
utilizando os descritores combinados: Enfermagem, Oxigenoterapia Hiperbarica
e Oncologia. Resultados e Discussdo: Os achados indicam que o enfermeiro
exerce papel protagonista em todas as etapas do ciclo terapéutico. Na fase
pré-sessdo, destaca-se a triagem rigorosa via anamnese e identificacdo de
contraindicagcbes, como o pneumotérax ndo tratado, enquanto no
monitoramento intra-sessédo o foco reside na prevencao de barotraumas e no
manejo da toxicidade do oxigénio. A educacdo em saude realizada pelo
enfermeiro eleva significativamente a adesao terapéutica e reduz a ansiedade
relacionada ao confinamento, fortalecendo o vinculo profissional-paciente. A
assisténcia qualificada potencializa o autocuidado, garantindo que a tecnologia
assistiva resulte em transformacodes positivas sobre os desfechos clinicos e em
reducdo de complicagdes evitaveis durante o complexo processo de cura
oncolégica. Conclusao: A assisténcia de enfermagem na OHB é indispensavel
para a eficacia do tratamento oncoldgico contemporaneo, pois a atuagédo desse
profissional ndo apenas viabiliza a técnica, mas humaniza o processo
tecnoldgico. As implicagdes para a area residem na valorizagdo do enfermeiro
como gestor estratégico do cuidado especializado, promovendo uma pratica
baseada em evidéncias que transforma o progndstico clinico, garante a
seguranga e reafirma a cidadania e a dignidade do usuario no sistema de
saude.
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