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Das ruas a quadra: jogos populares como pratica pedagdgica na Educacgao Fisica
escolar
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Resumo: A Educagéo Fisica escolar historicamente privilegiou modalidades esportivas
institucionalizadas, como futebol, voleibol, handebol e basquetebol, enquanto jogos
populares tradicionais foram afastados das praticas pedagogicas escolares. A pesquisa
fundamenta-se, no presente momento, em levantamento bibliografico, apés essa fase
inicial, passara para a analise documental. O estudo encontra-se na primeira etapa de
desenvolvimento no ambito do Mestrado Profissional em Educacdo da Universidade
Estadual do Maranhdo (UEMA), concentra-se, neste momento, na construcdo do
referencial tedrico da investigacdo por meio da analise de produgdes académicas
relacionadas a Educacgéao Fisica escolar, a cultura corporal e aos jogos populares. Nesta
passo da pesquisa, busca-se discutir as possibilidades pedagogicas dos jogos populares
no ambiente escolar, especialmente no que se refere as praticas cooperativas, a ludicidade
e a valorizacao cultural.

Palavras-chave: Jogos populares, Educacéo Fisica, Cultura corporal, Formagao docente,
Escola.

From the streets to the court: popular games as a pedagogical practice in school
Physical Education

Abstract: Historically, school Physical Education has prioritized institutionalized sports such
as socecer, volleyball, handball, and basketball, while traditional popular games have been
distanced from school pedagogical practices. This research is currently based on a literature
review; after this initial phase, it will move on to document analysis. The study is in its first
stage of development within the Professional Master's Program in Education at the State
University of Maranhdo (UEMA), and currently focuses on constructing the theoretical
framework of the investigation through the analysis of academic productions related to
school Physical Education, body culture, and popular games. This stage of the research
seeks to discuss the pedagogical possibilities of popular games in the school environment,
especially regarding cooperative practices, playfulness, and cultural appreciation.

Keywords: Popular games, Physical Education, Body culture, Teacher training, School.

1. Introdugao
A Educacgédo Fisica escolar, no Brasil, foi historicamente marcada pela

predomindncia de esportes institucionalizados, como futebol, voleibol, handebol e
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basquetebol, marginalizando, muitas vezes, o espago das vivencias de praticas corporais
populares e tradicionais no cotidiano das escolas. Nesse contexto, jogos de ruas como
rouba-bandeira e queimado passaram a ocupar posicdo secundaria no ambiente escolar,
apesar de sua relevancia historica, cultural e social nas experiéncias coletivas de criancas
e adolescentes, principalmente de geracdes anteriores a expansao das tecnologias digitais,
dos jogos online e do uso intensivo e celulares e outras telas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), reconhece a Educacéo Fisica como
componente curricular voltado a valorizagao da cultura corporal de movimento, estimulando
praticas pedagogicas inclusivas, democraticas e socialmente contextualizadas. Dessa
forma, torna-se necessario refletir sobre a ampliagdo do repertério pedagogico das aulas
de Educacao Fisica, recuperando manifestacdes culturais outrora presentes nas vivéncias
comunitarias e nos espacos de socializacao infantil.

Nesse cenario, o presente estudo discute a possibilidade de inclusdo dos jogos
populares rouba-bandeira e queimado como conteudos pedagogicos da Educacgao Fisica
escolar, compreendendo-os como instrumentos de cooperacgao, ludicidade, socializagéo e
valorizagdo cultural. A pesquisa encontra-se em fase inicial de desenvolvimento no ambito
do Mestrado Profissional em Educacao da Universidade Estadual do Maranh&o (UEMA),
concentrando-se, neste momento, na construcao do referencial tedrico da investigagao por
meio de levantamento bibliografico relacionado a cultura corporal de movimento, aos jogos

populares e as praticas pedagogicas da Educacgao Fisica escolar.

2. Material e Métodos

A pesquisa fundamenta-se, no presente momento, em levantamento bibliografico,
apos essa fase inicial, passara para a analise documental. O estudo encontra-se na
primeira etapa de desenvolvimento no ambito do Mestrado Profissional em Educacao da
Universidade Estadual do Maranh&o (UEMA), concentra-se, neste momento, na constru¢ao
do referencial tedrico da investigacdo por meio da analise de producbes académicas
relacionadas a Educacgao Fisica escolar, a cultura corporal e aos jogos populares. Nesta

passo da pesquisa, busca-se discutir as possibilidades pedagdgicas dos jogos populares
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no ambiente escolar, especialmente no que se refere as praticas cooperativas, a ludicidade

e a valorizacao cultural.

3. Resultados/ Referencial Teérico

As discussdes teoricas iniciais indicam que o0s jogos populares possuem importante
potencial pedagdgico no fortalecimento da cultura corporal de movimento e na promogao
de praticas educativas mais inclusivas e participativas.

Segundo Kishimoto (1993), os jogos tradicionais constituem elementos transmitidos
entre geragdes, preservando aspectos da memoria coletiva e das identidades culturais.
Além do desenvolvimento motor, esses jogos favorecem experiéncias de cooperacao,
solidariedade, criatividade e convivéncia coletiva.

As leituras iniciais também apontam que a valorizagdo dos jogos populares pode
colaborar para o rompimento com praticas excessivamente competitivas no ambiente

escolar, ampliando possibilidades pedagdgicas mais democraticas e humanizadoras.

4. Conclusao

A presente comunicagéo discute a possibilidade de inclusdo dos jogos populares
rouba-bandeira e queimado como conteudos pedagdgicos da Educacao Fisica escolar,
compreendendo-os como manifestagdes da cultura corporal de movimento e instrumentos
de formacgao humana.

A pesquisa encontra-se em fase inicial de desenvolvimento, mas as discussoes
tedricas ja apontam o potencial dessas praticas para fortalecer experiéncias pedagdgicas
cooperativas, inclusivas e culturalmente contextualizadas.

Espera-se que o estudo contribua para ampliar o repertorio pedagodgico da
Educacgao Fisica escolar, fortalecer a formagcao docente e valorizar praticas corporais

populares historicamente presentes nas comunidades brasileiras.
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