RESUMO SIMPLES - TEMAS LIVRES: A SUBMISSAO DE TEMAS LIVRES
ABRANGE UMA AMPLA DIVERSIDADE DE ABORDAGENS, INCLUINDO
ESTUDOS CLINICOS, RELATOS DE EXPERIENCIA, REVISOES DE
LITERATURA E PESQUISAS EXPERIMENTAIS, CONTEMPLANDO
DIFERENTES AREAS DA ENFERMAGEM, COMO ATENCAO BASICA,
URGENCIA E EMERGENCIA, SAUDE COLETIVA, GESTAO EM SAUDE,
ENFERMAGEM HOSPITALAR, SAUDE MENTAL, ENTRE OUTRAS. ALEM DE
ESTUDOS ENVOLVENDO RELATORIOS TECNICOS, CULTURAIS E DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA.
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INTRODUCAO: As condi¢cbes sensiveis & Atengdo Primaria & Saude (APS)
correspondem a agravos que, quando adequadamente manejados no ambito da
atencao basica, podem ser prevenidos, controlados ou tratados precocemente,
reduzindo a necessidade de hospitalizagcdes. No contexto pediatrico, a



ocorréncia dessas condigdes evidencia fragilidades no acesso, na qualidade e
na resolutividade das agbes de promocgao, prevengao e cuidado continuo.
Nesse cenario, destaca-se que muitas dessas condigdes atuam como
importantes preditoras de internagbes evitaveis em Unidades de Terapia
Intensiva (UTI) pediatrica, refletindo falhas na deteccdo precoce, no
acompanhamento longitudinal e na efetividade das intervencgbes realizadas na
APS. OBJETIVO: Analisar a relagao entre condicdes sensiveis a Atencao
Primaria a Saude e internagbes pediatricas evitaveis em unidades de terapia
intensiva. METODOS: Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa, do tipo
revisdo integrativa, realizado em abril de 2025, a partir da analise de
publicagdes cientificas disponiveis no periodo de 2020 a 2025, nas bases de
dados SciELO e LILACS. Foram utilizados os descritores: unidades de terapia
intensiva, atencdo primaria, enfermagem pediatrica e saude da crianga,
combinados por meio de operadores booleanos. Foram incluidos artigos
completos, disponiveis nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Excluiram-se
estudos duplicados, revisdes sistematicas e produgdes que nao atendiam a
tematica proposta. Ao final do processo de selecao, a amostra foi composta por
quatro artigos. A coleta e a analise dos dados foram realizadas por meio de
leitura critica dos estudos selecionados, seguida de organizagédo e
categorizacdo tematica dos achados. RESULTADOS E DISCUSSAO: A analise
resultou em quatro categorias tematicas: 1 - Principais causas de internacdo em
UTI pediatricas com destaque para doencgas respiratorias agudas. 2 — Causas
sensiveis associadas a maior gravidade clinica com énfase na desidratacéo
grave e sepse. 3 - Fragilidades no acesso e na continuidade do cuidado com
atencao para as dificuldades no acompanhamento longitudinal, baixa adeséo as
acdes preventivas, barreiras socioeconbémicas e limitagbes no acesso a
informagdo em saude. 4 - Estratégias de prevencdo e promogdo da saude
desenvolvidas na APS, com foco para as ag¢des de enfermagem, como
atualizacado do calendario vacinal, incentivo ao aleitamento materno exclusivo
até os seis meses, acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil
e realizacdo de visitas domiciliares pelas equipes da Estratégia Saude da
Familia. Todas as categorias contribuem para a reducdo das condicbes
sensiveis na APS. CONCLUSAO: Portanto, a enfermagem desempenha papel
fundamental na reducdo das internagdes pediatricas evitaveis, atuando de



forma integrada na promogdo da saude, prevencdo de doengas e cuidado
continuo. O fortalecimento da Atencao Primaria a Saude, aliado a qualificagao
profissional e a ampliagdo do acesso as agdes de puericultura, configura-se
como estratégia essencial para a redugdo da morbimortalidade infantil.
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