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Introducao: O povo Surui-Paiter, habitante da Terra Indigena Sete de Setembro, em
Rondo6nia, manteve historicamente um modo de vida baseado na cacga, coleta e agricultura
tradicional, com baixa ocorréncia de doengas cronicas nao transmissiveis. Apos o contato
oficial com ndo indigenas em 1969, intensificaram-se transformacdes socioculturais e
alimentares decorrentes da expansdo urbana. Em um estudo de campo realizado em 1988, ndo
foram identificados casos de Hipertensao arterial sistémica (HAS) entre os Surui (prevaléncia
de 0,0%), utilizando critério diagndstico de >160/95 mmHg. Em 2005, estudo com 251
adultos Surui identificou prevaléncia de HAS de 2,8%, com critério de >140/90 mmHg,
sinalizando um aumento importante dessa condicdo na populagdo. Objetivos: Analisar a
evolugdo temporal da prevaléncia de hipertensdo arterial entre o povo Surui-Paiter em
Rondonia. Métodos: Estudo transversal descritivo com dados secundarios do DSEI Vilhena
(Distrito Sanitario Especial Indigena), obtidos mediante oficio de pesquisa aceito pela
coordenacdo distrital. Incluidos casos de HAS (CID 110) e dados demograficos da SIASI
(Sistema de Informagdo da Ateng¢do a Saude Indigena) referentes a populagdo Surui.
Prevaléncia calculada com IC95% pelo método de Wilson, utilizando o software OpenEpi.
Resultados e Discussdes: Foram identificados 52 casos de HAS em uma populacdo de 1.418
Surui-Paiter aldeados, resultando em prevaléncia de 3,7% (IC95%: 2,8%—4,8%). Comparando
os trés periodos, 0,0% em 1988, 2,8% em 2005 e 3,7% em 2026, observa-se tendéncia de
crescimento ao longo de 38 anos. A prevaléncia atual ¢ inferior a média de 6,2% para
indigenas brasileiros, porém essa comparagao deve ser interpretada com cautela, uma vez que
o referido estudo agrega predominantemente populagdes adultas, enquanto o denominador do
presente trabalho inclui toda a populagdo aldeada, o que tende a diluir a estimativa. A
trajetoria ascendente € consistente com o processo de transi¢cao nutricional descrito para essa
etnia, ¢ os dados de 2026 provém de registros administrativos, o que pode subestimar a
prevaléncia real. Conclusdo: A passagem de 0,0% para 3,7% em 38 anos sugere tendéncia de
crescimento da HAS entre os Surui-Paiter, acompanhando as transformag¢des socioculturais
vivenciadas pelo povo, especialmente a transicao nutricional e o maior consumo de alimentos
industrializados. A comparagao entre os periodos deve ser interpretada com cautela pelas
diferengas metodologicas entre os estudos. Os dados reforcam a necessidade de vigilancia
continua e a demanda de mais estudos com afericao direta nessa populagdo.
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