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A pesquisa se baseia na analise de textos de imagens e enunciados presentes
no site de uma das maiores marcas de Cross Training do mundo, o Crossfit.
Busca-se compreender o funcionamento das ideologias estadunidenses (pais
sede da marca analisada) que estdo presentes nesta atividade esportiva. Ao
acessar a aba de treinos que leva o nome de soldados estadunidenses mortos
em guerra, intitulado “treino de herdis”, damos por entendido que homens
militares dos Estados Unidos que morreram em suas atribuicbes sao tratados
como simbolos herdicos. Mas o que estes enunciados carregam
implicitamente? quem séo estes sujeitos? Em que tempo e espacgo eles ocupam
a narrativa? Partiremos do ponto do que é a ideologia segundo Pécheux:
“‘ideologia e inconsciente € o de dissimular sua prépria existéncia no interior
mesmo do seu funcionamento, produzindo um tecido de evidéncias “subjetivas”,
devendo entender-se este ultimo adjetivo ndo como “que afetam o sujeito”, mas
‘nas quais se constitui o sujeito”. (Pécheux,1995, p.152). Estas narrativas
presente no site fazem parte de um contexto histérico, uma memoria nacional
que contribui para a perpetuacdo de um discurso que colocam na sua maioria
homens no centro de um protagonismo incontestavel de heréi com a



“assimilacdo do tempo, do espaco, e do individuo histérico real que se revela
neles” (Bakhtin, 2014, p.2011). Sendo assim, o trabalho busca tentar entender o
que se quer e como se quer transmitir estas imagens e narrativas que circulam
no publico do esporte cross training. Ha acima de qualquer interpretacdo um
autor que quer se fazer entendido, ha alguém que escreve para quem, mas que
‘o papel indispensavel do eu, é aquele duma instancia que no imaginario, se
ocupa de reconstruir a imagem de um sujeito autbnomo” (Revuz, 1990,p.33)
aquele que acredita ser dono de seus proprios dizeres com o esquecimento dos
ja-ditos anteriores que o constituiram. A pesquisa busca compreender como o
esporte também pode funcionar como espacgo de circulagdo de ideologias e de
construcado de imaginarios. Ao analisar discursivamente os “treinos de herois” e
0s sujeitos selecionados como exemplos de inspiracdo dentro da atividade
cross, pretende-se investigar determinadas memorias discursivas que sé&o
legitimadas, e a aproximagdo da pratica esportiva a valores até mesmo
paramilitares, onde associam a resisténcia, disciplina e sacrificio do exercicio a
algo profundamente legitimador e formador de identidade. Se faz pertinente a
discussdao sobre o espago também da mulher enquanto praticante,
considerando que o protagonismo heroico apresentado € majoritariamente
masculino e militarizado, e que, a mulher contemporanea é parte fundamental e
também antes de tudo uma consumidora deste produto.
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