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RESUMO: O presente trabalho apresenta as a¢des desenvolvidas pelo projeto de extensdo
ODS em Foco, realizado no Instituto Federal de Brasilia (IFB) Campus Brasilia, entre 2024 ¢
2025. A pesquisa possui abordagem quali-quantitativa, utilizando observagdo participante,
registros digitais, relatorios institucionais e acompanhamento das atividades desenvolvidas. As
agOes envolveram oficinas de reutilizacdo de materiais, visitas técnicas, rodas de conversa,
mutirdes ambientais, campanhas solidarias e atividades voltadas a promog¢ao dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Os resultados evidenciam fortalecimento da participagao
comunitaria, ampliagdo das praticas de educagdo ambiental e incentivo a sustentabilidade no
ambiente académico. Além disso, o projeto demonstrou potencial de integragdo entre ensino,
extensao e participagao social por meio de praticas colaborativas e sustentaveis. Dessa forma,
0 programa contribui para o fortalecimento das acdes extensionistas e da conscientizagdo
socioambiental no contexto institucional.
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ABSTRACT: This paper presents the actions developed by the extension project “ODS em
Foco”, carried out at the Federal Institute of Brasilia (IFB) Campus Brasilia, between 2024 and
2025. The research adopted a qualitative and quantitative approach, using participant
observation, digital records, institutional reports, and monitoring of the activities developed.
The actions included material reuse workshops, technical wisits, discussion circles,
environmental campaigns, solidarity actions, and activities focused on promoting the
Sustainable Development Goals (SDGs). The results indicate strengthening of community
participation, expansion of environmental education practices, and encouragement of
sustainability within the academic environment. In addition, the project demonstrated potential
for integrating teaching, extension, and social participation through collaborative and
sustainable practices. Therefore, the program contributes to strengthening extension activities
and socio-environmental awareness in the institutional context.
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Introduciao

A crescente necessidade de fortalecimento das praticas sustentaveis nas instituigoes de

ensino evidencia a importincia da educacdo ambiental como instrumento de conscientizagdo e
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transformagdo social. Nesse contexto, acdes extensionistas tornam-se fundamentais para
aproximar a comunidade académica das discussoes relacionadas aos desafios socioambientais
contemporaneos.

Apesar da ampliagdo dos debates sobre sustentabilidade, ainda ¢ possivel observar baixo
envolvimento em agdes praticas de educagdo ambiental, dificultando a consolidagdo de uma
cultura institucional voltada a responsabilidade socioambiental. Além disso, os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) muitas vezes permanecem restritos ao campo teorico, sem
conexao direta com experiéncias vivenciadas pela comunidade.

Diante dessa realidade, o programa de extensio ODS em Foco, desenvolvido no
Instituto Federal de Brasilia (IFB) — Campus Brasilia, promoveu ac¢des educativas e atividades
praticas voltadas a sensibilizacdo ambiental e fortalecimento da participagao social entre 2024
e 2025.

O presente estudo tem como objetivo analisar as acdes desenvolvidas pelo programa no
periodo mencionado, buscando compreender a participagdo da comunidade académica,
identificar os impactos das agdes extensionistas e incentivar o fortalecimento das praticas
socioambientais no ambiente institucional.

O estudo justifica-se pela relevancia das acdes extensionistas como instrumentos de
forma¢do cidada, educacdo ambiental e promogdo dos Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel no contexto educacional.

Metodologia

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem quali-quantitativa,
desenvolvida a partir das a¢des realizadas pelo programa de extensdo ODS em Foco no Instituto
Federal de Brasilia (IFB) Campus Brasilia, entre os anos de 2024 e 2025.

A pesquisa contou com a participagdo de estudantes, servidores e membros da
comunidade envolvidos nas atividades promovidas pelo programa. Como instrumentos
metodologicos, utilizaram-se observagdo participante, registros digitais, relatérios das
atividades e acompanhamento das a¢cdes desenvolvidas ao longo do periodo letivo.

Entre as atividades realizadas destacam-se oficinas, visitas técnicas, rodas de conversa, agdes
de sensibilizagdo ambiental, participacdo em eventos institucionais e atividades voltadas a

promocdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). As acdes foram planejadas



coletivamente e divulgadas por meio das redes sociais institucionais e canais de comunicacao
do IFB.

Além da observagdo participante e registros institucionais, foram analisados dados
quantitativos referentes ao numero de participantes, acdes realizadas, materiais arrecadados e
pesquisas de satisfacdo aplicadas ao publico participante.

Para analise dos dados, utilizou-se a técnica de analise de conteudo proposta por
Laurence Bardin (2011), considerando as experiéncias, percepcdes ¢ interagdes
observadas durante o desenvolvimento das atividades extensionistas, buscando
compreender a contribui¢ao das agdes para o fortalecimento da educacdo ambiental e da

participacao social no ambiente académico.

Referencial Tedrico

A educagdo ambiental fundamenta-se na constru¢do de sujeitos criticos, participativos
e conscientes de seu papel social, conforme propde Paulo Freire (1996), ao defender uma
educacdo vinculada a realidade e a transformagdo social. Nesse contexto, as acdes
extensionistas possibilitam experiéncias praticas capazes de fortalecer o aprendizado coletivo e
a participagao cidada.

A relagdo entre institui¢do de ensino e comunidade também ¢ discutida por Boaventura
de Sousa Santos (2010), ao destacar a importancia da constru¢do compartilhada do
conhecimento e da valorizagdo das praticas extensionistas como instrumentos de
democratizagdao do saber. Essa perspectiva refor¢a a relevancia de projetos que promovam
integracao entre educacdo, sociedade e sustentabilidade.

No campo do desenvolvimento sustentavel, Ignacy Sachs (2002) defende uma visdo
integrada que articula dimensdes sociais, econdmicas e ambientais, superando perspectivas
restritas ao crescimento econdmico. Essa concepgdo dialoga diretamente com a Agenda 2030
da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU, 2015), que estabelece os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) como diretrizes globais voltadas a construgdo de
sociedades mais sustentdveis, inclusivas e socialmente responsaveis.

Além disso, as agoes relacionadas a conscientizagdo ambiental, reutilizacdo de materiais

e praticas sustentaveis encontram respaldo na Politica Nacional de Residuos Solidos, instituida



pela Lei n° 12.305/2010, que incentiva praticas de redugdo, reutilizagdo e responsabilidade

compartilhada na gestao de residuos.

Resultados e Discussio

Os resultados alcangados pelo projeto “ODS em Foco” evidenciam um processo
continuo de ampliacao metodoldgica, fortalecimento das parcerias institucionais e consolidagao
de praticas extensionistas voltadas a promogao da sustentabilidade, participagdo comunitaria e
educacdo ambiental. Entre os anos de 2024 e 2025, o projeto expandiu significativamente sua
atuagdo, incorporando diferentes agdes socioambientais articuladas de forma integrada e
colaborativa.

No periodo analisado, foram realizadas oficinas de reutilizagdo de madeira e tecido,
campanhas solidarias, mutirdes de descaracterizagdo em parceria com a Receita Federal,
bazares solidarios, visitas guiadas, vivéncias ambientais, praticas de plantio, agdes de seguranga
alimentar e atividades educativas em espacos institucionais e comunitarios. Os workshops de
caixas organizadoras sustentdveis permaneceram como importante eixo de mobilizacdo e
sensibilizacdo ambiental, possibilitando a discussdo sobre reaproveitamento de materiais,
geragdo de valor e economia circular.

Os dados quantitativos demonstram a dimensao das ag¢des desenvolvidas. A campanha
“Desapega” arrecadou aproximadamente 140 quilos de roupas, calgados e acessorios destinados
aos bazares solidarios, enquanto os mutirdes de descaracterizagdo possibilitaram o
reaproveitamento de cerca de 180 pegas em parceria com a Receita Federal. Além disso, o
projeto contou com a participacdo de estudantes, servidores, comunidade externa e coletivos
parceiros, ampliando o alcance social das atividades realizadas.

As acles extensionistas também fortaleceram a logica de retroalimentagdo entre as
praticas desenvolvidas. Os bazares solidarios contribuiram para a obtencdo de recursos
destinados a manutengdo de oficinas, visitas guiadas e outras agdes do projeto, demonstrando
uma dindmica de sustentabilidade operacional baseada em colaboracdo, reaproveitamento e
participagdo comunitaria. Essa articulagdo evidencia que as atividades ndo ocorreram de
maneira isolada, mas integradas em uma rede de praticas socioambientais interdependentes.

Os resultados qualitativos obtidos por meio das pesquisas de satisfagdo e registros

institucionais apontaram elevado nivel de participagdo e percepg¢ao positiva das agdes por parte



da comunidade envolvida. Os relatos destacaram aspectos relacionados ao fortalecimento do
sentimento de pertencimento, desenvolvimento de competéncias socioemocionais, ampliacao
da consciéncia ambiental e valorizagdo das experiéncias coletivas. As visitas guiadas, vivéncias
ambientais e agdes comunitarias também foram associadas a promog¢ao do bem-estar, interacao
social e aproximagdo entre teoria e pratica.

Entre os relatos coletados, destacam-se percepgdes relacionadas ao acolhimento,
pertencimento e impacto social das acdes desenvolvidas. Um dos participantes descreveu as
atividades como uma “experiéncia incrivel”, destacando a oportunidade de vivenciar praticas
sustentaveis de forma colaborativa. Outro relato ressaltou que as acdes contribuiram para
ampliar a percepg¢ao sobre cidadania, responsabilidade social e compromisso coletivo.
Também foram identificadas sugestdes relacionadas a ampliacdo da divulgacdo institucional,
organizagdo prévia das equipes, melhoria logistica e construcao de calendario semestral das
acdes, demonstrando participagdo ativa da comunidade no aprimoramento continuo do projeto.

As acdes desenvolvidas dialogam com os principios da Agenda 2030, especialmente em
relacio aos ODS voltados ao consumo responsavel, fortalecimento comunitirio e
sustentabilidade socioambiental.

Apesar dos resultados positivos, o projeto enfrentou desafios relacionados a
sustentabilidade operacional, logistica e apoio institucional. Entre os principais obstaculos
identificados estdo limitagdes de transporte estudantil, dificuldades de mobilizacio em
determinados periodos e necessidade de ampliagdo de recursos materiais e financeiros.
Entretanto, tais desafios contribuiram para o desenvolvimento de estratégias adaptativas e
fortalecimento das articulagdes comunitarias, demonstrando a capacidade de reorganizacao e
continuidade das agdes extensionistas.

De forma geral, os resultados evidenciam que o “ODS em Foco” evoluiu de uma
iniciativa centrada em oficinas de reutilizagdo para uma rede articulada de praticas
socioambientais, consolidando-se como experiéncia extensionista com potencial de
replicabilidade, impacto comunitério e contribui¢do efetiva para a promog¢ao dos Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel.

Consideracoes Finais



O projeto “ODS em Foco” evidenciou o potencial transformador da extensdo
universitaria ao articular educagdo ambiental, participagdo comunitéria e praticas sustentaveis
alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. As acdes desenvolvidas contribuiram
para fortalecer o engajamento social, a conscientizagdo ambiental e a formagao cidada dos
participantes.

Além dos impactos locais produzidos, o projeto demonstrou potencial de replicabilidade
por meio de praticas sustentaveis de baixo custo, baseadas em colaboragao, reaproveitamento
de materiais e participagdo comunitaria. Mesmo diante de desafios logisticos e institucionais, a
experiéncia evidenciou a importancia da extensdo como instrumento de transformacgao social,

integracdo comunitdria e fortalecimento das praticas socioambientais no contexto educacional.
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