CARACTERIZAGAO FiSICO-QUIMICA DE POLPAS DE FRUTAS COMERCIAIS
NA REGIAO PARAIBANA
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Resumo: A producéao de polpas de frutas representa uma importante alternativa para
conservagao, comercializacdo e agregacao de valor a frutos tropicais amplamente
consumidos no Brasil. Nesse contexto, o presente trabalho teve como objetivo realizar
a caracterizagao fisico-quimica de polpas comerciais de caja, goiaba, manga e
acerola comercializadas na regido paraibana. As amostras foram adquiridas em
estabelecimentos comerciais e submetidas as analises de pH, sélidos soluveis totais,
acidez total titulavel expressa em acido citrico, agucares totais e soélidos totais. As
analises foram realizadas no Centro Vocacional Tecnolégico de Pombal, Paraiba,
seguindo metodologias do Instituto Adolfo Lutz, em ftriplicata. A polpa de manga
apresentou os maiores valores de solidos soluveis totais (16,7 °Brix), agucares totais
(13,61 g/100 g) e solidos totais (18,68 g/100 g), indicando maior concentracédo de
agucares e matéria seca. A acerola apresentou elevada acidez total titulavel (18,58 g
de acido citrico/100 g) e baixo pH (3,15), caracteristicas tipicas da fruta. O caja
também apresentou elevada acidez total titulavel (17,03 g de acido citrico/100 g) e
valor de 13,2 °Brix para solidos soluveis. A goiaba apresentou equilibrio entre os
parametros analisados, com sélidos totais de 16,23 g/100 g e pH de 3,79. De modo
geral, as polpas avaliadas apresentaram diferencas nos parametros fisico-quimicos
analisados, relacionadas as caracteristicas proprias de cada fruta. Dessa forma, a
caracterizagao fisico-quimica mostra-se importante para a avaliagao da qualidade de
polpas de frutas comercializadas e comparacdo com os padrdes estabelecidos pela
legislagao vigente.
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