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Introdugao: O cancer de préstata € uma das neoplasias mais frequentes entre a
populacdo masculina brasileira, representando importante problema de saude
publica devido ao elevado numero de casos e mortalidade associada. No estado
de Mato Grosso (MT), fatores como envelhecimento populacional, desigualdades
regionais e dificuldades de acesso aos servigos de saude reforgcam a importancia
de estudos epidemioldgicos voltados a caracterizagdo da distribuicdo da doenca.
Objetivo: Descrever o perfil epidemiolégico dos casos registrados de cancer de
prostata no Estado de Mato Grosso, Brasil, no periodo de 2008 a 2018,
considerando distribuicdo temporal, regional e por faixa etaria. Métodos: Trata-se
de um estudo epidemioldgico descritivo, com abordagem quantitativa, realizado
por meio de dados secundarios obtidos nos sistemas oficiais do Ministério da
Saude (DATASUS/INCA/SIM/SINAN), referentes aos casos registrados e o6bitos
por cancer de préstata no estado de Mato Grosso entre os anos de 2008 e 2018.
Resultados e discussao: Foram registrados 7.008 casos de céncer de prostata
no periodo analisado, além de 2.153 &bitos relacionados a doenga. Observou-se
maior concentragdo de casos no interior do estado em relagdo a capital,
correspondendo a aproximadamente 72% dos registros. O maior numero de
casos registrados ocorreu em 2014, com 517 casos. A faixa etaria mais
acometida foi entre 65 e 74 anos, resultado compativel com o envelhecimento
como importante fator associado ao desenvolvimento da doenca. Também foram
observadas maiores frequéncias de registros em municipios localizados nas
regides norte e oeste do estado, o que pode refletir fatores demograficos,
distribuicdo populacional e diferengas regionais no acesso aos servigos de saude
e diagnostico. A média anual de obitos foi de 196, com pico em 2017, quando
ocorreram 239 mortes, evidenciando a relevancia da doenca para a saude publica
estadual e a necessidade de fortalecimento das estratégias de rastreamento e
diagnostico precoce. Conclusdo: O cancer de préstata apresentou elevada
ocorréncia de casos registrados no estado de Mato Grosso entre 2008 e 2018,
com predominancia em homens entre 65 e 74 anos e maior concentragao de
registros em municipios do interior do estado. Os resultados evidenciaram a
importancia do monitoramento epidemiolégico continuo, bem como da ampliagédo
de estratégias de prevencgao, rastreamento e diagndstico precoce da doenga,
visando a redugao da mortalidade associada ao cancer de prostata.
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