TABAGISMO E HPV NA GENESE DO CANCER DE COLO DE UTERO: UMA
INTERACAO QUE VAI ALEM DA INFECCAO VIRAL.
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Introducio: O cancer de colo do utero permanece entre as neoplasias malignas mais incidentes na
populagdo feminina brasileira. A infec¢do persistente pelos genotipos de alto risco do HPV,
especialmente os tipos 16 e 18, representa o principal fator etiolégico da doenca. Entretanto, a
infeccdo isolada pelo HPV ndo ¢ suficiente para a progressao neoplasica na maioria dos casos. A
carcinogénese cervical ¢ um processo multifatorial no qual fatores ambientais, especialmente o
tabagismo, atuam como importantes cofatores. Compostos presentes no tabaco apresentam potencial
mutagénico e imunomodulador, favorecendo a persisténcia viral, progressdo das lesdes precursoras e
maior agressividade tumoral. Objetivo: Investigar a associacdo entre tabagismo e infec¢ao pelo HPV
na carcinogénese cervical, analisando os mecanismos relacionados a persisténcia viral e progressao
neoplasica Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, conduzida conforme as
recomendacdoes do PRISMA. A busca foi realizada nas bases PubMed e SciELO, utilizando os
descritores “HPV”, “Cervical Cancer”, “Smoking” e “Tobacco”. Foram incluidos artigos publicados
entre 2021 e 2026, nos idiomas portugués e inglés, relacionados a associacdo entre tabagismo,
persisténcia do HPV e cancer cervical. Ademais, foram excluidos os artigos que possuem mais de
cinco anos de publicacao e aqueles que nao estejam nas linguas portuguesa e inglesa. Apos aplicagao
dos critérios de elegibilidade, foram selecionados 18 estudos para andlise. Resultados e Discussdes:
Os estudos analisados demonstraram que compostos presentes na fumaga do cigarro favorecem
alteragdes celulares associadas a carcinogénese cervical, incluindo ativacao de vias relacionadas a
transi¢do epitélio-mesenquimal, reducdo da expressdo de E-caderina e aumento da expressdo de
vimentina, mecanismos relacionados a maior capacidade invasiva celular. Além disso, o tabagismo
mostrou associacdo com alteragdes cervicais de maior gravidade em mulheres mais jovens, maior
persisténcia do HPV de alto risco € menor taxa de depuracdo viral (63,9%). Esses efeitos parecem
estar relacionados a alteragdes imunologicas induzidas pelo tabaco, incluindo reducdo da atividade
de células de Langerhans, linfocitos T e células NK, favorecendo a manutencao da infeccdo viral e
progressdo das lesdes precursoras. Conclusdo: O tabagismo atua como importante cofator na
carcinogénese cervical associada ao HPV, contribuindo para a persisténcia viral e progressao
neoplésica. Dessa forma, os achados reforgam a importincia de estratégias preventivas integradas,
incluindo vacinag@o contra o HPV, rastreamento citopatologico e medidas direcionadas a cessagao do
tabagismo, visando reduzir a incidéncia e mortalidade do cancer de colo do tutero.
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