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Introducdo: As anotagdes de enfermagem constituem instrumento técnico-
cientifico essencial para a organizagdo, planejamento e continuidade da
assisténcia em saude, sendo responsaveis pelo registro sistematico, claro e
fidedigno das informagdes relacionadas ao estado clinico do paciente, as
intervengdes realizadas pela equipe de enfermagem e as respostas
apresentadas diante dos cuidados prestados. Esses registros integram o
prontuario do paciente e exercem papel fundamental na comunicacao entre os
profissionais da equipe multiprofissional, contribuindo diretamente para a
continuidade da assisténcia, seguranga do paciente e qualidade do cuidado
prestado. Além disso, possuem valor ético e legal, sendo considerados
documentos oficiais que podem ser utilizados como prova em auditorias,
processos administrativos e judiciais. Nesse sentido, a auséncia de registros,
bem como a realizagdo de anotagbes incompletas, ilegiveis, imprecisas ou



realizadas de forma tardia, pode comprometer a assisténcia prestada, dificultar
a tomada de decisdes clinicas e gerar implicagbes éticas e legais para os
profissionais envolvidos. A pratica profissional da enfermagem exige que os
registros sejam realizados de forma continua, organizada e conforme os
principios éticos e legais que regem a profissdo, garantindo a veracidade das
informacdes e a rastreabilidade do cuidado. Dessa forma, as anotacbes de
enfermagem devem ser compreendidas ndo apenas como uma atividade
administrativa, mas como parte integrante do processo de cuidado, refletindo a
responsabilidade profissional, 0 compromisso ético e a competéncia técnica do
enfermeiro e de toda a equipe de enfermagem. A discussdo sobre ética e
legislacdo na enfermagem também se relaciona ao tema do evento “Da
formacgao a transformacao: 18 anos construindo a enfermagem na Amazoénia”,
ao evidenciar a importancia da formacédo académica critica e reflexiva para o
desenvolvimento de profissionais comprometidos com a qualidade da
assisténcia, seguranca do paciente e fortalecimento das praticas assistenciais
na regidao amazobnica. A compreensao desses aspectos torna-se fundamental
durante a formacdo académica, contribuindo para o desenvolvimento de
profissionais mais conscientes, criticos e comprometidos com a assisténcia em
saude. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem na
construcdo de um infografico em formato de video sobre as questdes ético-
legais das anotacdes de enfermagem, evidenciando sua importancia para a
pratica assistencial, seguranga do paciente e respaldo ético e legal do
profissional de enfermagem. Relato de experiéncia: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por académicos do curso
de enfermagem do Centro Universitario Metropolitano da Amazbnia
(UNIFAMAZ), localizado na cidade de Belém, estado do Para, no periodo
compreendido entre os meses de fevereiro e maio de 2026, no contexto da
disciplina de Etica e Legislacdo da Enfermagem. A atividade teve como
finalidade a construcdo de um infografico em formato audiovisual, com
abordagem educativa e reflexiva, direcionado a estudantes de enfermagem,
profissionais da saude e membros da equipe multiprofissional. O
desenvolvimento do projeto ocorreu por meio de etapas organizadas e
complementares, incluindo levantamento bibliografico sobre ética, bioética e
legislagcdo aplicada a enfermagem, planejamento do conteudo a ser abordado,
elaboracdo de roteiro baseado em situagdes simuladas do cotidiano
assistencial, definicdo e distribuicdo de papéis entre os integrantes do grupo e
producdo do material audiovisual. Durante a elaboracéo do roteiro, buscou-se
representar situagdes reais e frequentes na pratica profissional, como auséncia



de registro da administracdo de medicamentos, omissao de alteragdes clinicas
importantes, realizagdo de registros incompletos e ocorréncia de rasuras ou
corregbes inadequadas em prontuarios. Essas situagdes foram construidas
com o objetivo de evidenciar as possiveis consequéncias dessas falhas, tanto
para o paciente quanto para o profissional de enfermagem. A constru¢do do
infografico também envolveu momentos de discussao entre os académicos,
permitindo a troca de conhecimentos, identificacdo de duvidas e reflexao critica
sobre a importancia dos registros de enfermagem no cotidiano da assisténcia.
Além disso, a atividade possibilitou o desenvolvimento de habilidades
relacionadas ao trabalho em equipe, comunicagdo, organizagdo das
informagdes e utilizacdo de metodologias ativas no processo de ensino-
aprendizagem. Como publico-alvo, definiu-se estudantes de enfermagem,
profissionais da area da saude e integrantes da equipe multiprofissional,
considerando a relevancia do tema para diferentes niveis de formacdo e
atuacao. A utilizagdo de recursos audiovisuais permitiu tornar o conteudo mais
acessivel, dinamico e proximo da realidade profissional, favorecendo a
compreensao sobre as implicagdes éticas e legais relacionadas aos registros
de enfermagem. Consideragbes finais: A experiéncia proporcionou aos
académicos uma compreensdao mais ampla acerca da importadncia das
anotagdes de enfermagem, evidenciando que a auséncia ou inadequagao dos
registros pode comprometer significativamente a seguranca do paciente,
continuidade da assisténcia e qualidade do cuidado prestado. Observou-se que
falhas nos registros podem resultar em eventos adversos, como duplicidade na
administragcao de medicamentos, atrasos na identificacao de alteragdes clinicas
e dificuldades na avaliacdo da evolucdo do paciente. Além disso, a falta de
registros adequados dificulta a comunicacao entre os profissionais da equipe
de saude, comprometendo a tomada de decisbes e a efetividade das
intervengdes realizadas. A atividade também permitiu identificar a relevancia do
papel do enfermeiro na supervisdo da equipe de enfermagem e na garantia da
qualidade dos registros realizados, reforcando a necessidade de uma atuacéao
profissional pautada em principios éticos, legais e técnicos. Para os
académicos, a construgcao do infografico contribuiu significativamente para o
desenvolvimento do pensamento critico, responsabilidade profissional e
compreensao das implicagbes éticas e legais relacionadas a pratica da
enfermagem. A utilizagdo de uma estratégia educativa baseada em simulagao
de situagdes praticas mostrou-se eficaz na facilitagdo do aprendizado,
fortalecendo a integragdo entre teoria e pratica e favorecendo a construgéo de
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conhecimentos voltados a atuagcao profissional qualificada e humanizada.



Contribui¢cées para a enfermagem: A elaboracdo do infografico possibilitou aos
académicos compreender a importancia das anotagbes de enfermagem como
instrumento fundamental para a qualidade da assisténcia, seguranca do
paciente e respaldo ético e legal do profissional. Evidenciou-se que falhas nos
registros podem gerar consequéncias graves, tanto para o paciente quanto
para o profissional, reforcando a necessidade de uma pratica responsavel,
ética e comprometida com a correta documentagédo do cuidado. Além disso, a
experiéncia contribuiu para a formagédo académica ao promover a integragcéo
entre teoria e pratica, desenvolvimento do senso critico e valorizagao do papel
do enfermeiro na supervisado da assisténcia. Destaca-se, ainda, a relevancia do
uso de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem, favorecendo
o protagonismo estudantii e a constru¢gdo do conhecimento de forma
significativa. O trabalho também reforga a importéncia da formagado académica
na construgcdo de profissionais capacitados para transformar a realidade da
assisténcia em saude na Amazoénia, alinhando-se a proposta tematica do
evento.
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