REVISAO DE LITERATURA - CLINICA MEDICA DE PEQUENOS ANIMAIS

INTOXICAGAO POR PARACETAMOL EM FELINOS: MECANISMOS
TOXICOLOGICOS, LESOES HEPATICAS E ALTERACOES
HEMATOLOGICAS

Jhennyfer Floréncio Alves (jhennyferalvesfin@gmail.com)

Valcledes Nascimento Do Oriente (valcledes.oriente@uninta.edu.br)

A intoxicacdo medicamentosa € frequente na clinica de pequenos animais,
destacando-se o paracetamol como altamente toxico para felinos devido a
limitada capacidade metabdlica dessa espécie. Segundo Helenice de Souza
Spinosa, os mecanismos toxicocinéticos e toxicodinamicos sao essenciais para
compreender essas intoxicagdes. Em felinos, o farmaco favorece a formacéao
de metabdlitos téxicos, causando alteragdes hematoldgicas e hepaticas
graves.

Trata-se de uma revisdo de literatura baseada em obras classicas da
toxicologia veterinaria e artigos cientificos sobre intoxicagdo por paracetamol
em felinos. Foram consultadas as bases SciELO e PubMed, utilizando os
descritores “paracetamol poisoning”, “feline toxicology” e “acetaminophen
intoxication”, incluindo artigos publicados entre 2020 e 2025.A toxicocinética do
paracetamol em felinos inicia-se com rapida absorgdo oral, seguida de
distribuicdo sistémica e biotransformacao hepatica. Diferentemente de outras
espécies, os gatos apresentam deficiéncia da enzima glucuroniltransferase,
responsavel pela conjugacéao e eliminagao segura do farmaco. Dessa forma, o
metabolismo é desviado para vias oxidativas mediadas pelo citocromo P450,



promovendo a formagdo do metabdlito reativo N-acetil-p-benzoquinona imina
(NAPQI).Do ponto de vista toxicodindmico, o NAPQI induz intenso estresse
oxidativo, causando deplecdo das reservas de glutationa e reduzindo a
capacidade celular de neutralizar radicais livres.

Como consequéncia, ocorre necrose hepatocelular. Paralelamente, ha
conversdo da hemoglobina em meta-hemoglobina, comprometendo o
transporte de oxigénio e resultando em hipdxia tecidual. A oxidacado também
favorece a formacao de corpos de Heinz e hemdlise eritrocitaria.Clinicamente,
a intoxicagcao manifesta-se por apatia, anorexia, vomitos, mucosas cianéticas,
dispneia e edema de face e extremidades, considerados sinais classicos da
intoxicagdo por paracetamol em felinos. Em fases avangadas, pode ocorrer
ictericia e agravamento sistémico.A reversdo da intoxicagdo depende de
intervengao precoce.

A N-acetilcisteina constitui o principal antidoto, atuando na reposi¢cao das
reservas de glutationa e favorecendo a detoxificagdo do NAPQI. O tratamento
deve ser associado a fluidoterapia e a oxigenoterapia. Em alguns casos,
podem ser utilizados agentes redutores da meta-hemoglobina, como o acido
ascorbico. O azul de metileno deve ser utilizado com cautela em felinos devido
ao risco de intensificagdo do dano oxidativo eritrocitario.Objetivou-se revisar os
mecanismos toxicocinéticos e toxicodinamicos do paracetamol em felinos,
abordando fisiopatogenia, manifestagbes clinicas e principais abordagens
terapéuticas descritas na literatura.
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