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RESUMO

Promover a vivéncia profissional durante a trajetdria universitaria tornou-se um pilar central para
mitigar o impacto da transicdo apds a conclusdo do curso, garantindo que o discente esteja preparado
para interagir com diferentes publicos além dos muros académicos. Nesse contexto, o presente relato
de experiéncia descreve uma agao de extensao realizada na Escola de Ensino Médio Professor Arruda,
situada em Sobral, realizada por alunas do curso de Direito. Diante do alarmante crescimento dos
casos de violéncia de género e feminicidio no pais, o projeto propOs-se a abordar essa tematica
sensivel com estudantes de 3° ano, buscando conscientizar a comunidade escolar proxima a nossa
instituicao. Tal intervencao justifica-se pela realidade de muitos jovens que, direta ou indiretamente,
Jé tiveram contato com a violéncia doméstica em seus lares, vizinhangas ou redes sociais. O objetivo
principal foi contribuir para a formagao de cidaddos mais informados por meio de uma abordagem
acessivel. A metodologia consistiu em uma exposi¢ao dialogada com suporte de recursos visuais, na
qual foram discutidos casos de grande repercussdao para demonstrar que a violéncia de género
perpassa todas as classes sociais. A discuss@o enfatizou, ainda, a escalada do ciclo de abuso, desde
sinais sutis, como o controle sobre o vestuario feminino, até as formas mais graves de agressao fisica.
Para a atividade, foi proposto um material visual servindo como guia complementar, entregue em
sala: uma cartilha intitulada “Direito e Protecdo: conheca seus Direitos!”, auxiliando na
memorizagdo e fixagdo do contetido abordado. A atividade contou com boa participacdo dos
estudantes, que demonstraram interesse pelo tema e contribuiram com questionamentos ao longo da
exposicao. Observou-se que muitos possuiam conhecimento prévio limitado, o que evidenciou a
importancia da abordagem realizada para ampliar a compreensao sobre a violéncia de género. Além
disso, a discuss@o possibilitou maior entendimento sobre os sinais iniciais do ciclo de violéncia,
muitas vezes naturalizados no cotidiano. A cartilha mostrou-se um recurso eficaz, auxiliando na
fixacdo do contetido e refor¢cando os principais pontos trabalhados durante a atividade. A acdo de
extensao reforgou a importancia de discutir a violéncia de género, tema muito presente na sociedade.
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