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INTRODUCAO: A Cannabis sativa é uma das plantas mais antigas utilizadas pelo homem,
possuindo registros ha milénios. No entanto, seu uso declinou no século XX devido a
dificuldade de padronizacdo de seus efeitos. A partir de 1965, a identificagdo de seus
compostos ativos impulsionou o interesse cientifico. Atualmente, na medicina veterinaria,
especialmente em equinos, seu uso destaca-se como promissor, embora ainda limitado por
barreiras regulatérias, técnicas, cientificas e sociais, especialmente no Brasil. OBJETIVO: O
presente estudo objetivou realizar um levantamento bibliografico sobre o potencial
terapéutico dos fitocanabinoides na espécie equina, bem como suas limitagdes cientificas e
metodolégicas. METODOS: Realizou-se uma revisdo de literatura, utilizando a SciELO e
bases complementares, com selecao de estudos cientificos indexados. Para a pesquisa,
foram utilizados os descritores: “cannabis”, “phytocannabinoids”, “equinos" e “horses”.
Foram selecionadas publicagdes entre 2000 e 2026, sem restricdo de idioma, incluindo
apenas estudos sobre o uso de fitocanabinoides em equinos, e excluindo trabalhos sem
respaldo cientifico ou n&do pertinentes. RESULTADOS: A busca resultou na identificagao de
aproximadamente 747 registros relacionados ao uso de fitocanabinoides em equinos, dos
quais apenas seis estudos atenderam integralmente aos critérios de inclusdo, sendo eles:
atualidade, respaldo cientifico e especificidade em relacdo a tematica abordada. De modo
geral, ha consenso quanto ao potencial farmacolégico dos canabinoides, especialmente do
canabidiol, com destaque para propriedades analgésicas, anti-inflamatérias e moduladoras
do sistema nervoso, com potencial aplicagdo em condigbes cronicas e degenerativas.
Apesar dos resultados promissores, ha divergéncias entre os autores quanto a eficacia
clinica direta, padronizagdo de doses, vias de administragdo e seguranga a longo prazo.
Além disso, destacam-se limitagdes metodoldgicas recorrentes, como a escassez de
ensaios clinicos controlados, amostras reduzidas e variabilidade na composicdo dos
produtos utilizados. CONCLUSAO: Diante dos dados apresentados, infere-se que o
potencial terapéutico dos fitocanabinoides € relevante, especialmente devido as suas
propriedades analgésicas, anti-inflamatérias e neuromoduladoras. Contudo, observa-se
escassez de estudos especificos em equinos, além de entraves regulatérios e técnicos que
limitam o avang¢o das pesquisas e a consolidagdo de protocolos seguros. Assim, embora
promissores, esses compostos requerem cautela e maior embasamento cientifico, sendo
necessarios estudos controlados que assegurem sua eficacia e seguranca.
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