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Introducao: O Virus Sincicial Respiratorio (VSR) € o principal patdégeno associado a infec¢des
das vias aéreas inferiores na infancia, sendo o precursor direto da bronquiolite viral aguda e de
quadros graves de pneumonia viral ou bacteriana secundéria. Na Regido Norte, especificamente
em Vilhena/RO, a circula¢do viral ¢ influenciada pelo "inverno amazoénico", elevando a
morbimortalidade em periodos de alta pluviosidade e friagens. Objetivo: Analisar as
peculiaridades epidemioldgicas do VSR no Norte do Brasil, discutindo sua relagdo com a
bronquiolite € pneumonia, além da relevancia do POCUS no manejo clinico precoce. Métodos:
Trata-se de uma revisao bibliografica narrativa, realizada a partir de diretrizes da Sociedade
Brasileira de Pediatria e de artigos cientificos publicados entre 2021 e 2026, consultados em
bases como PubMed, SciELO e LILACS. Foram utilizados descritores relacionados a virus
sincicial respiratorio, bronquiolite, pneumonia, sazonalidade, Regido Norte do Brasil e
ultrassonografia a beira do leito. Foram incluidos estudos e documentos que abordassem
epidemiologia, fisiopatologia, sazonalidade regional e aplicabilidade do POCUS no
manejo de infeccdes respiratorias pediatricas. Resultados e Discussdo: O VSR desencadeia
um processo inflamatorio intenso que resulta em edema de submucosa e obstrugdo bronquiolar,
caracterizando a bronquiolite. Quando a progressdo viral atinge o parénquima pulmonar ou
ocorre sobreposicao bacteriana por comprometimento do clearence mucociliar, instala-se o
quadro de pneumonia. Em Vilhena, a logistica assistencial enfrenta picos sazonais que exigem
diferenciacdo rapida entre essas entidades. O POCUS surge como ferramenta essencial,
podendo ser realizado por médico capacitado para aumentar a acurdcia diagnostica sem
radiacdo ionizante. Sua portabilidade e rapidez permitem identificar condensagdes subpleurais
e linhas B, distinguindo precocemente o padrdo intersticial da bronquiolite das consolidagdes
pneumonicas. Essa tecnologia complementa o exame fisico, reduz o tempo de decisdo clinica
em emergéncias e diminui custos, oferecendo respostas aciondveis que podem contribuir para
maior seguranca no manejo clinico e a eficacia terap€utica no interior do estado. Conclusio:
Compreender a evolugdo do VSR para bronquiolite € pneumonia ¢ crucial para o manejo
assistencial em Rondonia. A integragdo do POCUS a rotina pediatrica permite enfrentar os
desafios da sazonalidade amazoénica com maior precisdo, otimizando o progndstico € a
utilizagdo dos recursos hospitalares na Amazdnia Ocidental.

Palavras-chave: Bronquiolite viral. Pneumonia viral. Ultrassonografia. Sazonalidade.
Pediatria.


mailto:*alinefelix097@gmail.com

Declaragio do uso de IA: Declaramos o uso da ferramenta ChatGPT, exclusivamente para fins
de revisdo textual, organizacdo estrutural e adequacdo as normas do edital, mantendo total
responsabilidade pelo contetdo cientifico, interpretagdo dos dados e conclusdes apresentadas.



