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Introducao: A hanseniase € uma doencga infectocontagiosa cronica causada pelo
Mycobacterium leprae, com acometimento predominante da pele e dos nervos
periféricos, sendo um problema relevante de saude publica no Brasil. Entre
suas formas clinicas, destaca-se a forma neural pura, caracterizada pelo
comprometimento neuroldgico sem lesdes cutédneas evidentes, o que dificulta o
reconhecimento clinico e contribui para o atraso diagndéstico. Objetivos: Relatar
a experiéncia acerca das dificuldades enfrentadas por pacientes com
hanseniase na forma neural para obtencdo do diagndstico. Relato de
Experiéncia: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir da
vivencia em uma Unidade Basica de Saude, com acompanhamento de
pacientes diagnosticados com hanseniase na forma neural, classificados como
paucibacilares. Observou-se que os pacientes enfrentaram um longo percurso



até a confirmacdo diagndstica, com tempo médio entre 18 e 24 meses. Os
relatos evidenciaram a busca por diferentes profissionais e servicos de saude,
sem resolugao inicial do quadro. A auséncia de lesbes cutaneas tipicas
dificultou a suspeita clinica, sendo predominantes sintomas neuroldgicos, como
dor, parestesias, perda de sensibilidade, fraqueza muscular e dificuldade de
deambulagao, contribuindo para atrasos no diagnostico e inicio do tratamento.
Discussdo: Os achados evidenciam que a forma neural da hanseniase
representa um desafio diagnéstico na atengao primaria, especialmente pela
auséncia de sinais dermatoldgicos classicos. A dificuldade de reconhecimento
clinico favorece a peregrinagdo dos pacientes pelos servigos de saude e o
agravamento das incapacidades fisicas. Além disso, o sofrimento fisico
continuo, associado a incerteza diagnoéstica, impacta diretamente o estado
emocional dos individuos, reforcando o carater psicossocial da doenca.
Conclusédo: A hanseniase neural exige maior atengdo dos profissionais de
saude quanto as manifestagbes neurologicas. O diagnéstico precoce é
essencial para prevenir incapacidades e reduzir impactos psicossociais, sendo
necessaria a qualificacdo da atencao primaria para o manejo adequado desses
casos.
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