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INTRODUGAO: A seguranga do paciente constitui um dos pilares fundamentais da
qualidade assistencial em saude, envolvendo a prevencado e reducado de danos
associados ao cuidado prestado. Nesse contexto, a Sistematizagado da Assisténcia
de Enfermagem (SAE) destaca-se como instrumento organizacional essencial para
o planejamento, execucdo e avaliacdo do cuidado de forma estruturada,
individualizada e baseada em evidéncias cientificas. Sua implementacao favorece a
padronizacao das condutas assistenciais, aprimora o raciocinio clinico do enfermeiro
e fortalece a tomada de decisdo, contribuindo diretamente para a prevencéo de
eventos adversos e promogado de praticas seguras no ambiente assistencial.
OBJETIVO: Descrever a importancia da Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem na promogao da seguranga do paciente, destacando suas
contribuicdes para a qualificacéo da assisténcia. MATERIAIS E METODOS: Trata-
se de uma revisao integrativa da literatura. A busca foi realizada nas bases de dados
da Scientific Electronic Library Online (SciELO), considerando publicagbes entre
2020 e 2025, no idioma portugués. Foram utilizados os descritores: sistematizagao
da assisténcia de enfermagem, seguranga do paciente, processo de enfermagem e
qualidade da assisténcia. Incluiram-se artigos completos disponiveis gratuitamente
e diretamente relacionados a tematica proposta. Foram excluidos estudos
duplicados, incompletos ou sem pertinéncia com os objetivos do estudo. Ao todo,
foram encontrados 18 artigos, sendo selecionados 7 por atenderem aos critérios de
inclusdo. RESULTADOS E DISCUSSOES: Evidenciou-se que a SAE contribui
significativamente para a seguranca do paciente ao promover organizagdo do
cuidado, padronizagao de condutas e monitoramento sistematico das necessidades
clinicas. Sua utilizacdo mostrou associagdo com reducao de falhas assistenciais,
maior identificacdo precoce de riscos, aprimoramento da comunicagao entre
profissionais e maior rastreabilidade das intervencdes executadas. Além disso, a
SAE fortalece o raciocinio clinico do enfermeiro, favorecendo diagndsticos de
enfermagem mais precisos e intervencdes direcionadas as necessidades individuais
do paciente. CONSIDERAGOES FINAIS: Conclui-se que a SAE constitui estratégia
fundamental para a promog¢ao da seguranga do paciente, ao qualificar o processo
assistencial e fortalecer a pratica clinica do enfermeiro. Sua implementagéao efetiva
deve ser incentivada por meio de investimentos em educacdo permanente,
adequacao das condi¢cdes de trabalho e fortalecimento da cultura de seguranca
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institucional, visando consolidar uma assisténcia de enfermagem segura,
humanizada e baseada em evidéncias.

Palavras-chave: Seguranca do Paciente. Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem. Processo de enfermagem. Qualidade da assisténcia.
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