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O Transtorno do Processamento Sensorial (TPS) € uma condi¢gdo neurolégica
que afeta a forma como o cérebro interpreta e responde aos estimulos externos
e internos. Essas alteragbes podem comprometer significativamente o
comportamento, a atengao, a autorregulagao e, especialmente, a comunicacgao.
Este estudo trata-se de uma revisao bibliografica sistematica que teve como
objetivo analisar o impacto das alteragbes sensoriais nas habilidades
comunicativas de individuos com TPS, incluindo também outros transtornos do
neurodesenvolvimento, devido as semelhangas nos perfis sensoriais. A
pesquisa abordou diferentes tipos de alteracbes sensoriais — como
hiperresponsividade e hiporresponsividade — e sua relacdo com as
dificuldades comunicativas em contextos, como o ambiente escolar, familiar e
profissional. Também foram consideradas as implicacdes sociais € emocionais
dessas dificuldades, com destaque para os prejuizos na interagdo social € no
desenvolvimento da linguagem. Foram incluidos artigos publicados entre 2015
e 2025, com excecao de um estudo de 2012, em qualquer idioma. As bases de
dados utilizadas foram LILACS (BVS), Springer Nature e a Revista Brasileira de
Musicoterapia. Apds os critérios de inclusdo e exclusao, foram selecionados 10
estudos relevantes. Os resultados evidenciaram que as alteragdes no
processamento sensorial estdo associadas a prejuizos na linguagem,



socializacdo e desempenho académico, especialmente em criangas. Em
idosos, o comprometimento sensorial relaciona-se a limitagdes funcionais,
isolamento social e declinio cognitivo, demonstrando a importancia do
processamento sensorial em todas as fases da vida. Diante disso, destaca-se a
necessidade de intervengdes precoces, integradas e multidisciplinares, que
considerem as particularidades sensoriais dos individuos e promovam o
desenvolvimento da comunicagao, a inclusdo social e a melhora da qualidade
de vida.

Palavras-chave: transtorno do processamento sensorial; alteragdes sensoriais;
comunicacgao; linguagem; interacéo social.



