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RESUMO 
Introdução: Este relatório tem como objetivo apresentar os resultados das atividades desenvolvidas na 

monitoria da disciplina de Ciência Política e Teoria Geral do Estado, do curso de Direito da Faculdade 5 de 

Julho F5. A monitoria me permitiu não só apoiar o aprendizado dos colegas, mas também aprofundar meu 

conhecimento sobre os aspectos da ciência políticas aplicados ao Direito e desenvolver habilidades 

essenciais para minha futura atuação jurídica. Atuando como intermediária entre alunos e professor, tive a 

oportunidade de facilitar o processo de ensino-aprendizagem. A minha participação ativa no apoio a turma 

que complementou esta experiência, fornecendo uma base teórica mais robusta e permitindo a troca de 

ideias valiosos que enriqueceram a minha atuação na monitoria. Objetivo: Apresentar uma visão detalhada 

das atividades realizadas na monitoria, além de refletir sobre os impactos dessa prática no meu 

desenvolvimento profissional. O aprofundamento proporcionado pela monitoria em temas específicos da 

ciências políticas foi um diferencial que me permitiu alcançar este objetivo com maior eficácia. 

Metodologia: A elaboração deste relatório baseou-se na experiência prática da monitoria, incluindo 

ministração de aula, acompanhamentos e interações com alunos e docente. A metodologia de estudo e 

discussão de casos dentro da Ciência Política serviu como um modelo para a forma como a ser aborda as 

atividades de monitoria, buscando sempre a aplicação prática dos conceitos. Discussão e resultados: As 

atividades desenvolvidas durante a monitoria foram fundamentais para meu crescimento acadêmico, 

evidenciando um progresso significativo na compreensão da Ciência Política. A monitoria ocorreu de forma 

colaborativa entre professor, monitor e alunos, respeitando o cronograma estabelecido. A disciplina de 

Ciência Política  é essencial no curso de Direito, pois estuda as relações de poder, as instituições 

governamentais (Executivo, Legislativo, Judiciário), o Estado e o comportamento político , a clareza e a 

eficácia dos textos legais e orais, aspectos fundamentais para a boa prática do Direito. Apesar dos desafios 

relacionados à complexidade da prática jurídica, a monitoria contribuiu para uma melhor compreensão e 

aplicação dos conceitos práticos futuros. Foi ministrado a aula, debates e análises realizadas em sala com o 

grupo sobre Estado, política e poder e sanando dúvidas comuns dos alunos. Conclusão: A experiência 

como monitoria da disciplina de Ciência Política e Teoria Geral do Estado na Faculdade 5 de Julho foi 

extremamente enriquecedora, tanto academicamente quanto pessoalmente. A monitoria proporcionou 

uma oportunidade única de aprofundar conhecimentos e despertou meu interesse pela docência. Além de 

ensinar, aprendi muito com essa experiência, que consolidou minha paixão pela área jurídica e pelas 

relações de poder no Direito. Sou grata pela orientação do professor e pelo apoio recebido, que foram 

essenciais para meu desenvolvimento e superação dos desafios. 
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