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As doencas respiratorias constituem uma das principais causas de morbidade
na infancia, sendo responsaveis por elevada demanda nos servigos de saude,
especialmente em criancas menores de cinco anos. Nesse contexto, o
presente estudo teve como objetivo analisar a prevaléncia de doengas
respiratorias em criangas de 0 a 5 anos atendidas no municipio de Presidente
Kennedy — ES, no periodo de 2021 a 2025. Trata-se de um estudo
observacional, descritivo, com abordagem quantitativa e delineamento
ecoldgico, realizado a partir de dados secundarios extraidos do sistema
eletrénico de prontuarios MV SIGSS. Foram analisados atendimentos
ambulatoriais de criangas de 0 a 5 anos, considerando variaveis como idade,
sexo, periodo e diagndsticos classificados no grupo de doengas do aparelho
respiratorio. Os dados foram fornecidos de forma agregada e anonimizada, em
conformidade com a Resolucdo n° 466/12 do Conselho Nacional de Saude,
com aprovagao pelo Comité de Etica em Pesquisa via Plataforma Brasil, sob
numero de CAAE 89606125.1.0000.5648. A analise estatistica foi realizada por
meio do software Microsoft® Excel®, utilizando estatistica descritiva. No
periodo analisado, foram registrados 55.315 atendimentos, dos quais 14.130
corresponderam a doencas respiratérias, representando 25,54% dos
atendimentos. Observou-se predominancia de nasofaringite aguda, seguida de



influenza e amigdalite aguda, além de maior frequéncia no sexo masculino e
em criangas mais jovens, especialmente até os dois anos de idade, com
aumento dos atendimentos ao longo dos anos analisados. Conclui-se que as
doencas respiratérias representam importante demanda para os servicos de
saude no municipio, destacando-se pela elevada frequéncia na populagao
infantil.
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