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RESUMO

A depressao respiratoria € uma das principais complicagdes associadas a anestesia em pequenos
animais, decorrente da acdo de diversos farmacos sobre os centros respiratorios € sobre os
mecanismos de protecao das vias aéreas. A reducao do drive respiratorio pode levar a hipoventilagao,
hipercapnia e hipdxia, enquanto a diminui¢ado dos reflexos protetores favorece o risco de aspiracao e
obstruc¢do. Nesse contexto, a cetamina destaca-se por apresentar menor depressao respiratoria quando
comparada a outros agentes anestésicos, preservando, em maior grau, o drive respiratorio e os
reflexos de protecao das vias aéreas superiores. Além disso, evidéncias demonstram que a cetamina
pode estimular a ventilagdo e manter a atividade dos musculos dilatadores das vias aéreas,
contribuindo para a manuten¢do da fun¢do respiratoria. O presente trabalho tem como objetivo
discutir o papel da cetamina na preservagdo do drive respiratorio e dos reflexos protetores durante a
anestesia em pequenos animais, com base em revisao da literatura. Conclui-se que a cetamina
constitui uma ferramenta relevante na anestesia balanceada, especialmente em pacientes com risco

de comprometimento respiratério, devendo seu uso ser realizado de forma criteriosa.
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A funcdo respiratoria adequada depende da integridade dos centros respiratdrios, da mecanica
ventilatoria e dos mecanismos de protecao das vias aéreas. O controle da ventilagdo ¢ realizado
principalmente pelos centros respiratdrios localizados no bulbo e na ponte, responsaveis por gerar o
ritmo respiratorio a partir de estimulos quimicos e neurais. O acimulo de pressdo parcial de didxido
de carbono (PaCO:) constitui o principal estimulo para a ventilacdo, atuando diretamente sobre
quimiorreceptores centrais e periféricos, regulando o chamado drive respiratério (GRIMM et al.,
2017).

Durante a anestesia, diversos farmacos promovem depressdo do sistema nervoso central, resultando
em redugdo da atividade dos centros respiratorios. Essa depressdo leva a diminuicdo do drive
respiratorio, com consequente hipoventilacdo, retencdo de CO: (hipercapnia) e risco de acidose
respiratoria sem uma resposta fisiologica de compensacdo. Agentes como propofol e anestésicos
inalatérios apresentam efeito depressor dose-dependente, podendo causar apneia, especialmente
durante a indugdo anestésica (FANTONI; CORTOPASSI, 2010).

Além da depressdo central, a anestesia interfere nos mecanismos de protecdo das vias aéreas
superiores. Reflexos como o laringeo e o de degluticao sdo essenciais para impedir a aspiracdo de
conteudo gastrico e manter a fisiologia das vias aéreas. A maioria dos agentes anestésicos reduz
significativamente esses reflexos, associando-se ainda a diminui¢do do tonus muscular das vias aéreas
superiores, o que favorece o colapso e a obstrugdo, especialmente em pacientes predispostos
(NATALINI, 2007).

Nesse contexto, a manuten¢do do drive respiratorio e dos reflexos protetores torna-se um dos
principais objetivos da anestesia segura, particularmente em pacientes com risco de
comprometimento ventilatdrio ou obstrucdo de vias aéreas. Estratégias anestésicas que diminuam a
depressdo respiratdria sdo fundamentais para evitar complicagdes como hipdxia, hipercapnia e
aspiracgao.

A cetamina destaca-se entre os agentes anestésicos por apresentar um perfil farmacologico diferente
dos anestésicos gerais. Classificada como anestésico dissociativo, atua principalmente como
antagonista dos receptores N-metil-D-aspartato (NMDA), promovendo anestesia com menor
depressao dos centros respiratorios, Como resultado, ha preservacao relativa do drive respiratorio,

além da manutencao parcial dos reflexos protetores das vias aéreas superiores (GRIMM et al., 2017).
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Estudos demonstram que a cetamina pode, inclusive, estimular a ventilagdo e manter a atividade dos
musculos dilatadores das vias aéreas superiores, dissociando a perda de consciéncia da disfungao da
via aérea, o que a diferencia de outros anestésicos (EIKERMANN et al., 2012). Dessa forma, a
cetamina constitui uma ferramenta relevante dentro da anestesia balanceada, especialmente em
situagdes nas quais a preservacao da fungdo respiratoria ¢ desejavel. Esse trabalho tem como objetivo
discutir o papel da cetamina na preservagao do drive respiratorio e dos reflexos de protecdo das vias

aéreas durante a anestesia em pequenos animais.

METODOLOGIA

O presente estudo consiste em uma revisdo narrativa da literatura, baseada em livros cléssicos da
anestesiologia veterinaria. Foram utilizados como referéncia textos consagrados que abordam
farmacologia anestésica, fisiologia respiratdria e técnicas anestésicas em pequenos animais. A analise
foi direcionada a compreensao dos efeitos da cetamina sobre o sistema respiratorio, com énfase na

preservacao do drive respiratorio e dos reflexos de protecao das vias aéreas.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A cetamina apresenta um perfil farmacologico tnico quando comparada a outros agentes anestésicos,
especialmente no que se refere aos seus efeitos sobre o sistema respiratorio. Diferentemente de
anestésicos hipnoticos, como o propofol, que promovem depressdo direta dos centros respiratorios, a
cetamina mantém, em maior grau, a atividade neuronal do bulbo, resultando em menor reducao do
drive respiratorio (GRIMM et al., 2017).

Essa caracteristica permite que pacientes sob efeito da cetamina mantenham ventilagdo espontanea
relativamente preservada, com menor incidéncia de apneia. Tal propriedade é particularmente
relevante em situagdes nas quais a ventilagao assistida ndo estd prontamente disponivel ou quando se
deseja evitar intervengdes invasivas nas vias aéreas.

Além da manutencdo do drive respiratorio, a cetamina contribui para a preservacao dos reflexos
protetores das vias aéreas superiores. Reflexos como o laringeo e o de degluti¢do sdo fundamentais

para prevenir a aspiragdo de conteudo géstrico e para manter a integridade funcional da via aérea. Em
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comparac¢ao com outros anestésicos, a cetamina reduz esses reflexos em menor intensidade, embora
nao os preserve completamente (FANTONI; CORTOPASSI, 2010).

Outro aspecto relevante ¢ a manutengdo parcial do tonus muscular das vias aéreas superiores, o que
diminui a tendéncia ao colapso, especialmente em pacientes predispostos, como animais
braquicefalicos ou com obstrugdes anatomicas. Estudos clinicos em caes submetidos a procedimentos
cirargicos também demonstram que a cetamina promove estabilidade cardiorrespiratoria, com menor
impacto sobre a ventilagdo quando comparada a outros agentes anestésicos, reforcando seu papel na
preservagio da fungdo respiratoria (MIRANDA-CORTES et al., 2020). Entretanto, é importante
destacar que a utilizacdo da cetamina ndo elimina completamente o risco de complicagdes
cardiorrespiratorias. Em doses elevadas ou quando associada a outros agentes depressores do sistema
nervoso central, pode ocorrer depressdo respiratoria significativa. Além disso, a sialorreia,
frequentemente observada com seu uso, pode representar fator de risco adicional para obstrucao ou
aspiragdo, exigindo manejo adequado (NATALINI, 2007).

A associacdo da cetamina com outros farmacos, como benzodiazepinicos ou agonistas o2-
adrenérgicos, permite melhor controle do plano anestésico e reducdo de efeitos adversos, mantendo,
em certa medida, suas vantagens sobre a func¢ao respiratéria (KLAUMANN; OTERO, 2013).

Dessa forma, a cetamina destaca-se como uma ferramenta importante dentro da anestesia balanceada,
especialmente em protocolos voltados a preservacdo da fungdo respiratoria, devendo seu uso ser

individualizado de acordo com as condi¢des clinicas do paciente.

CONSIDERACOES FINAIS

A cetamina apresenta papel relevante na anestesia de pequenos animais por sua capacidade de
preservar, em maior grau, o drive respiratério e os reflexos protetores das vias aéreas superiores.
Essas caracteristicas a tornam particularmente util em pacientes com risco de comprometimento
ventilatorio ou obstrucdo de vias aéreas.

Entretanto, seu uso deve ser criterioso, considerando suas limitagdes e possiveis efeitos adversos,
especialmente quando associada a outros farmacos depressores. A compreensdo de seus efeitos
farmacologicos permite sua adequada aplicacdo dentro de protocolos de anestesia balanceada,

contribuindo para maior seguranga anestésica.
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