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INTRODUGCAO: As lesbes celulares representam alteracdes estruturais e funcionais
gue ocorrem nas células quando submetidas a condi¢cdes adversas, podendo
comprometer o equilibrio interno do organismo e o funcionamento adequado dos
tecidos. Diversos agentes podem desencadear esse processo, entre eles fatores
fisicos, quimicos e biol6gicos, como radiacdes, variagdes extremas de temperatura,
substancias toxicas e microrganismos. A analise desses mecanismos € essencial para
compreender como as células respondem as agressdes e como essas alteracdes
estdo relacionadas ao desenvolvimento de diferentes doencas. OBJETIVO:
Compreender os principais mecanismos envolvidos nas lesdes celulares, bem como
suas formas de classificacao e as respostas celulares associadas a esses processos.
MATERIAIS E METODOS: O estudo caracteriza-se como uma revisdo de literatura
de natureza descritiva e abordagem qualitativa, fundamentada na analise de
conteudos tedricos relacionados ao tema leséo celular. Para a elaboracédo do trabalho
foram consultadas obras classicas da area de patologia, incluindo Robbins & Cotran:
Bases Patolégicas das Doencas e Robbins & Cotran: Fundamentos de Patologia,
amplamente utilizadas na formagdo em saude, além de materiais académicos
complementares pertinentes ao assunto. Foram considerados conteudos que
apresentassem informacdes claras e diretamente relacionadas ao tema proposto,
buscando consolidar o entendimento tedrico sobre os mecanismos de lesédo celular e
suas repercussdes no organismo. RESULTADOS E DISCUSSOES: Os resultados
evidenciam que as lesdes celulares podem ser classificadas em reversiveis e
irreversiveis, dependendo da intensidade e duragdo do agente agressor e da
capacidade adaptativa da célula. As lesdes reversiveis permitem a recuperagao
celular apos a retirada do estimulo nocivo, enquanto as irreversiveis levam a morte
celular. Entre as principais respostas a lesdo, destacam-se a necrose, caracterizada
por um processo desordenado com ruptura da membrana e inflamagéo, e a apoptose,
gue consiste em uma morte celular programada, organizada e sem resposta
inflamatdria significativa. Esses mecanismos desempenham papel fundamental na
manutencdo do equilibrio do organismo e na progressdo de diversas doencas.
CONSIDERCOES FINAIS: A compreensido dos mecanismos de les&o celular e das
respostas celulares associadas € fundamental para o entendimento dos processos
patolégicos que afetam o organismo. Esse conhecimento contribui para a identificacéo
das bases das doencas e auxilia no desenvolvimento de estratégias terapéuticas
voltadas a preservacao da integridade dos tecidos e a promocao da saude.

Palavras-chave: Apoptose. Homeostase. Lesao celular. Necrose.

FAPAC - Faculdade Presidente Antdnio Carlos. INSTITUTO TOCANTINENSE PRES. ANTONIO CARLOS PORTO S/A
@ Rua 02, Qd. 07 - Jardim dos Ypés - Porto Nacional - CEP 77500-000 CX Postal 124 - Fone: (31) 4040-4715 - CNPJ: 10.261.569/0001 - 64

@& wwwitpacporto.edu.br



Coordenagéo de Pés-Graduacéo, Pesquisa, Extenséo,
Inovag&o Tecnoldgica e internacionalizagdo

COPPEXI | TPAC | Afya "X vEmmace:

PORTO NACIONAL - TO

1 Académica do curso de Enfermagem, Afya — Porto Nacional, 3° periodo. E-mail:
larahnicolle@gmail.com

2 Académica do curso de Enfermagem, Afya — Porto Nacional, 3° periodo. E-mail:
rodriguesmachadovanessa74@qgmail.com

3 Académica do curso de Enfermagem, Afya — Porto Nacional, 3° periodo. E-mail:
1l4gomesyasmin@gmail.com

4 Pos-Doutor em Educacdo em Saude, Universidade Federal do Tocantins (UFT).
E-mail: luizneto@uft.edu.br

® Professora do curso de Enfermagem, Afya - Porto Nacional. E-mail:
daniele.ramos@afya.com.br

ﬁ FAPAC - Faculdade Presidente Anténio Carlos. INSTITUTO TOCANTINENSE PRES. ANTONIO CARLOS PORTO S/A
@ Rua 02, Qd. 07 - Jardim dos Ypés - Porto Nacional - CEP 77500-000 CX Postal 124 - Fone: (31) 4040-4715 - CNP): 10.261.569/0001 - 64

@& wwwitpacporto.edu.br


mailto:larahnicolle@gmail.com
mailto:rodriguesmachadovanessa74@gmail.com
mailto:luizneto@uft.edu.br

