CASOS NOTIFICADOS DE DOENCA DE CHAGAS AGUDA NO ESTADO DO
CEARA NO PERIODO DE 2020 A 2024

Willames Paulino Fontenele'; Gessica Rodrigues Ribeiro'; Giovana Oliveira da Silva’;
Fernando Raul Correia de Vasconcelos? (fernando.raul@hotmail.com)

" Discente do curso de enfermagem; Faculdade Via Sapiens; Brasil.2 Docente do curso de enfermagem;
Faculdade Via Sapiens; Brasil.

INTRODUGAO: a Doenca de Chagas Aguda (DCA) é uma enfermidade infecciosa
causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi, sendo considerada um importante
problema de saude publica em toda América Latina. Conhecida também como
tripanossomiase americana, € uma doenga tropical negligenciada. No Brasil, a DCA
apresenta diferentes formas de transmissdo, com destaque para a via vetorial (pelo
percevejo Triatoma infestans), e casos de contaminacgao por via enteral associada ao
consumo de alimentos contaminados. No estado do Ceara, embora a incidéncia da
doenca seja menor em comparagao com a regido Norte do pais, ainda existem fatores
que favorecem sua ocorréncia, como condi¢des habitacionais inadequadas e presenca
de vetores. Os sintomas inespecificos dificultam o diagnéstico rapido e preciso da DCA,
que muitas vezes é confundida com outras doencas infecciosas. Além disso, o periodo
pandémico, analisado neste estudo, pode favorecer uma subnotificacdo da mesma.
OBJETIVO: caracterizar os casos notificados de Doencga de Chagas Aguda no Estado
do Ceara no periodo de 2020 a 2024. METODOLOGIA: trata-se de um estudo
epidemiolégico no qual foi utilizado o levantamento de dados secundario, ou seja, de
dominio publico e, portanto, ndo foi necessaria a submissao para comité de ética ou
comissao cientifica local, conforme a Resolugao n° 510 de 2016 do Conselho Nacional
de Saude. As variaveis consideradas neste estudo foram: ano, més, municipio, faixa
etaria, sexo, forma de infecgdo, se gestante e evolugdo. RESULTADOS E
DISCUSSAO: durante o periodo analisado foram notificados sete casos de DCA no
Cearda, sendo um caso no ano de 2020 e mais trés casos nos anos de 2023 e 2024. O
més de outubro foi o que apresentou mais casos notificados (3/7). Os casos foram
notificados nos municipios de Aracati, Assaré, Baturité, Fortaleza, Ibicuitinga, Santana
do Cariri e Sdo Goncgalo do Amarante, sendo um caso em cada. As mulheres foram mais
acometidas pela doencga (4/7), no entanto, ndo ha uma discrepancia muito grande em
relacdo aos homens. A faixa etaria mais acometida foi a de 40 a 59 anos (3/7). Houve
um caso notificado em crianga até 4 anos de idade no periodo analisado. A forma de
infecgdo mais prevalente foi a vetorial (57%). Cerca de 85% dos casos evoluiram para
a cura. Houve um 6ébito. No Brasil, atualmente, ha uma maior prevaléncia de infec¢ao
por via oral, sendo a maior parte delas pelo consumo de acai na regidao Norte. A forma
de transmissao oral ocorre em surtos em microepidemias, muitas delas familiares. Entre
2005 e 2013 ocorreram 112 surtos envolvendo 35 municipios da regido Amazénica, e
na maioria deles a contaminagdo foi por via oral com ingesta de alimentos
contaminados, principalmente o agal’, a bacaba, coquinhos, caldo de cana e outros
sucos. A maioria destes surtos ocorreu nos estados do Para (75,9%) e Amapa (12,5%),
havendo alguns surtos esporadicos em Tocantins e Bahia. CONCLUSAO: a DCA ainda
continua sendo um problema de saude publica no Ceara. Ha uma necessidade de
acompanhamento dos casos para identificacao de riscos de contaminacao. Ainda se faz
necessario uma maior abrangéncia das politicas de conscientizagéo afim de diminuir o
numero de casos desta doenca.
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