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Introducdo: O planejamento reprodutivo é um dos pilares da atencao integral a
saude da mulher, garantindo autonomia e controle da fertilidade. Nesse contexto,
0s meétodos contraceptivos reversiveis de longa duracdo se destacam pela alta
eficacia e praticidade. O implante subdérmico de etonogestrel (Implanon)
representa tecnologia inovadora incorporada ao SUS, contribuindo para ampliacéao
do acesso a meétodos modernos, especialmente em populagdes vulneraveis.
Objetivo: Analisar, a luz da literatura cientifica, a efetividade e a ampliacdo do
acesso ao Implanon no SUS como estratégia de fortalecimento das politicas
publicas de planejamento reprodutivo. Metodologia: Trata-se de uma revisédo
integrativa da literatura, de abordagem qualitativa, realizada por meio da busca em
bases de dados cientificas, incluindo SciELO, PubMed LIiLACS. Foram
selecionados estudos publicados entre 2018 e 2024, em portugués e inglés, sendo
0s materiais em lingua inglesa analisados com auxilio de ferramentas de traducéo,
gue abordassem a utilizacdo do implante subdérmico no contexto da saude publica.
A analise dos dados ocorreu de forma descritiva e critica, considerando aspectos
relacionados a eficécia, acessibilidade e impacto na saude coletiva. Resultados: A
analise evidenciou que o Implanon apresenta alta eficacia entre os métodos
contraceptivos, com baixa taxa de falha e duracdo de até trés anos. Sua introducao
no SUS esta associada a reducdo de gestacdes ndo planejadas, especialmente
entre adolescentes e mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Observou-se ainda
impacto positivo na autonomia reprodutiva e na adesdo ao método, devido a
praticidade e seguranca. Persistem, contudo, desafios como a capacitacdo dos
profissionais para insercdo e remocado do dispositivo e a desigualdade na oferta
entre regides do pais. Conclusédo: A incorporacao do Implanon ao SUS configura
estratégia eficaz na promocdo da saude publica, ampliando acesso a métodos
contraceptivos seguros e contribuindo para maior equidade no cuidado reprodutivo.
No entanto, sua efetividade depende do fortalecimento da capacitacao profissional,
educacdo em saude e ampliagdo do acesso, reforcando o papel da enfermagem
nesse processo.
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