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Introduciio: O Sistema Unico de Saude (SUS) é um dos maiores sistemas publicos de
saude do mundo, fundamentado nos principios de universalidade, equidade e
integralidade. Nos ultimos cinco anos, o sistema enfrentou o desafio de se reestruturar
apos a crise sanitaria global, voltando o foco para a Aten¢do Priméaria a Saude (APS)
como estratégia central de prevencgdo. A relevancia desta discussdo reside na analise de
como politicas publicas de prevencdo impactam diretamente os indicadores de
morbimortalidade e a sustentabilidade econdmica do pais. Objetivos: Analisar a
efetividade do Sistema Unico de Satide (SUS) no periodo de 2021 a 2026, com foco no
impacto das politicas de prevencdo e da Atengdo Priméria a Saude (APS) sobre os
indicadores de morbimortalidade, redugdo de internagdes evitaveis e sustentabilidade do
financiamento publico. Metodologia: Trata-se de um resumo académico baseado em
uma revisdo integrativa da literatura. A coleta de dados abrangeu artigos cientificos,
boletins epidemiologicos e relatdrios institucionais (Fiocruz, IEPS e Ministério da
Saude) publicados entre janeiro de 2021 e margo de 2026. Os descritores utilizados
foram: Efetividade do SUS, Programas de Prevencdo, Indicadores de Impacto e Saude
Coletiva. Foram selecionados estudos que utilizam métodos quantitativos de impacto
populacional e analises qualitativas sobre a gestdo do cuidado. Resultados: Os dados
apontam que a efetividade do SUS ¢ intrinsecamente ligada a capilaridade da Estratégia
Satde da Familia (ESF) como o Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI) demonstrou
resiliéncia, com a implementacdo de estratégias de microplanejamento (2024-2025) que
reverteram a tendéncia de queda nas coberturas vacinais infantis. Impacto Populacional:
A reducdo das Internacdes por Condi¢des Sensiveis a Atencdo Primaria (ICSAP)
consolidou-se como o principal indicador de sucesso, com estudos de 2025 indicando
que cidades com cobertura de APS superior a 80% apresentam custos hospitalares 15%
menores em doengas cronicas (hipertensao e diabetes).
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Desafios Atuais: O impacto das doengas negligenciadas e o aumento da mortalidade
materna pos-2021 surgem como pontos criticos que exigem a integracao entre vigilancia
em saude e assisténcia especializada. Conclusdo: Conclui-se que a efetividade do SUS
¢ alta em termos de alcance populacional e prevengdo primdria, apresentando
indicadores positivos de impacto na longevidade e redu¢do de Obitos evitaveis. No
entanto, o referencial académico recente (2025-2026) enfatiza que a manutengdo desses
resultados depende da estabilidade do financiamento publico e da capacidade de
resposta as novas demandas epidemioldgicas, como a saide mental e as sequelas de
doengcas infecciosas cronicas.
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