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Introducdo: O cuidado de enfermagem exige organizagdo, planejamento e
fundamentagdo cientifica para garantir uma assisténcia segura e de qualidade. Nesse
contexto, destaca-se o Processo de Enfermagem (PE) como instrumento metodologico
para a pratica profissional. As etapas que compdem o diagndstico, intervengdes e
resultados de enfermagem contribuem para o desenvolvimento de sistemas de
classificacdo, importantes para o processo de raciocinio e julgamento clinico pela a
equipe de enfermagem. No entanto, ainda existem desafios relacionados a sua
implementagdo assistencial, como descontinuidade da aplicagdo do PE entre turnos,
aliada a falta de trabalho em equipe para padronizar essa assisténcia. Diante disso, o
presente estudo tem como objetivo analisar o Processo de Enfermagem como ferramenta
para qualificagdo do atendimento de enfermagem. Objetivos: Analisar o Processo de
Enfermagem como ferramenta para qualificagdo do atendimento de enfermagem e
melhoria da assisténcia ao paciente. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura, realizada nas bases de dados SciELO e PubMed. Utilizaram-se os descritores
“processo de enfermagem” AND “qualificagdo”, “nursing process” AND “nursing”.
Foram coletados 12 artigos publicados em portugués e inglés, dentro do recorte temporal
e que abordasse o processo de enfermagem. Foram excluidos estudos duplicados e
aqueles que ndo atendiam o objetivo. A andlise resultou na sele¢do de quatro artigos, que
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foram organizados e sintetizados, possibilitando uma compreensdo mais consistente
sobre o tema. Resultados: O Processo de Enfermagem (PE), definido por Horta 19971,
consiste em um conjunto sistematizado de agdes voltadas ao cuidado do individuo,
familia e comunidade. Posteriormente, o COFEN, por meio da Resolugao n° 272/2002,
estabeleceu a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) como atividade
privativa do enfermeiro, orientando o uso do método cientifico na pratica assistencial. A
aplicagdo do PE contribui para a qualidade do cuidado e para a produgdo de
conhecimento cientifico, podendo ser favorecidas por abordagens como a pesquisa-agao.
No entanto, ainda enfrenta desafios, principalmente em contextos com limitagdes
estruturais, onde sua implementagdo ¢ incipiente. Assim, o PE ¢ essencial para organizar
o trabalho em enfermagem, promover um cuidado planejado e integral e superar praticas
centradas apenas na doenga.

Conclusdo: O Processo de Enfermagem ¢ uma ferramenta fundamental para a
qualificacdo da assisténcia, promovendo um cuidado mais organizado, seguro e baseado
em evidéncias. Apesar dos desafios em sua implementagdo, sua aplicacdo efetiva
contribui significativamente para melhoria do atendimento e para o fortalecimento da
pratica profissional de enfermagem.

Palavras-chave: Processo de enfermagem; Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem; Qualificacdo da assisténcia.
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