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A transformacéao digital na saude tem se consolidado como uma das principais
estratégias para o fortalecimento dos sistemas de saude contemporaneos.
Entretanto, diante do cenario politico-econémico de precarizagdo das politicas
publicas e sociais, decorrente do projeto liberal-conservador que busca a
ampliagao do setor privado em detrimento da intervengao estatal, expandem-se
0s obstaculos existentes para a implementacdo de tecnologias digitais no
ambito da Atencdo Primaria & Saude em municipios de pequeno porte ou em
areas rurais. Este trabalho tem como objetivo, relatar de forma critica a



experiéncia vivenciada durante visita técnica a uma Unidade Basica de Saude
localizada na zona rural de um municipio cearense, considerando a intersegao
entre territério e efetivagcdo das politicas publicas, a fim de desvelar as
contradicbes entre a idealizagdo da saude digital e sua implementagdo na
realidade regional. O estudo adota abordagem qualitativa e reflexiva, utilizando
observagao participante, dialogo com profissionais da unidade e revisédo
bibliografica para compreender os entraves entre a proposta da saude digital e
sua concretizagdo no cotidiano dos servigcos. Como resultado da pesquisa foi
possivel observar desafios, os quais destacam-se a insuficiéncia de capacitagao
profissional, a auséncia de treinamentos continuos, limitagdes na infraestrutura
tecnolégica e dificuldades no processo de implementagdo de sistemas digitais
no cotidiano dos servicos. Compreende-se, portanto, que as disparidades
regionais, econOmicas e politicas impactam diretamente a efetiva
implementagao das estratégias de saude digital, comprometendo seu potencial
transformador no &mbito do Sistema Unico de Saude.
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