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A ocorréncia de surtos toxicos associados a alimentacdao animal representa um desafio significativo
para a equideocultura, especialmente quando envolve ragcdes comerciais amplamente distribuidas no
mercado. Em meados de 2025, um surto de grande magnitude acometeu equideos em diferentes
estados do Brasil, sendo posteriormente associado, pelo Ministério da Agricultura e Pecudria
(MAPA), a presenca de alcaloides pirrolizidinicos, com destaque para a monocrotalina. Objetivou-se
relatar um caso de intoxicagdo por monocrotalina em equino atleta, macho, com 450 kg,
correlacionando achados clinicos e laboratoriais a evolu¢do do quadro. O animal, apds ingestdo de
racdo comercial contaminada (Forrage Horse), apresentou dor abdominal, prostragdo, urina escura,
turgor cutdneo diminuido (4 segundos), tempo de preenchimento capilar de 5 segundos, frequéncia
cardiaca de 70 bpm, frequéncia respiratéria de 30 mpm, atonia intestinal ¢ mucosas congestas.
Exames laboratoriais evidenciaram elevacdo expressiva de gama glutamil transferase (198,5 U/L;
referéncia: 6,0-32,0), creatina quinase (776 U/L; referéncia: 145-380) e fosfatase alcalina (599 U/L;
referéncia: 143-395), compativeis com lesdo hepatica severa. O diagndstico foi estabelecido com
base na correlagdo entre o histérico alimentar, os sinais clinicos e a confirmagdo oficial da
contaminacdo da racdo. O tratamento instituido consistiu em terapia de suporte intensiva, incluindo
fluidoterapia com Ringer lactato (38 L/24h), silimarina (50 mg/kg/24h), dexametasona (0,2 mg/kg),
acetilcisteina (8 g), dimetilsulféxido (1 g/kg, diluido) e acido tranexamico (25 mg/kg a cada 12 horas).
Apesar das intervengdes adotadas, o animal apresentou piora clinica progressiva apos quatro dias,
evoluindo com sinais neuroldgicos compativeis com encefalopatia hepatica, incluindo ataxia,
decubito lateral e movimentos de pedalagem, sendo indicada a eutandsia com o objetivo de minimizar
o sofrimento animal. Os achados clinico-laboratoriais observados ndo apenas confirmam a
fisiopatologia classica da intoxicacao por monocrotalina, como evidenciam a rapida progressao e a
elevada letalidade do quadro, mesmo diante de intervencdo terapéutica intensiva. A bioativacao
hepatica desses compostos resulta na formacao de metabolitos altamente reativos, promovendo
necrose hepatocelular extensa e comprometimento sistémico irreversivel, o que limita
significativamente a eficacia das abordagens terapéuticas disponiveis. Nesse contexto, a evolugao
desfavoravel do caso refor¢a que, uma vez estabelecida a lesdo hepdtica grave, o prognostico tende a
ser reservado a desfavoravel, destacando a insuficiéncia das medidas de suporte isoladas. Conclui-se
que o presente relato evidencia ndo apenas a gravidade da intoxicacdo por alcaloides pirrolizidinicos
em equinos, além disso, evidencia a vulnerabilidade dos sistemas produtivos diante da contaminagao
de insumos amplamente distribuidos, destacando a necessidade de aprimoramento continuo dos
mecanismos de controle de qualidade, rastreabilidade e vigilancia toxicologica na cadeia de produgao
de ragdes, como medida essencial para reduzir riscos e prevenir eventos de alta letalidade.
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