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INTRODUCAO: A cavidade oral apresenta intima relacdo com o estado geral
de saude, podendo refletir alteragcdes sistémicas por meio de sinais clinicos.
Condicdes como diabetes mellitus, leucemias e doencas autoimunes, incluindo
o lupus eritematoso sistémico, podem manifestar-se precocemente em tecidos
bucais, como mucosa oral, gengiva e lingua. Nesse contexto, o cirurgido-
dentista desempenha papel fundamental na identificacdo de alteragdes
sistémicas, contribuindo para o diagndstico precoce de doencas e melhor
prognéstico dos pacientes. OBJETIVOS: Descrever as principais
manifestagbes orais associadas ao diabetes mellitus, as leucemias e as
doencgas autoimunes, com destaque para o lupus, enfatizando a atuacado do



cirurgido-dentista no  reconhecimento clinico dessas  alteragdes.
DESENVOLVIMENTO: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, de
carater descritivo, baseada em artigos em portugués e inglés, publicados entre
2016 e 2026 nas bases PubMed, SciELO e Google Académico. Diabetes
mellitus: associa-se a doenca periodontal, xerostomia, candidiase oral,
infeccbes oportunistas e alteragdes na cicatrizagdo. Leucemias: podem
apresentar gengivorragia, hiperplasia gengival, ulceragdes, petéquias, palidez
de mucosa e infec¢gdes orais. Doengas autoimunes, como o lupus: podem
causar lesdes ulceradas, eritematosas, erosivas ou descamativas, além de
xerostomia e dor em mucosa oral. Atuagcdo do cirurgido-dentista: envolve
anamnese detalhada, exame clinico intraoral, reconhecimento de sinais
sugestivos e encaminhamento multiprofissional. CONSIDERACOES FINAIS: O
reconhecimento das manifestacdes orais associadas a doencas sistémicas é
essencial para o diagndstico precoce e manejo adequado dos pacientes.
Portanto, o cirurgido-dentista exerce papel estratégico na identificacdo dessas
alteragdes, contribuindo diretamente para o prognéstico clinico dos pacientes e
para integragéo entre a Odontologia e outras areas da saude.
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