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Introdugao: as ataxias hereditarias constituem um grupo heterogéneo de doencas,
caracterizadas por degeneragéo cerebelar e de outras regides do sistema nervoso’,
resultando em alteragbes motoras que comprometem a independéncia funcional?. Os
tratamentos farmacoldgicos disponiveis apresentam baixa eficacia na contencéo da
progressdo clinica da doengad, reforcando a necessidade de explorar outras
estratégias terapéuticas. Nesse contexto, a tDCS, nas montagens cerebelar (ctDCS,
cerebellar transcranial direct current stimulation) e cerebelo-espinal (cerebellar spinal
tDCS ou csDCS), tem apresentado resultados promissores na reabilitacdo desses
individuos*°. Contudo, os resultados dos ensaios clinicos sdo inconsistentes*%7, o
que sugere que a resposta a intervengdo pode depender de caracteristicas,
conhecidas por biomarcadores, como a etiologia da ataxia, a idade de inicio dos
sintomas e o estagio de progressédo da doencga. Nessa perspectiva, a investigacéo de
biomarcadores clinicos e funcionais torna-se importante, uma vez que pode permitir a
predicao de resposta terapéutica e a individualizagdo do tratamento. Diante disso, 0
objetivo deste estudo € testar se biomarcadores clinicos e funcionais podem predizer
a resposta a tDCS em individuos com ataxias hereditarias. Materiais e métodos: foi
realizada a analise de um banco de dados de individuos com ataxias hereditarias
tratados com tDCS (ctDCS ou ¢sDCS). Foram incluidas como variaveis de entrada no
modelo caracteristicas clinicas e funcionais, incluindo etiologia da ataxia, tempo de
inicio dos sintomas, presenca de déficit oculomotor, indice de massa corporal, nivel
de mobilidade funcional, nivel de controle postural e severidade da ataxia, inseridas
de acordo com o tipo de variavel (continua ou categodrica). Os pacientes foram
classificados em respondedores ou nao respondedores com base na variagao da
pontuacao na escala SARA (scale for assessment and rating of ataxia) considerando
a diferenca minima detectavel de 2,5 pontos. Para identificar preditores de resposta,
aplicaram-se técnicas de machine learning nao supervisionado (clusterizagao) para
identificar agrupamentos de individuos com perfis clinicos semelhantes, seguida pela
aplicagao dos modelos de machine learning (XGBoost, Random Forest e Decision
Tree), avaliados quanto ao desempenho por meio da acuracia. Resultados: foram
analisados dados de 90 individuos com ataxia cerebelar. Dentre os modelos
analisados, o Decision Tree obteve a maior acuracia (78,95%). A severidade inicial
da ataxia demonstrou papel central na predicdo de resposta, sendo observada maior

probabilidade de beneficio em individuos mais comprometidos. Além disso, variaveis



como idade, mobilidade funcional, IMC e etiologia da ataxia também foram

identificadas pelo modelo como relevantes para a classificagdo da resposta a tDCS.

Conclusao: a severidade da ataxia € um importante preditor de resposta a tDCS em

individuos com ataxias hereditarias, sendo a severidade inicial associada a maior

probabilidade de beneficio clinico. Além disso, caracteristicas clinicas e funcionais

parecem modular essa resposta, o0 que evidencia o carater multifatorial da

neuromodulacgéo e pode contribuir com a heterogeneidade dos resultados observados

na literatura.
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